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1- Pour l'ouverture de la Foire Exposition à 
Saint-Brieuc, dont le thème de cette année 
est le vélo, une caravane publicitaire avec 
des véhicules des années 60 a fait le tour 
des communes voisines. Arrivée à Yffiniac 
vers 14h30, elle nous a rappelé le temps 
d'un instant les bons moments lors du 
passage du Tour de France.

2- Denis Hamayon a souhaité la bienvenue 
au nouveau prêtre de la paroisse de la 
Baie. Cosme Houssou arrive de Rostrenen 
et a reçu symboliquement les clés de 
l'église Saint-Aubin. 

3- Vous êtes venus nombreux au forum 
des associations le samedi 6 septembre. 
La salle Maryvonne Dupureur a été le 
témoin de nombreuses rencontres entre 
les associations et les futurs adhérents ou 
bénévoles.

4- Lundi 22 septembre, l’équipe municipale 
a reçu les enseignants et les directions des 
deux écoles, accompagnés par le service 
enfance-jeunesse, la médiathèque le 
Patio et par des représentants du CME. Ce 
moment convivial a été l’occasion de faire 
le point sur les projets à venir et de lancer 
l’année scolaire. 

5- Samedi 27 septembre la Municipalité 
a réuni les élus, les agents, les entreprises 
qui ont réalisé les travaux, le club de foot 
et ses sponsors pour une inauguration 
officielle du terrain en gazon synthétique. 
Un bel investissement de la ville pour 
permettre une pratique du sport en toute 
saison ! 

6- Notre doyenne Yvonne Rouxel a 
fêté ses 100 ans au mois de septembre, 
accompagnée de ses enfants, et en 
présence du Maire Denis Hamayon, 
Annick Glatre, adjointe à la solidarité et 
aux services à la population, et  d’agents 
du CIAS. Longue vie à elle !

RETOUR EN IMAGES
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Le Forum du samedi 6 septembre a sonné la cloche de la rentrée 
associative.
Pour cette manifestation attendue par les adhérents et futurs adhérents, 
deux jours sont consacrés à l’organisation et à la mise en place. Le 
vendredi, nous installons le matériel nécessaire (tables, grilles, prises 
électriques) ; le samedi matin, au tour des bénévoles des 40 associations 
de mettre en valeur leur stand pour qu’à partir de 14h00, à l’ouverture 
des portes, tout soit en place pour accueillir le nombreux et fidèle public 
pendant plus de 3 heures.
Le Forum est un évènement incontournable de notre vie associative et 
je remercie toutes celles et tous ceux qui permettent la réussite de cette 
journée : les services, les élus et bien évidemment tous les bénévoles 
des associations.

La rentrée sonne aussi la poursuite des actions menées depuis 2020 et 
entre autre : 
•Le dispositif ICAPS (Intervention Centrée sur l’Activité Physique et la 
Sédentarité) pour lequel nous avons obtenu, l’an dernier, le Label 
Argent et pour cette année, nous venons d’obtenir une subvention de 
9 000 €. Nous allons donc poursuivre nos actions auprès des enfants sur 
les temps périscolaires (éveil musculaire à la garderie activités ludiques 
et physiques sur le temps méridien et pendant les accueils de loisirs), 
et également auprès des familles puisque nous vous donnons rendez-
vous le samedi 18 octobre 2025 de 9h30 à 12h pour un « Bougez en 
Famille » qui proposera des activités avec votre, vos enfants.
•Le 31 octobre, nous mettrons à l’honneur ses sportifs et ses bénévoles 
lors de la traditionnelle soirée des récompenses. Il s’agit de récompenser 
les sportifs qui se sont illustrés par leurs résultats au cours de la saison 
2024-2025 ainsi que des bénévoles qui œuvrent depuis de nombreuses 
années au sein d’une association.
•Novembre, la traditionnelle Fête des Chocards.
•Décembre, animations et illuminations de Noël.
•La préparation du calendrier des Fêtes 2026 qui sera distribué dans 
le sillon de janvier 2026 et sur lequel vous découvrirez toutes les 
manifestations à venir.

Très belle rentrée sportive, culturelle et de loisirs, je vous souhaite de 
belles rencontres et de beaux moments de convivialité.

Bonne saison !

Cathy RIVIERE
Adjointe en charge de la Vie associative et des animations

En route pour la rentrée 
associative !

SOIRÉE DES RÉCOMPENSES 

Vendredi 31 octobre

19h

Salle du Belvédère

 Le Sillon - Octobre 2025
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Un point d'apport volontaire rue de Penthièvre. 

Déchets ménagers

Points d'apports collectifs : badgez 
pour déposer vos ordures ménagères.
Dans le cadre de la mise en place 
progressive de la Taxe d’Enlèvement 
des Ordures Ménagères Incitative 
(TEOMi), SBAA déploie de nouveaux 
dispositifs destinés à adapter la 
collecte des déchets aux différents 
types d’habitat et aux contraintes 
d’accès. C’est dans ce contexte que 
les Points d’apport collectif (PAC) 
se généralisent dans les zones où 
la collecte en bacs individuels n’est 
pas possible (habitats collectifs, rues 
étroites, secteurs touristiques ou 
hypercentres).

Depuis fin 2024, les habitants 
concernés ont reçu une carte d’accès 
personnalisée qui devient indispensable 
pour déposer leurs ordures ménagères 
dans ces points d’apport collectif. 
Chaque badge autorise 52 dépôts 
par an, soit l’équivalent d’un dépôt 
par semaine. Au-delà de ce quota, 
chaque dépôt supplémentaire est 
facturé 0,70 €. Les trappes sont 
dimensionnées pour des sacs d’une 
capacité maximale de 50 litres. Cette 
carte permet l’accès à l’ensemble des 
155 PAC déployés sur le territoire, que 
ce soit à proximité du domicile, du lieu 
de travail ou dans d’autres communes 
de l’agglomération.

L’activation du contrôle d’accès sur la 
majorité des points d’apport collectif 
interviendra fin septembre 2025. Les 
PAC de l’hypercentre de Saint-Brieuc 
et ceux desservant les logements 
collectifs gérés par Terres d’Armor 
Habitat seront quant à eux activés le 
3 novembre. À compter du 1er janvier 
2026, le comptage réel des dépôts sera 
effectif, pour une facturation basée sur 
l’usage à partir du 1er janvier 2027.

Vous n’avez pas reçu votre carte 
d’accès ? Contactez le service 
collecte de SBAA au 02 96 77 62 65
ou à accueilcollecte@sbaa.fr

Savoir trier

L'huile de la friteuse
Après un bon repas à la maison, savez-
vous comment trier votre huile de 
friture ? Ne la versez surtout pas dans 
l’évier ou les toilettes : cela pollue l’eau 
et encrasse les canalisations. Laissez-la 
refroidir, transvasez-la dans une bouteille 
bien fermée et apportez-la à la déchèterie 
ou dans un point de collecte spécifique. 
Certaines associations et entreprises la 
recyclent pour fabriquer du biocarburant.

Conférence

Ma santé en question
Votre enfant est émotif et anxieux ? 
Votre ado s'isole et n'a envie de rien ? 
Vous vous posez des questions sur son 
bien-être et son équilibre ? La conférence 
du 7 octobre est faite pour vous ! Animée 
par Thomas Perrot, cette conférence 
vous aidera à mieux comprendre la santé 
mentale des jeunes et vous présentera les 
dispositifs et ressources d'accompagnement 
qui existent sur notre territoire. 
Mardi 7 octobre - 20h
Salle du Grand Pré - Langueux
Gratuit - Tout public

Environnement

Écoutez les chauves-
souris
Petits et grands, partez à la découverte 
des chauves-souris lors d’une sortie 
nocturne fascinante, encadrée par 
l’association Faune Ethique.
Munis d’un appareil à ultrasons, vous 
pourrez écouter les sons imperceptibles de 
ces petites sentinelles de la nuit et observer 
leur ballet silencieux dans le ciel !
Vendredi 10 octobre - De 19h à 21h
A Binic-Etables-sur-Mer
Sur inscription au 02 96 77 39 96
Gratuit

Accès service public numérique

Ouverture du portail usagers
Saint-Brieuc Armor Agglomération 
poursuit la modernisation de ses 
services publics et propose à ses 
habitants un outil numérique 
pratique : le portail usagers. 
Accessible en ligne, ce nouvel 
espace vient compléter l’accueil 
physique et téléphonique, en offrant 
un point d’entrée unique pour 
une large gamme de démarches 
administratives.

Pensé pour faciliter le quotidien des 
habitants, le portail usagers permet 
de réaliser ses démarches en ligne, 
de suivre l’état d’avancement des 
demandes et d’obtenir des réponses 

plus rapidement. Chaque usager peut 
y accéder via un compte personnel et 
sécurisé.

Les premiers services disponibles 
concernent la gestion des déchets : 
demande de bacs, enregistrement 
de votre immatriculation pour l'accès 
aux déchèteries... Progressivement, 
d’autres services viendront enrichir la 
plateforme, comme les demandes de 
subvention pour la rénovation ou les 
démarches liées à l’assainissement.

Accéder au portail via :
mesdemarches.saintbrieuc-armor-
agglo.bzh

AGGLOMÉRATION
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La chaudière bois située à l'arrière de l'EVI sera en service pour la prochaine saison hivernale.

Plus de 150 personnes étaient présentes pour 
la soirée de remerciements Tour de France.

Environnement

Du bois pour chauffer le bâtiment l’Espace de Vie
Après plus de 30 ans de service, la 
vieille chaudière gaz de l’Espace de 
Vie laisse place à une installation bois 
moderne et écologique. Un chantier 
d’envergure qui marque la transition 
énergétique de la commune.

La Ville d’Yffiniac poursuit son 
engagement en faveur de la transition 
énergétique. Après une étude menée 
par l’Agence Locale de l’Énergie et du 
Climat, il a été décidé de remplacer les 
deux chaudières gaz datant de 1993 

de l’Espace de Vie par une chaudière 
bois performante et respectueuse de 
l’environnement.

Ce projet ambitieux, mené dans le cadre 
du Contrat Objectif Territorial (Fonds 
Chaleur Territorial) avec Saint-Brieuc 
Armor Agglomération et le cabinet 
CEDEN, a nécessité plusieurs mois de 
travaux. Au programme : dépose des 
anciennes installations, construction 
d’une chaufferie et d’un silo enterré sur le 
parking arrière du bâtiment pour assurer 

le stockage et l’alimentation en bois.
La nouvelle chaudière, d’une puissance de 
90 kW, fonctionnera automatiquement et 
garantira un chauffage collectif fiable pour 
la restauration scolaire, les logements et 
les activités de l’Espace de Vie (garderie, 
accueil de loisirs, salle du Belvédère...). 
Au-delà du confort des usagers, les 
bénéfices environnementaux et 
économiques sont significatifs : une 
réduction d’environ 50 tonnes de CO2 
par an, la maîtrise des coûts énergétiques 
grâce à l’utilisation d’une ressource 
locale et renouvelable, et un soutien à 
la filière bois régionale. « En tant que 
collectivité locale, nous avons le devoir 
d’agir concrètement face aux enjeux 
climatiques. Cette chaufferie bois est 
un exemple de solution pragmatique, 
écologique et économique », souligne 
Denis Hamayon, Maire d’Yffiniac.

Tour de France

Un temps de remerciements et de convivialité
Le jeudi 11 septembre, la Municipalité 
d’Yffiniac a réuni l’ensemble des 
acteurs qui se sont mobilisés lors du 
passage du Tour de France, le 11 juillet 
dernier. Associations, commerçants, 
sponsors, élus, agents municipaux et 
surtout les bénévoles étaient conviés à 
cette rencontre conviviale. Plus de 150 
personnes ont répondu présentes.

Denis Hamayon a remercié chacun 
pour sa contribution à cette journée 
exceptionnelle, sublimée par un grand 
soleil. Il a souligné qu’il s’agissait d’une 
belle réussite collective qui a fait rayonner 
Yffiniac bien au-delà de ses frontières.

Un bilan financier et un bilan médiatique 
ont été présentés. Ces résultats 
confirment que l’événement a permis à 
Yffiniac de gagner en notoriété, avec des 

retombées dans la presse locale, régionale 
et nationale, mais aussi sur certaines 
télévisions internationales (allemande, 
hollandaise et américaine). Les réseaux 
sociaux n’ont pas été en reste  : la vidéo 
souvenir a été visionnée plus de 77 000 
fois.

La rencontre s’est poursuivie par un temps 
d’échanges, durant lequel les participants 
ont pu partager leurs impressions sur 
l’organisation et proposer des idées 
pour prolonger ou renouveler ce type 
d’initiative.

ACTUALITÉS MUNICIPALES
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Bertille Le Piver et U2, le jeune berger australien. 

Le chêne de l'amitié

Élus, agent et Comité de jumelage devant le chêne.

À l’occasion de la Toussaint, les portails des cimetières des 
Jearnottes et du Bourgneuf seront exceptionnellement 
ouverts de 8h à 18h, à partir du lundi 20 octobre et jusqu’au 
samedi 1er novembre inclus. Les portillons resteront quant 
à eux ouverts sur les mêmes horaires que d’habitude.

Cimetière 

des horaires élargis

Au cabinet d’orthophonie de Bertille 
Le Piver situé à la maison médicale, 
c’est une véritable star ! U2* est un 
tout jeune berger australien de deux 
ans qui a élu domicile dans le cabinet 
de sa maîtresse, à raison de plusieurs 
demi-journées par semaine pour aider 
les patients à se sentir bien.

« Avec la médiation animale, on observe 
beaucoup de progrès et d’amélioration 
dans les soins, explique la thérapeute. 
L’animal ne porte aucun jugement, 
cela permet d’instaurer de vrais liens de 
confiance. On peut inclure l’animal dans 
tous les soins et développer des outils en 
fonction des pathologies ».

Les patients ne peuvent déjà plus se 
passer de la boule de poils, toujours en 
quête d’affection et de caresses. « Il est 
plus aisé pour certaines personnes de 
communiquer en présence de U2. Par 
exemple, des adultes qui rencontrent 

des pathologies neuro-dégénératives 
vont être beaucoup plus spontanés face 
à l’animal : la parole est plus facile, et 
cela permet également de stimuler leur 
mémoire. Et, c’est bien connu, 
les chiens permettent aussi 
d’engager la communication 
: quand on va en extérieur, 
par exemple, il aide à initier le 
langage. Pour des personnes 
qui présentent des troubles 
alimentaires, U2 aide à vaincre 
l’anxiété des repas et permet de 
briser certaines barrières ».

Pour assurer le bien-être et le 
développement de son toutou, 
Bertille s’assure que U2 puisse 
évacuer ses émotions, en 
l’emmenant, après son service, en 
balade. « Le berger australien est 
une race très sensible qui a besoin 
d’être stimulé physiquement et 
mentalement ». En tout cas, le 

toutou apprécie particulièrement son 
métier de médiateur et les patients le lui 
rendent bien !

Maison médicale

La médiation animale au service des patients 

* prononcer youtou

Espaces verts et Jumelage

Nouvel aménagement autour du Chêne de l’Amitié 
Le jumelage avec la commune 
allemande de Wackersberg est ancré 
dans l’histoire de la Ville depuis 2002. 
Mais avant de sceller officiellement 
cette union, les deux communes ont 
entretenu, pendant des années, des 
relations amicales fortes.

Une première charte de l’amitié a 
d’ailleurs été signée en septembre 1995. 
En 2001, la Ville d’Yffiniac a offert à la ville 
allemande un menhir en pierre sculpté 
par Désiré Rault, qui trône, aujourd’hui 
encore, devant la Mairie de Wackersberg. 
Cette même année, la commune 
allemande a décidé d’amener dans ses 

bagages, à l’occasion d’un échange, un 
chêne bavarois en gage d’amitié. L’arbre 
a tout de suite trouvé sa place près de 
l’école Simone Veil. «  Cela a permis de 
sceller la coopération et le jumelage qui 
allaient être officialisés un an plus tard », 
se souvient Jean-Yves Martin, adjoint 
chargé des travaux, de la sécurité et des 
équipements.

Afin de lui redonner toute sa majesté, le 
service des espaces verts est récemment 
intervenu pour élaguer la végétation 
et les buissons qui ont dissimulé, au fil 
des années, une partie de son tronc. 
Du gazon sera prochainement semé 

afin de transformer cet espace en un 
véritable petit écrin de verdure « Il s’agit 
de mettre en valeur cet arbre qui mesure 
aujourd’hui près de 12 mètres de haut. 
L’objectif est 
que l’arbre de 
l’amitié puisse 
être visible 
par tous ».

ACTUALITÉS MUNICIPALES
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Présentation du CME à l'école Simone Veil par Frédéric Le Tiec et Pauline Le Thérézien.

Flashmob à l'école Saint-Aubin.

Le vendredi 19 septembre a donné le coup d'envoi de 
l'année sportive à l'école Saint-Aubin.
Dans le cadre de "ma rentrée avec l'UGSEL", les élèves se 
sont relayés dans la cour pour participer à des jeux de 
motricité dans la joie et la bonne humeur. Les plus grands 
ont accompagné les plus petits, dans un esprit convivial et 
coopératif. La matinée s'est terminée par un grand flashmob. 
Prochain rendez-vous : la journée balle ovale des cycles 3, le 
vendredi 17 octobre à Plérin.

École Saint-Aubin

Rentrée sportive

Qui dit début d’année scolaire dit 
nouveaux projets ! À l’école Simone 
Veil, ce n’est pas ce qui manque. Petit 
tour d’horizon.  
La classe de CP va bénéficier de séances 
de théâtre avec des professionnels, dans 
l'objectif de les aider à développer leur 
aisance à l'oral. Ce projet est financé par 
l'Amicale Laïque d'Yffiniac.

Tous les CM de l'école partiront à Plouha 
en classe de découverte sur le thème 
des contes et légendes de Bretagne. 
Au programme : visite de l'Abbaye de 
Beauport, veillée de contes, écriture d'un 
conte et scénettes travaillées pendant le 
séjour. 

Tous les élèves du CP au CM2 s'entrainent 
à la course longue avec l’objectif de réussir 
son contrat qui peut aller de 10 à 30 
minutes de course, avant une rencontre 
à Langueux lors du cross départemental 
organisé par l’USEP, le 13 octobre.

École Simone Veil

De nombreux projets à venir 

À Yffiniac, pas besoin d’être adulte pour 
donner son avis ! Comme tous les ans, 
les enfants de CM1 des écoles Simone 
Veil et Saint-Aubin ont reçu la visite 
de Frédéric Le Tiec, adjoint chargé de 
la communication, de la citoyenneté 
et de la démocratie participative et 
de Pauline Le Thérizien, animatrice 
du service enfance-jeunesse, afin de 
présenter le Conseil Municipal des 
Enfants (CME). 

« Chaque année, nous renouvelons 
six conseillers dans les classes de CM1, 
soit trois par école, explique l’élu. Les 
représentants s’engagent pour deux ans. 
Le CME est une instance participative 
qui permet aux enfants de s’impliquer 
dans la vie citoyenne de la commune. Ils 
peuvent présenter de nouveaux projets, 
soumettre des idées au Maire… Le CME 
encourage les enfants à travailler main 
dans la main avec les adultes ». Les élèves 

ont été nombreux à exprimer leur souhait 
de participer à l’aventure et de porter la 
parole des plus jeunes.

Les candidats ont été invités à mener leur 
propre campagne électorale : affiches, 
flyers… Chaque enfant a eu l’occasion 
de laisser libre cours à sa créativité pour 
exposer ses idées et son programme, 
dans le but de convaincre au mieux ses 
camarades. Le vote aura lieu la semaine 
du 6 octobre dans la salle du conseil 
municipal.

Chaque enfant de CM1 sera muni d’une 
carte d’électeur et glissera son bulletin 
dans l’urne… comme les adultes  ! La 
cérémonie d’investiture aura lieu la 
semaine suivante  : les nouveaux élus 
recevront alors une écharpe tricolore par 
le Maire, Denis Hamayon, qui témoignera 
de leur engagement et de leurs nouvelles 
responsabilités.

Conseil Municipal des Enfants

Les enfants aussi ont leur mot à dire ! 

ENFANCE / JEUNESSE
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Anniversaire

Les 10 ans de l'Info Jeunes d'Yffiniac
Pour célébrer comme il se doit une décennie d’existence, l’Info 
Jeunes propose de nombreuses animations du lundi 13 au 
vendredi 24 octobre. 

•	 Une exposition permettra de comprendre les missions et 
objectifs de la structure. Par exemple, en 10 années d’existence, 
ce sont près de 1 000 jeunes qui ont été accompagnés par des 
professionnels bienveillants et à l’écoute ! Venez découvrir leurs 
actions et leurs différents types d’accompagnement avec une 
exposition accessible à tous !

•	 Atelier Estime de soi (pour les 8/10 ans) "Le je de moi", mercredi 
15 octobre de 14h à 16h.

•	 Atelier "@social" sur les réseaux sociaux et présentation du jeu 
"Câlin-malin" sur la vie affective et sexuelle (pour les13/17 ans), 
mercredi 22 octobre de 14h à 16h.

Antrejeunes

Dates d'inscriptions
Les vacances de la Toussaint 
approchent  ! Pour inscrire les jeunes 
(du CM2 à 17  ans) à l’Antrejeunes du 
vendredi 17 au vendredi 31 octobre, 
n’hésitez pas à vous présenter à la salle 
du Trait d’Union les mercredi 8 octobre 
de 14h à 18h30 ou vendredi 10 octobre 
de 16h à 18h30. 

L’équipe d’animation sera présente tout 
au long des vacances et proposera aux 
jeunes de nombreuses activités culturelles, 
sportives et de loisirs !

À noter : pendant les travaux de rénovation 
du bâtiment de l’Antrejeunes, le local a 
déménagé pour l’année scolaire à la salle 
Le Trait d’Union. 
Toutes les informations sur yffiniac.bzh

L'Antrejeunes intégre la salle Le Trait d'Union
le temps des travaux

Crèche

Les enfants découvrent les animaux 
avec Floriane 
Les sourires des enfants de la crèche 
en disent long sur l’enthousiasme 
généré par la présence de Floriane 
Guyomar, spécialiste de la 
médiation animale. 

Son association Les animaux de Flo 
intervient à raison de deux séances, 
un mercredi par mois, à la salle 
de l’Aparté, pour des ateliers de 
découverte de l’animal. Floriane ne 
vient pas seule : elle est accompagnée 
de petites boules de poils qui font le 
bonheur des enfants.

Floriane a convié, ce mercredi 
24 septembre, pour la première 
séance de l’année, ses complices 
Gribouille, Vanille, Vayana et Astuce, 

d’adorables cochons d’Inde. Mais 
elle peut également venir avec un 
chien, des poules, et même… des 
poneys ! « Mon approche est à la fois 
pédagogique et ludique, explique-
t-elle. Les animaux me permettent 
de mettre en place des concepts 
pédagogiques. On peut travailler, par 
exemple, les couleurs, le toucher… 
Je veille à respecter le rythme des 
enfants, mais aussi celui des animaux. 
Il s’agit aussi de sensibiliser les enfants 
sur le rapport à l’animal ». 

Un véritable moment d’éveil pour les 
tout-petits, qui attendent à chaque 
fois ce rendez-vous avec impatience !

ENFANCE / JEUNESSE
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SAM 4 OCT 25
À PARTIR DE 14H

SAM 4 OCT 25
À PARTIR DE 14H

POUR PLUS D’INFORMATIONS : 

MAIS AUSSI...

PICKLEBALL
INITIATION
 AU 

OCTOBRE ROSE

tennis.yffiniac@orange.fr

YFFINIAC
11 Rue Joseph
Turmel 

06.79.83.07.71

Les bénéfices seront
reversés au profit de 

La Ligue contre le cancer
Vente de gâteaux 

Participation 5€

CONCOURS DE : CONCOURS DE : 

PÉTANQUEPÉTANQUE

BOULESBOULES

OUVERT À TOUS OUVERT À TOUS 

Octobre rose

Les associations se mobilisent
Après le succès de son animation 
caritative l’an dernier, le Tennis 
Club Hillion-Yffiniac renouvelle son 
engagement en faveur de la Ligue 
contre le cancer. Cette année, l’Union 
Bouliste de la Baie et le Pétanque 
Club de la Baie rejoignent l’initiative 
pour proposer un après-midi sportif 
et convivial, ouvert à tous, le samedi 
4 octobre à partir de 14h, au Tennis-
Boulodrome d’Yffiniac.

Au programme : concours de boules et 
de pétanque accessibles à tous, mais aussi 
une nouveauté originale, la découverte 
du pickleball. C’est un sport de raquette, 
ludique et dynamique, moins intense 
que le tennis, il se joue à quatre sur un 
terrain réduit. Un professeur de la région 
rennaise viendra spécialement initier le 
public et expliquer les règles de ce jeu en 
plein essor.

L’inscription à la journée est fixée à 5 €. 
Tout au long de l’après-midi, des gâteaux 
faits maison seront proposés à la vente. 
L’intégralité des bénéfices sera reversée 
à la Ligue contre le cancer des Côtes 
d’Armor, qui agit pour la prévention et 
accompagne les personnes touchées 
par la maladie.

Cette association ainsi que  Généticancer 
seront présentes sur place pour 
sensibiliser et informer le public.

Une belle occasion de se retrouver, 
de s’amuser et de soutenir des causes 
essentielles en mêlant sport, partage et 
solidarité.

Anniversaire

L’Hippodrome fête 220 ans de courses !
L'hippodrome de la Baie, situé à 
Yffiniac, fait vibrer les passionnés 
de sports équestres. Créées par 
décret impérial sous Napoléon, les 
courses hippiques se déroulent sans 
interruption depuis 220 ans, sous 
l’autorité de la Fédération nationale 
des courses hippiques de l’Ouest.

Chaque saison, l’Association des Courses 
Hippiques de la Baie de Saint-Brieuc (loi 
1901) mobilise près d’une centaine de 

bénévoles pour organiser une douzaine 
de réunions mêlant les trois disciplines : 
le trot, le plat et l’obstacle.

Le dimanche 26 octobre prochain, 
l’hippodrome célébrera cet anniversaire 
exceptionnel avec une réunion mixte 
(obstacles et trot) et de nombreuses 
animations pour petits et grands. Les 
visiteurs pourront aussi découvrir la 
célèbre voiture autostar, participer à 
une tombola et tenter de remporter de 

beaux lots.

Une journée festive et 
conviviale à partager en 
famille ou entre amis pour 
rendre hommage à deux 
siècles d’histoire hippique. 
Vous êtes attendus nombreux 
pour souffler ensemble ces 
220 bougies !

Cérémonie

des récompenses
La Municipalité d’Yffiniac organise 
"La Cérémonie des récompenses" le 
vendredi 31 octobre à 19h, salle du 
Belvédère.

Cette soirée mettra à l’honneur les 
sportifs, sportives, bénévoles associatifs  
et Yffiniacais qui se sont distingués par 
leurs performances, leur engagement 
ou leur investissement tout au long 
de l’année. Un moment convivial et 
citoyen pour valoriser celles et ceux 
qui font vivre le dynamisme sportif et 
associatif de notre commune.

Théâtre

Cours adultes
L’association La Troupe des Choc’art 
propose des cours de théâtre pour 
adultes, chaque mardi de 20h à 22h 
à la salle du Belvédère.
L'ambiance y est conviviale et les 
cours sont encadrés par un comédien 
professionnel. Osez la scène et 
rejoignez-les ! Il y a également des 
cours de théâtre enfants le lundi de 
17h45 à 18h45 et des cours ados le 
mardi de 18h à 19h30
Contact : 06 69 63 28 65

Halloween

Balade aux lampions
Après le succès 
de l’an dernier, 
la Balade aux 
lampions revient à 
Yffiniac !
Samedi 25 octobre 
à 19h, départ 
devant le complexe 
sportif pour 

une promenade interactive et 
mystérieuse en forêt à la lueur des 
lampions, ponctuée d’énigmes et de 
surprises. Déguisements conseillés 
pour l’ambiance Halloween. Soupe 
sur place. Vous pouvez donner 
des citrouilles au Comité, pour 
cela contactez le 07 69 53 61 76 / 
mathysx@gmail.com.
Lampion : 3€.
Instagram : @comite.animation.Yffiniac
Facebook : Comité d'Animation d'Yffiniac

L'hippodrome de la Baie fêtera les 220 ans des courses.

SPORT ET LOISIRS
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Un après-midi jeux à la médiathèque. 

Mardi 21 octobre de 14h30 à 17h, la médiathèque accueille 
la ludothèque d'Hillion La Farandole pour un après-midi 
jeux, animé par Chrystelle. Jeux de construction, de cartes, 
de société... Venez nombreux vous divertir et découvrir un 
échantillon de ce que l’on peut trouver à la ludothèque 
avec laquelle un partenariat est en place.
Médiathèque Le Patio
Mardi 21 octobre 
De 14h30 à 17h
Gratuit

Ludothèque

À vous de jouer !

Le salon du polar et du roman 
noir «Noir sur la ville» revient 
les samedi 15 et dimanche 16 
novembre à Lamballe-Armor. 
À cette occasion, plusieurs 
bénévoles de l’association 

La Fureur du noir, qui 
organise le festival, seront à la 
médiathèque pour présenter 
le salon et leurs coups de cœur 
parmi les ouvrages des invités.

Samedi 18 octobre
10h30
Médiathèque Le Patio
Gratuit

Noir sur la ville

Présentation et coups de cœur des bénévoles

Les saules
Roman de Mathilde Beaussault

Le corps de Marie, 17 ans, est découvert au bord 
d'une rivière. Fille de paysans, Marguerite, qui 
était dans les parages cette nuit-là, a tout vu, mais 
mutique, il lui est impossible de le raconter aux 
gendarmes. L'enquête s'annonce compliquée, 
entre les silences des habitants, les rivalités, les 
préjugés et les rancoeurs. 

Mathilde Beaussault, 
née à Lamballe, fille 
d’agriculteurs et 
professeur de français, 
est la nouvelle voix de la 
littérature policière avec 
ce remarquable polar 
rural breton !

Elle sera présente à la 
Médiathèque Le Patio 
d'Yffiniac le samedi 15 
novembre à 10h30 
dans le cadre du 
salon Noir sur la Ville.

de Marina
Le coup de

Lecture dessinée

Le magicien d'Os
La médiathèque le Patio vous propose une séance 
de lecture dessinée à partir du conte fantastique "Le 
magicien d'Os" écrit par Eric Sanvoisin et illustré par 
Gilles Francescano. 
Mardi 28 octobre - 15h - Médiathèque Le Patio
À partir de 8 ans - Gratuit - Sur inscription : 
02 96 72 74 27 ou yffiniac@mediathequesdelabaie.fr

En images

Un après-midi de découvertes ! 

À l’occasion de la venue de Cécile Hudrisier dans le cadre du salon 
du livre jeunesse de Lantic, la médiathèque a accueilli l’illustratrice 
le mercredi 17 septembre, en lien avec l’exposition « Il était une fois…
Contes en haiku ». Cécile a rencontré les lecteurs et proposé un atelier de 
peinture à l’aquarelle en s’inspirant de l’ouvrage du même nom. 
À noter également, la présence de l’auteur jeunesse Pierre Delye (auteur 
des célèbres ouvrages Le p’tit bonhomme des bois, La grosse faim de 
P’tit bonhomme, etc.) qui a effectué des lectures de ses albums.

CULTURE
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Le visage de Yannick Crolais ne vous 
est peut-être pas inconnu. En effet, 
cet habitant d’Yffiniac a élu domicile 
dans notre commune depuis 18 
ans et participe activement à la vie 
associative.

Depuis 2022, Yannick a fait le pari, après 
17 années passées dans la maintenance 
énergétique, de s’installer à son compte 
et d’implanter son entreprise Energy 

Services à Yffiniac. Spécialisé dans les 
domaines du chauffage par pompe à 
chaleur et de la climatisation réversible 
(système qui permet de produire du froid 
en été et du chaud en hiver), qu’il installe 
et met en service, Yannick assure aussi 
un service après-vente d’entretien et de 
dépannage.

Il propose également des prestations de 
désembouage de plancher chauffant par 

exemple, ou des travaux d’électricité et 
de plomberie. Il possède également les 
certifications nécessaires pour travailler 
avec des professionnels. Yannick 
intervient dans un rayon de 30 km autour 
d’Yffiniac. 

07 81 19 27 67
energyservices22@hotmail.com

Energy Services

Yannick installe et dépanne 
pompes à chaleur et 
climatiseurs Yannick Crolais d'Energy Services 

Bien connue dans le bourg, la boutique 
de boucherie-charcuterie a changé de 
propriétaire au mois de mai dernier. 
C’est désormais Kévin Frétais qui tient 
les manettes de l’enseigne, qu’il a 
renommée Maison Frétais.

Kévin n’est pas novice dans le domaine. 
C’est d’ailleurs dans cette même boutique 
qu’il a fait sa formation de boucher, il y 
a quelques années, avec un des anciens 
gérants. Quand l’occasion s’est présentée 
à lui, ce fut l’évidence. « Je cherchais une 
petite structure, et celle-ci était parfaite 
pour que je puisse implanter mon 
enseigne », explique-t-il.

Kévin propose ainsi de la boucherie, avec 
des bovins qu’il sélectionne vivants, du 
porc label rouge d’Argoat 100% breton, 

du veau bleu blanc cœur, et de l’agneau 
élevé en plein air et sans OGM. On peut 
également trouver dans la boutique des 
plateaux de charcuterie/fromages, des 
plats traiteurs, de la charcuterie maison 
confectionnée dans son atelier, du poulet 
rôti le dimanche matin, de la langue de 
bœuf toutes les semaines, du couscous le 
samedi tous les quinze 
jours et des plats du 
jour tous les jours sauf 
le dimanche. Bref, à la 
Maison Frétais il y a de 
quoi se régaler !

Maison Frétais
49 rue du Général de Gaulle
02 21 27 12 16 
Fermé les lundi et mardi
Du mercredi au vendredi : 8h30-13h30 
et 15h-19h
Samedi : 8h30-13h30 et 14h30-18h30
Dimanche : 8h30-12h30

Boucherie - charcuterie

Kévin Frétais reprend la boucherie-charcuterie

Kévin Frétais vous propose des produits de qualité

Marché du dimanche

Paniers garnis à gagner
Venez tenter votre chance !
À l’occasion du marché du dimanche 5 octobre, les commerçants 
vous remettront, lorsque vous ferez vos achats, un billet de 
tombola qui vous permettra peut-être de gagner un des six 
paniers garnis mis en jeu ! Le tirage au sort aura lieu toutes les 
30 minutes. 
Dimanche 5 octobre - De 9h à 13h - Place de l'Europe

VITRINES



Denis Hamayon a remis le prix de la Ville d’Yffiniac en l’honneur des 220 ans de la Société des 
Courses de la Baie le vendredi 19 septembre à l’hippodrome de Vincennes.

Le driver Alexandre Abrivard a remporté la course avec sa pouliche  Lerika du Chêne

Recensement citoyen 
Depuis le 1er janvier 1999, tous les jeunes, 
garçons et filles de nationalité française qui ont 
atteint l’âge de 16 ans doivent obligatoirement 
se faire recenser à la mairie de leur domicile. 
Cette obligation légale est à effectuer dans les 
3 mois qui suivent leur 16e anniversaire. Il vous 
faudra vous munir du livret de famille et de votre 
carte d’identité.

Permanence du 
conciliateur de justice

Le conciliateur de justice reçoit sur rendez-
vous en mairie le 3e mercredi de chaque mois 
de 14h à 15h30. 
Rappel de ses missions ?
Le conciliateur de justice est un auxiliaire 
assermenté, nommé par ordonnance du 
Président de la Cour d’Appel. Ce n’est pas 
un juge, il n’a pas le droit d’imposer un 
compromis mais peut le proposer dans le but 
d’éviter une procédure en justice, longue, 
éventuellement coûteuse, et débouchant sur 
une décision imposée. Il suit des principes 
d’impartialité, d’équité, de confidentialité 
et d’auditions contradictoires pour pouvoir 
accompagner les deux parties vers une prise 
de décision. Il s’agit de rendez-vous privé 
et gratuit.
Plus d’infos au 02 96 72 60 33

État civil et urbanisme 

Conformément au Règlement Général de la 
Protection des Données (RGPD), ces informations 
sont communiquées uniquement sur la version 
papier du Sillon ou sur demande auprès de la mairie.

Permanence de l’assistante 
sociale

Le Conseil départemental vous propose les 
services d’une assistante sociale sur des plages 
horaires variables selon les mois.
Pour tous renseignements, contacter la mairie 
au 02 96 72 60 33.

OCTOBRE

Samedi 4 
Animations Octobre Rose
Complexe sportif - 14h
Org : Multi-associations

Assemblée Générale 
Salle Triskell - 19h
Org : Traine-Savates

Soirée Blind Test
Salle des fêtes - 19h
Org : Amicale Laïque

Dimanche 5 
Marché avec paniers garnis
Place de l'Europe - 9h
Org : Mairie d'Yffiniac

Courses hippiques
Hippodrome de la Baie - 13h
Org : Société de courses

Samedi 11 
Courses hippiques
Hippodrome de la Baie - 13h
Org : Société de courses

Concours de boules
Boulodrome - 14h
Org : Union Bouliste de la Baie

Mercredi 15 
Temps Fort Info Jeunes
Atelier Estime de soi - 14h
Médiathèque
Org : IJ Yffiniac

Samedi 18 
Bouger en Famille
Complexe sportif - 9h30
Org : Mairie Yffiniac

Présentation Noir sur la Ville
Médiathèque Le Patio - 10h30
Org : Mairie Yffiniac

Boxe
Hippodrome de la Baie - 19h
Org : Boxing Academy et SBAA

Dimanche 19
Championnat Rég. de Pétanque
Boulodrome
Org : Pétanque de la Baie

Présentation véhiules de collection
Restaurant l'Évidence
Org : Les Mordus de l'auto-moto

Mardi 21 
Ludothèque à la médiathèque
Médiathèque Le Patio - 14h
Org : Mairie Yffiniac

Mercredi 22 
Temps fort Info Jeunes
Réseaux sociaux et jeu Câlin-Malin 
Médiathèque Le Patio - 14h
Org : Mairie Yffiniac

Samedi 25 
Balade aux lampions
Complexe sportif - 19h
Org : Comité d'animation d'Yffiniac

Dimanche 26 
Assemblée Générale
Le Vauriault - Journée
Org : Les Fraîches Cancan

220 ans Hippodrome
Hippodrome de la Baie
Org : Société de courses

Mardi 28 
Lecture dessinée
Médiathèque Le Patio - 15h
Org : Mairie d'Yffiniac

Vendredi 31 
Cérémonie des récompenses
Salle Belvédère - 19h
Org : Mairie d'Yffiniac

NOVEMBRE

Dimanche 2
Vide-greniers
Hippodrome de la Baie
Org : Amis de la Baie

Lundi 3 
Conseil municipal
Mairie d'Yffiniac - 19h
Org : Mairie d'Yffiniac
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