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Jeudi 16 janvier la salle du Belvédere a accueilli plus de 200 seniors pour une conférence sur la prévention des AVC.

Comme chaque année, des colis de Noél sont distribués aux seniors n'ayant pu assister au repas pour des raisons de santé. Ici, Annick Glatre
adjointe et Elodie Le Méne, en charge de I'Action Sociale se sont rendues chez Mme Le Maitre.

Nos 3 chauffeurs du nouveau bus acquis par la commune (voir article page 8). Céline Geffray, entourée de Julien Queére (a g.) et de Steven Le Berre.

Samedi 25 janvier, Le Patio a accueilli I'auteur Régis Delanoé pour une rencontre autour de son dernier ouvrage "Augustine, un siécle de Bretagne”.
Cet événement a attiré des passionnés de littérature et d'histoire locale. Sur la photo, I'auteur avec Armelle Gueguen de la libraire La Cedille.

Carton plein pour cette premiére soirée Années 80-90-2000 organisée par I'Amicale Laique avec plus de 300 personnes. Elles ont dansé toute la
nuit sur des tubes incontournables. Les tenues colorées et les accessoires rétro ont ajouté une touche de fantaisie a la soirée. Les bénéfices serviront
a financer les projets et sorties de I'école Simone Veil.

L'association Ecoutez Voir a enchanté le public avec son spectacle dédié & Antoine de Saint-Exupéry. Ce rendez-vous au Patio a attiré un public
sensible a I'ceuvre de l'auteur du Petit Prince.

La soirée jeux de société a été une nouvelle fois I'occasion de partager de beaux moments. Merci au Comité d'’Animation de proposer ces rendez-
Vous tres appreécies.
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A NOTER
RECENSEMENT 2025

N'OUBLIEZ PAS DE RETOURNER VOTRE
FORMULAIRE AVANT LE 15 FEVRIER
2025. VOTRE PARTICIPATION EST
ESSENTIELLE POUR NOTRE COMMUNE.

Le Sillon - Février 2025

. Travaux : bilan et perspectives
Atravers cet édito, je tenais a faire le point sur les différentes
actions meneées et sur les projets en cours

Les visites de quartiers
Parmi les actions qui nous importaient, nos visites de
quartiers ont occupé une place centrale. Ces rencontres
prévues des le début de notre mandature, ont été
honorées et ont permis de mieux comprendre vos attentes
et de renforcer notre lien avec vous, les habitants. La quasi-
totalité des remarques recueillies ont éte prises en compte et la
plupart des aménagements ont été réalisés. Certes, tout n'a
pas éteé réglé mais nous faisons le maximum pour répondre a vos demandes. Certains
travaux demandent du temps et des moyens parfois couteux et doivent étre inscrits au
budget. Merci de votre patience et de votre compréhension. Certaines demandes, n'étant
pas de notre compétence, elles ont €été remontées aux services extérieurs concernes :

l'agglomeération ou le département.

Les incivilités : un fléau quotidien

Lors de ces réunions, les résidents ont exprime leurs préoccupations sur divers sujets. Parmi
les themes récurrents, les incivilités ont été largement évoquées, tels que le non-respect des
reégles de stationnement, la vitesse, les nuisances sonores, et les dépots sauvages de déchets.
A cejour, plusieurs contrevenants ont été verbalisés pour différents actes d'incivilité. Dans le
bourg ou dans les quartiers, plusieurs infractions liées au stationnement sur les trottoirs et
sur les passages pietons sont constatées regulierement et verbalisées.

Nouvelle réglementation de circulation : vitesse limitée a 30 km/h et priorité a droite
A compter du mercredi 9 avril, la vitesse de circulation sera limitée & 30 km/h dans le bourg,
les lotissements et dans certains quartiers comme a La Croix-Bertrand. Cette mesure vise a
améliorer la sécurité routiere et a protéger les usagers les plus vulnérables, notamment les
piétons et les cyclistes. En parallele, la priorité a droite sera imposée a toutes les intersections
non signalées. Cette régle de circulation est essentielle pour fluidifier le trafic et réduire les
risques d'accidents. Dans un 2¢ temps, les poids lourds de plus de 10 tonnes seront interdits
de circulation dans le centre-bourg (sauf pour les livraisons).

Rénovation énergétique de I'école maternelle Simone Veil

L'école s'appréte a bénéficier de travaux de rénovation énergétique : installation d'un
systeme de chauffage géothermique, panneaux colorgs, isolation, ventilation double flux,
remplacement des menuiseries et des luminaires. L'entrée de I'établissement sera également
reconfigurée pour étre plus lisible. Ces travaux, dont le but est d'améliorer le confort des
éleéves, des enseignants et des ATSEM et de réduire les consommations d'énergie de plus
de 80%, devraient démarrer en septembre 2025 et étre terminés en septembre 2026.

Transition énergétique : une chaufferie bois pour remplacer les chaudiéres gaz

Dans le cadre de sa politique de transition énergétique, notre commune a deécidé de
remplacer les anciennes chaudieres a gaz de I'Espace de Vie par une chaufferie bois
alimentée en filiere locale. Ce projet ambitieux, qui devrait étre mis en service en octobre
2025, vise a réduire 'empreinte carbone de I'établissement tout en offrant une solution de
chauffage plus écologique et économique.

Terrain de football synthétique

Enfin, nous avons le plaisir de vous informer de la création d'un terrain de football en gazon
synthétique sur le terrain d’honneur. Ce nouvel équipement, qui verra le jour en septembre
2025, fait suite a la décision de disposer du terrain La Plaine prévu pour l'implantation des
Maisons d’Yffiniac.

En conclusion, je veux souligner limportance de I'entretien de la voirie dans notre commune
qui représente un véritable enjeu de sécurité dont le cout annuel est estimé a 300 000 €.

Ensemble, nous continuerons a travailler avec détermination pour améliorer votre
commune.

Jean-Yves Martin
Adjoint aux travaux, a la sécurité et aux équipements
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AGGLOMERATION

Logement

Conseil et accompagnement gratuits

L'Espace Info Habitat, c'est une équipe
qui pourra vous informer, vous orienter,
vous conseiller et vous accompagner
quelle que soit votre demande en termes
d’achat, de rénovation, d'investissement
ou de location... Partenaire de structures
de conseils du territoire, L'Espace Info
Habitat facilite I'accés a I'information des
habitants du territoire.

Acheter un logement

L'agglomération accompagne et apporte
une aide financiére aux futurs accédants
a la proprieté pour I'achat d'un logement
nécessitant la réalisation de travaux. Dans le
cadre de cet accompagnement, des conseils
neutres vous seront délivrés par I'’Agence
Locale de I'Energie et du Climat (ALEC) et
I’Agence Départementale d’Information sur
le Logement (ADIL). Il existe plusieurs types

Conférence Santé

d‘aide : évaluation, étude et diagnostics,
primes d'aide a l'accession a la proprieté
ou primes d’aide a I'accession a la propriété
dans les secteurs prioritaires.

Pour bénéficier de ces aides, vous devez
répondre a certaines conditions d'éligibilité.

Rénover ou adapter son logement

Des dispositifs d'aide sur le plan technique,
financier ou fiscal existent, que ce soit pour
rénover, isoler ou mettre en sécurité votre
logement. Si vous avez besoin d'adapter un
logement suite a une perte de mobilité ou a
un handicap, vous pouvez bénéficier d'une
aide de 20% HT des travaux.

D'autres aides existent, pour plus
d'informations, contactez [I'Espace Info
Habitat :

Espace Info Habitat (EIH)

5 rue du 71¢ régiment d'Infanterie
22000 Saint-Brieuc

029677 3070
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh

Le Salon de I'habitat

Du 7 au 8 mars

Venez découvrir les derniéres tendances
en aménagement, construction,

jardinage & décoration. C'est aussi
I'occasion de rencontrer I'équipe du

service habitat de I'agglo sur leur stand,
pour en apprendre davantage sur les
aides disponibles.

7, 8 et 9 mars 2025

De 10h a 19h

Parc Expo de Saint-Brieuc

Entrée gratuite

Ma santé en question[s] N3

Pour cette troisieme édition des
conférences Ma santé en question[s], le
professeur Francois Carré, médecin du
sport spécialiste de [l'activité physique
adaptée abordera le théme
" Un coeur en pleine santé ".
Il interviendra accompagné
d'une diététicienne de la CPTS
Baie d'’Armor, du Président de
I'association Coeur Santé et d'un
patient expert. En amont de la
conférence, deux ateliers de
sophrologie et dhypertension
artérielle ainsi qu'une exposition

Coeur de femme " de la
Mutualité Francaise de Bretagne
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seront proposés de 17h a 19h.
Mardi 25 février - 19h

Palais des congés - Saint-Brieuc
Gratuit - Tout public
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Mobilité
Dispasitif Atchoum

Le dispositif Atchoum, c'est du
covoiturage solidaire, pour les
personnes isolées en milieu rural. Ce
dispositif est soutenu par la CARSAT.

Parfois, les moyens de transports en milieu
rural manquent. Atchoum accompagne
les collectivités pour répondre a ce besoin
de mobilité. Pour vous informer, que
vous soyez conducteur ou passager, une
réunion publique est organisée a Yffiniac.
Mardi 25 février - 15h

Salle Le trait d'Union

Ouvert a tous

EZ BESOIN DE
VOUS DEPLACER ?

Atchoum est un service de transport
solidaire et de covoiturage

Conducteur ou passager

Savoir trier
e textile

En bon état ou usés, démodés,
déchirés, troués... Vos textiles peuvent
étre réutilisés ou recyclés. Donnez-leur
une seconde vie !

Vétements, chaussures, maroquinerie
et linge : déposezles dans les bornes
dédiées. Elles sont identifiables grace
au logo "Re-fashion”. Vos dons seront
collectés par des structures locales qui
en effectueront le tri pour les revendre
localement ou les recycler (chiffon,
isolant...). Vos textiles doivent étre
secs, non souillés, conditionnés dans
des sacs de 30L bien fermeés. Attachez
les chaussures par paires. Attention :
couettes et oreillers vont en déchéteries.




Veeux a la population

Comme de coutume, le rendez-vous
des voeux du maire est un événement
incontournable. Cette année encore, la salle
du Belvédére était comble, réunissant un
public diversifié : entreprises, associations,
population et corps constitués.

Briguer un second mandat

Saluant le travail de I'équipe municipale, Denis
Hamayon a donc partagé ses voeux et son
intention de briguer un second mandat avant
de dresser bilan et perspective de plusieurs
dossiers et actions menées.

Accueil des nouveaux habitants

Cette premiére réception a rencontré un
franc succes et les nouveaux Yffiniacais ont
été chaleureusement accueillis par I'équipe
municipale en octobre dernier. Ce rendez-vous
sera renouvelé chaque d'année.

Démocratie

La démocratie locale sillustre également
pour la 3¢ année avec l'élection des jeunes
conseillers au sein du Conseil Municipal des
Enfants (CME). Ces jeunes citoyens, sont
pleins d'enthousiasme, d'idées novatrices et
continuent de s'impliquer activement.

L’Enfance-Jeunesse

Quatre projets verront le jour en 2025 et 2026 :
I'extension de la Maison de la Petite Enfance,
I'amélioration thermique de I'école maternelle
Simone Veil, la création d'un terrain de football
en gazon synthétique et 'aménagement d'un
nouvel espace de jeux, le pumtrack.

Un hommage aux associations

Dans son discours, le maire a souligné
I'importance des associations locales, véritables
piliers de notre vie communale. Il a bien sar
évoqué la 2¢ conférence des présidents, un
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Le Maire et le Directeur Général des Services |
. . |

ont récompensés les agents

Une année sous le signe de I'engagement

Salle comble pour la cérémonie des voeux du maire.

5 agents communaux mis
a l'honneur

| Samedi 11 janvier, 5 agents communaux ont été
honorés pour leur engagementetleur dévouement.
Le Maire a remis des medailles d'argent, de vermeil
et d'or aux agents pour leurs années de service.
Parmi les récipiendaires, Louis Andrieux et Corinne
Merleau ont recu la médaille d'or pour leurs 35 ans
de carriére dans la fonction publique, Anne-Marie
Cotillard a recu la médaille de vermeil pour ses
30 ans de service et Isabelle Verdiere la meédaille
dargent pour ses 20 ans.

Bravo et félicitations a toutes et tous.

événement clé permettant de renforcer notre
démarche de co-construction.

Une année culturelle accessible a tous
Au-dela des nombreux rendez-vous culturels
qui rythment l'année, Denis Hamayon a
également annonce la gratuité universelle de
lacces a la médiathéque, a tous les usagers,
votée lors du dernier Conseil municipal. Autre
nouveaute de I'année : la mise en place d'une
navette mobile documentaire, un service
innovant proposé par l'agglo.

La sécurité routiére et piétonniére

L'un des axes prioritaires de I'action municipale
cette année sera la sécurité routiere. Des
mesures importantes pour garantir la
securité de tous sur nos routes ont été prises,
notamment la limitation de vitesse a 30 km/h, la
priorité a droite et l'interdiction aux poids lourds
de plus de 10 tonnes dans le centre-bourg.
L'autre mesure importante sera la réfection
acoustique de la bande roulante entre Saint-
René et Langueux et la réduction de la vitesse a
90 km/h sur la RN12. " Cette mesure permettra
de réduire les décibels, les émissions toxiques et
enfin d'éviter les effets accordéon sur la quatre
voies.”

Concernant l'urbanisme

Coté urbanisme, nous avons accordée 33 permis
de construire, et plusieurs constructions sont
en cours avec 12 maisons aux Jearnottes, 26
au Buchonnet et 17 appartements rue Mgr Le
Mee. Ces projets visent a ameliorer notre cadre
de vie tout en respectant notre patrimoine et
notre environnement. Cependant, la ville doit
également anticiper les impacts de la loi ZAN
(Zéro Atrtificialisation Nette). Cette loi, qui vise a
préserver les surfaces agricoles et alimentaires,
impose de repenser notre développement
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urbain de maniere durable et responsable.
" Jajouterai que le nouveau PLUI nous a tous
mobilises en 2024, les élus, I'agglomération,
les services de la mairie et vous les citoyens a
travers I'enquéte publique. Ce PLUI, une fois
adopté sur I'année 2025, sera le guide pour les
10 prochaines années en matiére d’urbanisme
et de structuration du territoire pour les 32
communes de I'agglomération de Saint-Brieuc.”

Des finances saines et maitrisées

" Je suis fier de vous annoncer que nos finances
communales sont en bonne santé. Grace a une
gestion rigoureuse et prudente, nous avons
pu maintenir un équilibre financier solide. La
présentation de notre budget municipal en
2024 qui a eu lieu en présence de M. Dupuy
de la Direction des Finances publiques 22,
a été validée et la qualité de nos comptes
et des équilibres financiers a Yffiniac ont été
soulignés "

Denis Hamayon, Maire, lors de son discours

3 sujets majeurs pour cette mandature

Les Maisons d'Yffiniac : Ce fut pour I'équipe
municipale une tres grande fierté d'avoir été
retenue, et pour vous aussi les Yffiniacais, au
regard des retours, des encouragements et
des feélicitations nombreuses qui nous ont été
formulés. L'étude urbaine et I'esquisse ont été
présentées dernierement.

La Maison Médicale : Un projet phare de la
municipalité, achevé dans les délais prévus
et qui est désormais opérationnel. Denis
Hamayon a remercié tous ceux qui ont
contribué a sa réalisation et les professionnels
de santeé qui y exercent. En avril dernier, les 6
meédecins ont donc pris possession des lieux et
9 mois plus tard, ils sont passés a 8 médecins,
sans compter les différents remplacants. Bonne
suite d'installation aux nouveaux meédecins
arrivants.

Le Tour de France a Yffiniac le 11 juillet ! :
Retenez bien la date car cet événement restera
sans aucun doute gravé dans nos mémoires.
En effet, 2025 correspond au 40¢ anniversaire
de la derniére victoire de Bernard Hinault sur
le Tour de France. La Société du Tour souhaite
rendre un hommage particulier a notre cher
Bernard dans la ville qui I'a vu naitre et grandir,
Yffiniac. Nous nous affairons d'ores et déja pour
la préparation de ce grand rendez-vous. Les
associations, les entreprises, les commercants,
les citoyens, les écoles, les centres de loisirs vont
étre consultes et associés.

Pour conclure, Denis Hamayon a terminé son
propos en citant John Fitzgerald Kennedy « Ne
demandez pas a votre pays ce qu'il peut faire
pour vous, mais demandez-vous ce que vous
pouvez faire pour lui ». " Et si nous remplacions
pays par Yffiniac ? "

Bonne méditation a vous !l
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Recensement de la population
Vous avez jusquau 15 février |

Le recensement de notre commune continue
a un rythme soutenu. Ce mardi 21 janvier,
nous avons accompagné Gabrielle, I'une
des 10 agents recenseurs missionnée par la
commune pour mener cette opération ou la
patience et la persévérence sont de mise.

256 logements lui ont été confiés,
principalement sur le secteur des Jearnottes.
Chaque matin, avant de commencer sa
tournée, Gabrielle consulte les réponses des
habitants ayant déja répondu au recensement
en ligne. Armée de son sac rempli de
formulaires et de son badge officiel, elle se
prépare a aller a la rencontre des habitants
n'ayant pas encore répondu. Sur le terrain,
les défis ne manquent pas, entre les portes
fermées, les personnes absentes ou celles un
peu méfiantes. " Bien que parfois surpris, les
gens se montrent généralement coopératifs ",
commente Gabrielle qui leur explique
I'importance de participer. Le contact humain
est essentiel dans cette mission et certaines
personnes préeferent discuter en face a face.
" Et puis, les rencontres sur le terrain sont
souventriches en histoires humaines ', précise
Gabrielle, armée d'un sourire chaleureux.
Apres une pause déjeuner bien méritée, elle
continue sa tournée, de maison en maison,
dappartement en appartement. Chaque

Maisons d'Yffiniac

Présentation de I'étude urbaine
et du Projet architectural

Le maire, Denis Hamayon et Ia
Municipalité ont invité la population
le 25 janvier dernier, a la présentation
du projet architectural du cabinet ADA
(lauréat du concours de la construction
des Maisons dYffiniac) et du plan-guide
des aménagements. Une centaine de
personne a répondu présent.

Le Maire a introduit la réunion, précisant
quelle est "la poursuite de lattention de la
Municipalité a la démarche d'expression et de
concertation avec les habitants”. L'Hospitalité
Saint-Thomas de Villeneuve, représentée
par son Directeur Général, Mathias Maurice
et le Directeur de 'lEPHAD de Moncontour,
Rémi Locquet, ont quant a eux rappelé les
valeurs fondamentales du projet : "ne pas
résumer les personnes a leur pathologie,
les considérer comme des citoyens a part a
entiere dans un environnement ouvert et un
accompagnement sécurise".

Un plan-guide

Cédric Antier, du Cabinet Ersilie, a exposé
les résultats des études émanant du travail
de terrain et des ateliers participatifs avec les

v

porte ouverte est une
nouvelle  opportunité
de rencontrer des gens
différents, d'entendre
des histoires uniques
et de collecter les
donneées cruciales pour
les statistiques. En fin
de journée, Gabrielle consigne les données
recueillies sur un registre et fera le point
avec Anne-Marie Cotillard, la coordinatrice
en charge du recensement. Le travail des
agents recenseurs, souvent meéconnu, est
essentiel pour dessiner un portrait fidele de
la population et ameéliorer les services publics.

Lors de sa campagne de recensement, Gabrielle a eu
Le Lostec, une charmante octogénainaire. Ensemble, elles ont pris le temps de remplir
soigneusement les formulaires.

&

Date limite fixée au 15 février.
Pour tous renseignements,
contactez la mairie :
0296727033
accueil@yffiniac.bzh

Recensement Obligatoire : Votre Participation est essentielle

Nous vous informons que le recensement, actuellement en cours sur notre commune,
est obligatoire. Il est impératif que chaque foyer réponde avant le 15 février. Votre
participation est notamment cruciale pour permettre a I'INSEE de recueillir des données
précises et a jour, essentielles pour le développement de nos services publics. Nous tenons
a vous assurer que toutes les informations recueillies sont strictement confientielles.

L'absence de réponse a une influence directe sur le chiffre de la population communale.
Votre coopération est donc primordiale pour le bon déroulement de cette opération. Si
le chiffre baisse, cela peut avoir pour conséquence une reduction importante du montant
des dotations que I'Etat verse a la commune. L'absence de réponse vous expose & une
amende de 38 €. Nous comptons sur votre réactivité et votre engagement citoyen.
Merci de votre compréhension et de votre collaboration.

Une centaine de personne ont pu assister a la présentation de I'étude urbaine.

habitants : un plan-
guide qui propose
des orientations
d'aménagements
possibles autour du
complexe sportif et
dans le bourg. Marie
Henry-Hamonou,
I'architecte briochine du projet, a présente les
plans des futures Maisons dYffiniac. Chaque
maison hébergera 7 personnes qui auront
chacune une chambre, un salon et une salle
de bain, comme a la maison. Architectes et
paysagistes ont planché sur le projet pour
proposer des constructions harmonieuses et
fonctionnelles pour les nouveaux habitants et
le quartier.

Des échanges et des questionnements

Les participants ont pu partager leur
attrait pour le projet, ainsi que leurs
questions, voire leurs appréhensions. Les
intervenants ont répondu précisément aux
interrogations. Concernant notamment les
risques dinondation, l'architecte a indiqué
que le projet sera construit en dehors de la

ol |

zone inondable et au-dela des obligations
réglementaires en la matiére. Sur les craintes
concernant les personnes désorienteées, Rémi
Locquet a rappelé que les personnes ne
seront pas enfermées mais elles ne seront pas
non plus livrées a ellesmémes lors de leurs
déplacements mais plutdt accompagnées
dans le cadre d’une « liberté sécurisée ».
L'association Union Football Yffiniac dont
les joueurs occupent le terrain (La Plaine),
ou seront implantées les Maisons d’Yffiniac,
pourront continuer de sentrainer, toute
I'année et par tous les temps, sur le futur
terrain en gazon synthétique qui sera
aménageé sur le terrain d’honneur et livré en
septembre prochain.

Le permis de construire des Maisons d'Yffiniac
sera dépose en mai 2025, pour un démarrage
des travaux en janvier 2026.

'occasion de revoir Mme Yvette




Bien manger, bien bouger :

Des actions pour la sante de nos enfants

La santé des enfants est un enjeu majeur pour les familles, les écoles et les collectivités. A Yffiniac, plusieurs initiatives sont mises
en place pour promouvoir des habitudes alimentaires saines et encourager I'activité physique. Ces actions, qui concernent aussi
bien la nutrition que I'exercice, contribuent a construire des fondations solides pour le bien-étre des jeunes générations. Voici un
tour d’horizon des initiatives locales menées dans ce cadre.

Bien manger : vers une alimentation saine et responsable

L'alimentation joue un réle clé dans
la santé des enfants, et la commune
d'Yffiniac a mis en place plusieurs actions
pour sensibiliser les familles et offrir une
meilleure qualité nutritionnelle aux
jeunes.
Cette année, Yffiniac a renouvelé son
engagement en tant que " Label Bio
Territoire Engagé ", une initiative qui
valorise l'utilisation de produits biologiques
et locaux dans les cantines scolaires. Cette
démarche permet non seulement de
favoriser une alimentation plus
saine, mais aussi de soutenir
les producteurs locaux et
de reduire l'empreinte
écologique.
Par ailleurs, [linitiative
"Repas Partagé” a été
reconduite, permettant
aux parents d'éleves

B2l0

de participer activement a la
vie de l'école en partageant un
repas avec leurs enfants a la
cantine. Ce moment privilegié
encourage le dialogue autour de
I'alimentation, tout en renforcant
les liens entre parents, enfants et
équipe pédagogique.

Dans un autre registre, Ila
cantine scolaire dYffiniac a
également connu une évolution
importante avec la création
d’'un nom "Yffi'Miam", et
d'un logo représentant de
maniere ludique et moderne l'esprit de ce
restaurant. Ce changement a été concu
en collaboration avec les éléves, qui ont
participé activement au processus créatif.
Plusieurs noms et logos ont été soumis au
vote des membres du Conseil Municipal
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Vendredi 17 janvier, les parents de la commission restauration
étaient invités a partager le déjeuner avec quelques enfants.

des Enfants, permettant ainsi aux jeunes
citoyens de s‘approprier pleinement
l'identité de leur cantine et de se sentir
impliqués dans les décisions concernant
leur quotidien.

Bien bouger : promouvoir I'activité physique pour une meilleure santé

Une séance de tennis de table a l'occasion de la
matinée "Bouger en famille”, proposée le 1¢ samedi
de chaque petites vacances scolaires.

L'autre pilier essentiel pour la santé
des enfants est l'activité physique. A
Yffiniac, des actions sont menées pour
encourager les jeunes a se dépenser,
loin de l'influence des écrans.

L'une des initiatives de cette année
est l'action "Moins d‘écran, plus de
temps”, conduite par I’Association des
Professionnels de Santé d’Yffiniac (APSY)
aupres des enfants du CP au CM2. Cette
action vise a sensibiliser les jeunes et leurs
familles au temps passé devant les écrans,
a savoir comment et a quel moment ils
sont utilisés. Pour ensuite se lancer le defi

de réduire au maximum ce temps, sur une
période de deux semaines en mars, afin
de se libérer du temps pour de nouvelles
activités (sports, temps en famille, lecture,

jeux...). LAPSY sera également présente sur

certains événements de I'année comme la
Color Run du 30 mars et deux marchés du
dimanche (un en avril et un en mai).

Dans un autre domaine, le programme
ICAPS (Intervention centrée sur I'Activité
Physique et la Sédentarite¢) a été mis
en place dans les écoles pour aider les
enfants a développer une conscience des
bienfaits de I'activité physique réguliere. Ce
programme propose des séances variees
adaptées a l'age des enfants, favorisant
une approche ludique et dynamique de
I'exercice. Dans ce cadre, la Ville d'Yffiniac
propose chaque premier samedi des
vacances scolaires I'opération "Bouger en
famille". La séance d'hiver est prévue le
8 fevrier. Cette rencontre permettra aux
parents et enfants de se retrouver autour
d'activités physiques, renforcant ainsi
les liens familiaux tout en cultivant des
habitudes saines. C’est un moyen simple et
agreéable de montrer que I'activité physique

peut étre un moment convivial a partager
en famille.

Enfin, pour les adolescents, une nouvelle
aire de jeux dédiée est en cours de
reflexion. Aprés une concertation, ou un
grand nombre de jeunes ont participé pour
exprimer leurs envies, les €élus et les services
sont allés visiter des installations dans des
communes voisines. Cette initiative vise a
offrir aux jeunes un espace adapté a leurs
besoins, ou ils pourront pratiquer des
sports et des activités recréatives en toute
sécurité et se retrouver entre-eux.

Elus, responsables du service Enfance jeunesse et élus du
CME ont visité des Pump Tracks dans plusieurs communes.
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Un nouveau bus pour 'Accueil de loisirs

Un beau cadeay de Noeg| |

Cette année, I'Accueil de Loisirs d'Yffiniac a
recu un cadeau de Noél exceptionnel : un
tout nouveau bus !

D'une capacité de 33 places, ce bus remplace
'ancien véhicule agé de plus de 20 ans " Il
permettra de réduire les allers-retours et de
maximiser I'espace disponible dans la soute
pour le transport des pique-niques, des
bagages, du nécessaire pour les sorties
précisait Denis Hamayon, le Maire, lors de
l'inauguration de ce nouveau véhicule.

3 animateur (trice)s, conducteur(trice)s

Céline, Steven et Julien (en photo p.2)
se relaieront pour assurer la conduite les
mercredis et lors des petites vacances
scolaires. Durant les vacances estivales, le
bus viendra en complément de la location

P

; W,

Mercredi 15 Janvier, quelques enfa

. o nts, encadre PY— . . S
d'un grand car pour les déeplacements vers profiter de leur nouveay ve‘h?crle;eplzr Aga,”ys (2 g.) et Céline (conductrice) ontpy |
. . . 5 rs i : \ !
les camps, les navettes du matin, ainsi que les sorties a HINe sortie au parc de jeux  Saint-Rene. |
roximite. . . . )
P garantissant ainsi que chaque enfant puisse profiter des

Accessible a tous, en toute sécurité aventures proposes par Nos animateurs.

Le bus leur facilitera I'acces a des expériences enrichissantes,

tout en leur permettant de se déplacer en toute sécurité et Ce bus, qui était auparavant utilisé dans les aéroports pour le
confortablement. Avec la volonté de continuer a progresser dans  transport des VIP, offre confort et sécurité a nos enfants.
l'inclusion (acces mobilité réduite) : ce veéhicule est accessible,

Le Fonds d'Aide aux Jeunes : un coup de pouce pour vos projets
La structure Info Jeunes vous informe sur le Fonds d'Aide aux Jeunes (FAJ), une opportunité précieuse pour les jeunes ayant des
projets dans les domaines de I'environnement, de la citoyenneté et de la valorisation du patrimoine.

Ecole Saint-Aubin
Deécouverte du baseball
pour les ecoliers

Les éléves de trois classes du CE2 au CM2 ont eu I'opportunité ==
de découvrir le baseball, un sport encore peu connu en
France. Grace a une initiative de I'école, les enfants ont pu
s'initier a ce jeu passionnant et apprendre ses regles de base.
Anthony Chrétien, président et coach au club Krakens de Pordic-
Tréméloir, a proposé deux seéances d'initiation au baseball et
au softball. Cette découverte a éte enrichissante au niveau de
I'apprentissage des regles du jeu et des techniques : lancer,

attraper et batter. Cette initiative a été un véritable succes et a

suscité un grand intérét pour le baseball parmi les écoliers.

O
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SPORT ET LOISIRS

La commune d'Yffiniac au cceur de Tour de France vendredi 11 juillet

Un appel aux idees et aux energies est lance

Le Tour de France 2025 passera dans notre
commune le vendredi 11 juillet. Il s’agira de
la 7¢ étape, avec un départ de Saint-Malo et
une arrivée a Mar-de-Bretagne. Ce rendez-
vous sera l'occasion de mettre en valeur
Yffiniac, ville natale de Bernard Hinault.

Un comité de pilotage mobilisé

Le comit¢é de pilotage, composé de
représentants  municipaux, dassociations
locales et de bénévoles a déja commencé a
travailler d'arrache-pied pour préparer 'accueil
des coureurs et des spectateurs. Sa mission est
de coordonner les efforts et de s'assurer que
tout se déroule sans accroc.
Une réunion fructueuse
associations

Une premiére réunion avec les associations
locales s'est tenue le 23 janvier et a été un
véritable succes. Les participants ont montré
un grand enthousiasme et une volonté de
simpliquer activement dans [l'organisation
de cet événement. Lors de cette réunion,
les participants ont été répartis en ateliers
thématiques pour favoriser I'émergence
d'idées innovantes et concrétes.

6 thématiques ont été retenues

* Animations et festivités : décoration des rues,
des commerces, concours de veélos fleuris,
exposition de photos et affiches...

 Sécurité : proposition pour assurer la
sécurité des participants et des spectateurs,
pour gérer la circulation...

¢ Logistique : mise en place des infrastructures
nécessaires  (WC,  barrieres,  tribunes,
parkings...)

avec les

Pétanque Club de la Baie

Des boules et des rires

Jeudi 23 janvier, les associations locales étaient invitées a venir partager leurs idées et consrtuire

ensemble les préparatifs.

*Budget meécenat, soutien
materiel...

* Communication : information a travers nos
différents canaux (Sillon, Facebook, panneau
lumineux, contact avec la commune de
Calorguen, lieu de résidence de Bernard
Hinault)

* Gestion des bénévoles : attribution des réles
de chacun, accueil, sécurite, logistique...
Plusieurs réunions seront organisées en
amont pour coordonner les préparatifs. Nous
vous tiendrons informés de I'avancée

des travaux et des dates des réunions a venir.

partenariat,

Noél est déja loin derriére nous mais nous partageons les moments d'une journée organisée
avant la tréve des confiseurs par le club de pétanque. Une vingtaine de jeunes de I'école
de petanque, accompagneés de Nicolas, Coralie, Marika, Nathalie, Mikaél et Damien se sont
réunis pour une féte conviviale remplie de jeux, de rires et de bonne humeur.

Une année riche en événements

Le Président Gilles Milon a profité de I'occasion pour souligner une année riche en succes
et en évenements. En effet, I'association a dernierement démontré son engagement en
participant activement au Téléthon, en proposant différentes activiteés. 661 € ont éte récoltes
et reverses intégralement a 'AFM. Par ailleurs, les écoliers de Saint-Aubin ont eu l'opportunité
de découvrir la pétanque lors de 3 séances d'initiation. Encadrés par des bénévoles et un
éducateur sportif, ils ont appris les régles de base et se sont vus remettre un dipléme.

Appel a bénévoles

Nous recherchons des bénévoles
pour diverses taches, telles que
l'accueil des visiteurs, la sécurité, et la
logistique. Si vous souhaitez participer
a l'organisation, n'hésitez pas a vous
manifester en contactant la mairie
ou en vous inscrivant via notre site
internet.

Implication des commercants

Nous sollicitons  également la
participation des commercants
locaux pour contribuer a I'animation
et a l'accueil des spectateurs. Votre
soutien est précieux pour faire de
cette journée une réussite pour notre
commune.

Jeudi 23 janvier, les premiers groupes de travail ont
commence a plancher sur les préparatifs.

Concours de palets

* 10 € par équipe

* Reservation conseillée (places limitées)
* 32 planches maxi - 64 doublettes

* Buvette & galettes saucisses

» Concours en intérieur

* Engagement remis en jeu

* Paniers garnis pour les 3 et 4 finalistes
Samedi 1°"mars - Inscriptions a 13h30
et tirage a 14h - Boulodrome

Contact au 06 70 15 06 38



CULTURE

Ludotheque

L'animation "La ludothéque s'invite a
la médiatheque” qui devait avoir lieu le
mardi 11 février est annulée.

Chouette

Inspiré de I'album jeunesse, Un peu
perdu, ce spectacle pour petits et
grands est une merveille.

La nuit est douce dans la forét. Maman
Chouette dort sur ses deux orelilles,
tout en haut de l'arbre, dans son nid
bien douillet. Son Bébé Chouette est
confortablement installé a coté delle,
quand tout a coup, il bascule de son
perchoir...

Mercredi 19 février - 10h30 - Gratuit
Médiathéque Le Patio

Public : de 0 a 6 ans / Durée : 30 min
Sur inscription au 02 96 72 74 27
yffiniac@mediathequesdelabaie.fr

Exposition

120 ans de la ligne de chemin de fer
Saint-Brieuc/Moncontour

Du lundi 3 février au vendredi 21
mars, venez découvrir I'exposition
« Les 120 ans de la ligne Saint-Brieuc—
Moncontour » a la médiathéque Le Patio.
Cette ligne, passant par Yffiniac, est
I'une des premiéres lignes du réseau des
chemins de fer des Cétes du Nord.

L'exposition, créée en partenariat avec les
associations Harel de La Noé et Les Chemins
de fer des Coétes du Nord, regroupe
panneaux d'explications, ouvrages, cartes
postales, maquettes des ouvrages d'Harel
de la Noé et d'une locomotive... ttmoignant
de cette époque.

Conférence

Ecoutez et partagez les connaissances des
passionnés des lignes des chemins de fer
en Bretagne. Les mécanismes, les usages,
les lignes existantes, les ouvrages...
Animée par Jean-Luc Gouézigoux
Vendredi 7 mars 2025

18h30

Médiathéque Le Patio

Circuit Tramway

Montez a bord du tramway, au pied de la
mairie d'Yffiniac.

Du 11 au 16 mars

Les aprés-midi

Place de la Mairie

L'équipe de la médiathéque entourée de Jean-Luc Gouézigoux (a gauche) et Pierre Gorégues (a droite)

IMOTHE A s
, EE LEMAN L Les dmes débordées

Le coup de . de Yuna

Bordeterre

Une adaptation en BD par Timothée Leman du roman de Julia Thévenot

Ines, 12 ans, estle genre a castagner ceux qui cherchent des embrouilles a son frére, Tristan, autiste
de 16ans. Tristanlui, estplutétdugenrearegarder des deux cotésavantdetraverser. Mais cejour-la,
ilne parvientpas a retenir sa soeur qui, courantapres son chien... bascule dans un univers paralléle.
Bordeterre. C'est le nom de cette ville, perchée sur une faille entre deux plans de réalite. On y
croise des gamins qui chantent pour faire tourner un moulin, des chatelains qui péchent des
cailloux... et des créatures étranges. Inés, par nature, est ravie. Elle explore, renifle le derriere de

Bordeterre avec une joie souveraine, comme le chien qu'elle a suivi. Tristan est plus inquiet : il y

a quelque chose de pourri dans cette ville...

Une adaptation en bande dessinée tres réussie avec un dessin original qui nous plonge dans

I'ambiance a la fois merveilleuse et sombre de cet univers plein de mysteres.

BD jeunesse a partir de 13 ans.
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Antoine, un jeune
bistrotier passionne
a volre service

Il s'appelle Antoine, il n'a que 23 ans et est pourtant le nouveau propriétaire de ce bar PMU, anciennement le Golden bar, situé
1 rue des Gréves. Issu d'une famille de bistrotiers, Antoine a grandi dans I'univers des cafés et bistrots.

Ses parents, Anne-Marie et Sylvain,
eux-mémes propriétaires de  plusieurs
établissements, lui ont transmis leur passion
pour l'accueil et la convivialitée. Aujourd’hui,
ce jeune entrepreneur, plein d’énergie et de
passion, est prét a écrire son propre chapitre
et a apporter sa touche personnelle, avec
l'aide précieuse de sa maman. « Pour
célébrer ce changement, nous avons prévu
de proposer des soirées a themes variées
qui sauront plaire a tous ». Amateurs de
jeux, des tournois de billards et de flechettes

Tan'Ails
Une nouvelle adresse

Depuis novembre 2024, Yffiniac
accueille un nouveau commerce dédié a
la beauté et au soin des ongles : Tan’Ails,
dirigé par Tania, jeune entrepreneuse
de 21 ans passionnée par son métier de
prothésiste ongulaire. Elle est titulaire
d'un bac professionnel esthétique
obtenu a Guingamp. Dés I'age de 19 ans,
elle a décidé de se lancer a son compte
pour vivre pleinement sa passion. Aprés
avoir travaillé a son domicile, elle a
choisi d’ouvrir un espace dédié a son
activité pour offrir a sa clientéle un cadre
chaleureux et cocooning.

Un savoir-faire spécialisé et personnalisé
Tania ne cesse de se perfectionner grace a de
nombreuses formations professionnelles lui
permettant d'approfondir ses connaissances
sur les produits, les differentes typologies
d'ongles et les soins spécifiques. Cela lui permet
de proposer des prestations adaptées a chaque
personne. Car chez Tan'Alls, I'esthétique va de
pair avec le bien-étre. Tania peut accompagner
des clients ayant des besoins particuliers,
comme des allergies a certains produits par
exemple. « Je prends le temps déchanger
avec mes clientes, de bien comprendre leurs
envies et leurs besoins pour leur offrir la

électroniques seront au rendez-vous. Vous
pourrez egalement tester vos connaissances
musicales et défiez vos amis lors des soirées
blind test. Et ce n'est pas tout, en plus
de gérer son établissement. Antoine ne
manque pas de talents, il se distingue par
sa créativité en concoctant ses propres
cocktails et mocktails (cocktail sans alcool)
lors des soirées spéciales. Pour les amateurs
de courses hippiques, vous pourrez suivre
les événements sur la chaine Equidia, et
les fans de football ne seront pas en reste

avec la diffusion des matchs en direct.
Souhaitons-lui une belle réussite dans cette
nouvelle aventure et de nombreux moments
mémorables pour tous les visiteurs.

Contact: 1 rue des Gréves

Tél.: 029672 6155

Ouvert du mardi au jeudi au 7h30 a 21h,
le vendredi de 7h30 a minuit, le samedi
de 8h a 23h et le dimanche de 9h a 16h.
Le café est fermé le lundi.

COCOONINg pour vos ongles

Tania vous accueille dans son salon sur rendez-vous

meilleure solution possible », confie-t-elle. Elle
accorde eégalement une grande importance a
I'hygiéne, son matériel est désinfecte et stérilise
apres chaque utilisation.

Un accueil sur rendez-vous dans une
ambiance conviviale

Chez Tan'Alls, les séances, d'une duree
moyenne de 1h30 a 2h, se déroulent
uniquement sur rendez-vous, a réserver
en ligne via la plateforme Planity. Tania
accorde une grande importance a I'écoute
et au conseil, pour que chaque client
reparte satisfait.

Une présence dynamique sur les réseaux
sociaux

Moderne et connectée, Tania partage
régulierement son univers et ses réalisations
sur Instagram, Facebook et TikTok. Ces
plateformes lui permettent de rester proche
de sa clientele et d'inspirer celles et ceux qui
cherchent des idées ou des informations
sur ses prestations.

Contact et réservation sur Planity
Réseaux sociaux : Instagram, Facebook,
TikTok (@tan.ails)

g



Etat civil et urbanisme

Conformément au Réglement Général de la
Protection des Données (RGPD), ces informations sont
communiquées uniquement sur la version papier du
Sillon ou sur demande aupreés de la mairie.

Permanence de l'assistante sociale

Le Conseil départemental vous propose les
services d'une assistante sociale sur des plages
horaires variables selon les mois.

Pour tous renseignements, contacter la mairie au
02967260 33.

Permanence du
conciliateur de justice

Le conciliateur de justice recoit sur rendez-vous
en mairie le 3¢ mercredi de chaque mois de 14h
a 15h30.

Rappel de ses missions ? Le conciliateur de
Jjustice est un auxiliaire assermenté, nomméeé par
ordonnance du Président de la Cour d’Appel.
Ce n'est pas un juge, il n'a pas le droit d'imposer
un compromis mais peut le proposer dans le
but d'éviter une procédure en justice, longue,
éventuellement colteuse, et debouchant sur
une décision imposeée. Il suit des principes
d'impartialité, d'équité, de confidentialité
et d'auditions contradictoires pour pouvoir
accompagner les deux parties vers une prise
de décision. Il s’agit de rendez-vous privé et
gratuit. Plus d'infos au 02 96 72 60 33

Urbanisme
Guichet numerique pour tous

SBAA met en service le nouveau "guichet
numérique des autorisations d'urbanisme”.
Gratuit et sécurisé, il simplifie vos demandes
de permis de construire, daménager ou de
démolir et vos déclarations préalables.
Particuliers et professionnels peuvent des a présent
déposer leur demande d'autorisation d'urbanisme
en ligne. Cela simplifie les démarches de tous :
service 24h/24 et 7j/7, optimisé, avec I'ensemble
des documents sur la méme plateforme (zonage,
prescriptions, servitudes...).

Neanmoins, les documents restent consultables
en mairie sur simple demande et le service
urbanisme reste a votre disposition pour vous
renseigner, vous conseiller et vous accompagner
dans vos démarches.

Toutes les infos sur :
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh

FEVRIER

Du 8 février au 21 mars
Expo : 120 ans de la ligne de
chemin de fer

Médiatheque Le Patio

Org : Mairie

Samedi 8
Bouger en Famille

Complexe sportif - 9h
Org : Mairie

Samedi 15 et dimanche 16
Coupe de France Basket U18
16€ et 8e de finale

Complexe sportif

Org : US Yffiniac Basket

Mercredi 19

Spectacle Chouette
Médiatheque Le Patio - 10h30
Org : Mairie

Mercredi 19
Assemblée Générale
du Comité d’Animation
Salle Triskell - 20h

Org : Comité d'animation

Jeudi 20 / Vendredi 21
TMC Jeunes

Tennis Boulodrome
Org : Tennis Club Hillion Yffiniac

Vendredi 21
Concours de belote
Salle Triskell - 13h30
Org : Les Amis de la Baie

Vendredi 28

Assemblée Générale de Amicale
des employés communaux

Salle Triskell - 18h

Org : Amicale des employés
communaux

MARS

Dimanche 2

Fest Deiz

Salle des fétes - 14h

Org : Danses Bretonnes de la Baie
Mercredi 5

Matchs championnat corporatif
Salle Triskell - 18h

Org : Tennis de table de la baie
Samedi 8

Concours boules en triplettes
Boulodrome - 13h

Org : Union Bouliste de la Baie
Samedi 8

Repas

Salle des fétes - 19h

Org : Yffi'Danse de la Baie
Samedi 8

Compétition Départementale
Echecs

Le Trait d'Union

Org : Echecs passion
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