
Petite séance de
step

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Semaine  
du  8 au 12 juillet

M
at

in
 

A
pr

ès
-m

id
i Grand jeu:

Repas Repas Repas 

* ramener son maillot de bain et serviette
**ramener des vêtements de rechange

"Velocitas, altitudo,
fortitudo"

C’est parti
pour notre

grande
épreuve
sportive

Déco du centre

Repas 

Jeux de
connaissance 

Préparation de
nos athlètes

Les athlètes vont
profiter de la mer  

*

Danse
Ouverture de

cérémonie
Préparation 

du goûter des 
Athlètes

Allons ramer **



“L’aventure
nous attend !
En avant les

apprentis
aventuriers”

Journée inter-
centres à Hillion

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Semaine  
du  15 au 19 juillet

M
at

in
 

A
pr

ès
-m

id
i

Repas Repas Repas 

* ramener son  maillot de bain et serviette
 * ramener de vieux vêtements

"En route vers
l’aventure"

Chasse au
trèsor

Repas 

Allons affronter les
vagues *

Kim goût

Mettons une
bonne paire

chaussures, une
randonnée attend
les aventuriers de

Coat

Journée inter-
centres à Hillion

Tchoukball Fais ce qu’il te plaît



Lundi22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Semaine  
du  22 au 26 juillet

M
at

in
 

A
pr

ès
-m

id
i

Grand jeu:
Balade contée

Repas Repas Repas 

* ramener son maillot de bain et serviette

"Les mystères du
moyen-âge"

Déco du centre

Chouchoutons nos
ongles

Repas 

Chaussons nos
chaussures et c’est

partie pour une balade
dans nos contrées

Et c’est parti pour
une petite
trempette

La cuisine
médiéval du

centre

Petits jeux

Oyé, oyé 
Princes,

princesses,
chevaliers,
chevalières
vous êtes

invités à venir
festoyer avec

nous.
Le roi et la

reine

L’artisanat
médiéval

arrive à Coat

Création de
bougies

Parcours de
motricité

Jeu de piste



Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2

Semaine  
du  29 au 2 août

M
at

in
 

A
pr

ès
-m

id
i

Grand jeu:

Repas Repas Repas 

* ramener son bonnet maillot de bain et serviette

"Les héros de
l’univers"

Devine tête:
Super héros

Attention
les amis !!!
Direction

l’apesanteur

Repas 

Création de
bracelets

Les héros de
l’univers à la mer

Séance
cocooning au
centre pour
nos héros 

Piscine *

Les héros de
l’espace


