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Le 27 janvier, le maire et les élus ont mis à l’honneur 
Christiane et Yves Gallouët à l’occasion de leurs noces de 
diamant. Le couple, installé à Yffiniac depuis 1969, était 
entouré de ses enfants, petits-enfants et arrières-petits-
enfants, tous ravis de fêter avec joie 60 ans de mariage !

Le 17 février, deux rendez-vous étaient donnés par les élus aux habitants des quartiers sud-est d’Yffiniac. Ceux du 
quartier Pritel, Lande, Beussuet s’étaient donné rendez-vous à la Ville Rabelle. Ensuite, les résidents de la Gare, 
Mirouze et Blossiers se sont retrouvés sur le parking de la Gare. Chacun s’est exprimé sur les interrogations qu’il 
avait en matière d’urbanisme, de sécurité et d’autres sujets du quotidien. Ces rendez-vous permettent aussi de 
partager un temps convivial entre voisins et élus.

C’est Goëland de Janzé qui s’est imposé dans la dernière 
ligne droite du prix de la Ville d’Yffiniac lors de la belle réu-
nion ensoleillée du 26 janvier à l’hippodrome de la Baie. Le 
Maire, Denis Hamayon, a remis le prix à Anthony Barrier en 
présence de Daniel Cherdo, président de l’Association des 
Courses Hippiques de la Baie. 

Le 3 février, l’Amicale Laïque organisait son fest-noz en lien avec la langue 
bretonne enseignée à l’école Simone Veil. Après une heure d’initiation, débu-
tants et confirmés ont profité de la prestation des musiciens de Fest Noz Kemm 
Quintet & Joli Monde. 

Surprises et sourires en ce jour de galette des rois et des reines au Tennis Club. 
Une soixantaine de personnes étaient présentes pour ce moment de convivia-
lité. Un bel après-midi récréatif et gourmand partagé entre parents, enfants et 
membres du club. Le rendez-vous est déjà pris pour l’année prochaine !
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À noTer

La culture à portée de tous
La médiathèque «Le Patio » est un lieu incontournable pour la 
culture et le loisir, offrant un panel de propositions diverses et variées 
pour répondre aux besoins et intérêts de chacun. 2024 sera une fois 
encore une année riche en événements.  

Au sein de la salle d’exposition 
Des expositions en partenariat avec les écoles et les associations 
yffiniacaises : 
• une exposition dans le cadre d’un projet artistique avec des enfants de l’école Simone 
    Veil en avril
• des créations réalisées par les adhérentes d’Yffiniac Loisirs début mai
• une exposition sur la ville de Wackersberg, située en Allemagne et jumelée 
     avec notre commune fin mai
• d’autres expositions d’œuvres dans différents domaines tels que la sculpture, la 
    peinture ou la photographie.

En lien avec le domaine du numérique 
Aujourd’hui, est-il encore vraiment possible de se passer du numérique ? De nombreux 
usagers restent confrontés à des difficultés face à cet outil. La médiathèque a mis en 
place le mardi après-midi des ateliers pour vous aider à vous familiariser avec l’informa-
tique. Venez vite vous inscrire !
Comme chaque année, le mois du numérique en avril offre de nombreuses animations 
sur l’ensemble de l’agglomération. Deux rendez-vous seront proposés sur la commune 
durant les vacances scolaires avec un atelier sur l’intelligence artificielle et un autre sur 
l’utilisation d’un casque de réalité virtuelle.

Lecture publique
Une offre sans cesse renouvelée et accessible à tous avec dernièrement, un fond de 
mangas très conséquent que nous venons d’acquérir. A découvrir absolument !
De nombreux temps forts autour de la lecture en 2024 sont prévus : partages de coups 
de cœur avec des bénévoles des festivals les Escales de Binic et Noir sur la Ville, avec 
Emmanuelle George pour la rentrée littéraire de septembre, participation aux prix 
Cezam et Louis Guilloux, rencontres d’auteurs, club de lecture adultes.

Des rendez-vous musicaux réguliers
Deux dates à retenir prochainement : « Tout un monde de guitare » avec Yann-Gireg Le 
Bars le 6 mars prochain et « Malo chante Brassens » le 18 mai. Retrouvez le détail de ces 
évènements gratuits dans le Sillon et sur le site Internet de la commune.

D’autres animations à destination des enfants
A l’occasion du festival les Marionnetic’, la médiathèque propose un spectacle « Les his-
toires de poche de Molly Biquette » samedi 6 avril. Et puis, la Ludothèque d’Hillion La 
Farandole s’invite à la médiathèque lors des vacances scolaires. 

Réseau des Médiathèques de la Baie
Dans le cadre de la démarche « Lisons 2032 » schéma de développement de la lecture 
publique à l’échelle de Saint-Brieuc Armor Agglomération, des changements s’opèrent 
au sein des médiathèques. Après la possibilité d’emprunter un nombre illimité d’ou-
vrages en 2023, viendra en cette fin d’année 2024 la mise en place d’une navette. Vous 
pourrez ainsi emprunter un document dans l’une des 31 bibliothèques du réseau, à 
Saint-Brieuc ou à Ploufragan par exemple et venir le récupérer et le restituer dans votre 
médiathèque à Yffiniac. Le réseau des Médiathèques de la Baie, c’est aussi un site 
Internet où vous pouvez trouver des ressources numériques : journaux, maga-
zines, modules de formations (par exemple en langues…).
Venez pousser la porte de la médiathèque, lieu ouvert où la consultation sur place 
(revues, magazines…) est libre et gratuite. L’emprunt à domicile des documents né-
cessite une inscription avec un abonnement gratuit la 1ère année.
Venez retrouver Marina, Anne-Sophie, Christophe, Marie et Yuna qui vous accompa-
gneront et vous conseilleront.

Christine Le Mau-Andrieux, adjointe à la Culture,  
au Patrimoine et au Développement Numérique

Le sillon - Mars 2024
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dossier sPéciAL

La Maison médicale
ouvrira en avril 
La Maison médicale ouvrira officiellement ses portes en avril prochain. Une orthopho-
niste accueillera néanmoins ses premiers patients dès le lundi 18 mars, Cette structure 
est une réponse apportée par les élus d’Yffiniac à la pénurie qui touche toutes les villes 
de France. Situé place François Mitterrand, le bâtiment est le fruit d’un travail de 
concertation entre la municipalité, les professionnels de santé et les habitants.

Visite guidée
La Maison médicale est un bâtiment mo-
derne et spacieux, écologique : bois, paille et 
terre crue, qui se développe principalement 
de plain-pied. Le rez-de-chaussée est dédié aux 
consultations médicales et aux services admi-
nistratifs, le premier étage abrite un espace ré

servé aux professionnels de santé. Organisée 
autour d’un patio végétalisé, vers lequel salles 
d’attentes, accueil et circulations sont tour-
nés, le bâtiment est en forme de U de 25 m 
de large (pignon) sur 23 m de long. Un large 
porche accueille les patients. 

8 bureaux pour les professionnels

La maison médicale comprend 8 cabinets 
avec une surface de 25 m2 chacun : 
• 6 cellules pour les médecins 
• 2 cellules destinées à l’accueil des internes 
     et praticiens médicaux et para-médicaux 
• 4 salles d’attente d’une capacité 
    de 12/14 personnes
• 1 espace accueil/secrétariat de 30 m2

• 1 salle de pause de 25 m2 pour les médecins
• 1 salle d’urgence de 20 m2

• 3 blocs sanitaires hommes/femmes dont 1  
    pour les médecins

Un chantier expérimental
Julie Poisson, chargée de mission à la Fédéra-
tion, témoignait sur ce projet qualifié d’expé-
rimental : « Nous l’avons choisi pour l’usage 
des matériaux biosourcés (bois, paille, ouate 
de cellulose) et terre crue, leur utilisation est 
très pertinente. J’ai été ravie de trouver en 
plus, un maître d’ouvrage et un architecte 
fiers de leur bâtiment. Le planning a été res-

pecté, le budget maîtrisé du début à la fin 
du projet, le travail qualitatif des entreprises 
a été salué. L’architecte (à gauche sur la 
photo) a par exemple expliqué que l’entre-
prise en charge de la maçonnerie n’avait 
pas l’habitude de poser des briques de terre 
crue. Ce chantier lui a permis d’expérimen-
ter avec succès cette technique et d’ajouter 
cette compétence à son arc.»

Un bâtiment écologique
Ce bâtiment écologique, économe en éner-
gie et à faible empreinte carbone, a été 
conçu grâce à la mise en œuvre de maté-
riaux dits biosourcés. 
Principes constructifs et matériaux :  
•La maison médicale est à ossature, 
   charpente et bardage bois.
•Les façades à ossature bois et caissons 
   de toitures ont été préfabriqués en atelier.
•Les murs sont isolés en paille.
•La couverture est isolée par insufflation 
   de ouate de cellulose.
•Les pied de murs sont isolés en liège expansé.
•Les cloisons entre circulations et cabinets   
   médicaux sont construites en briques de 
   terre crue de 20 cm d’épaisseur.

Une visite-chantier pour présenter les 
matériaux
Vendredi 9 février, la Fédération des Filières 
Bretonnes des Matériaux Biosourcés ont orga-
nisé une visite du bâtiment à l’intention des dif-
férents partenaires : architectes, économistes 
de la construction, représentants de collecti-
vités territoriales (élus et agents techniques), 
du Conseil départemental des Côtes d’Armor 
et des entreprises. L’enjeu de ce rendez-vous 
était de communiquer sur les matériaux et de 
présenter les différentes filières adhérentes. 

Bilan de l’opération
Coût total : 1 630 000 € répartis comme suit : 1 441 421 € (gros œuvre, charpente, couverture, menuiseries, cloisons, revêtements sol, 
carrelage, peinture, plomberie, électricité) / 196 458 € (prestations intellectuelles)
Le montant des travaux connexes (réseaux, éclairage public, mobilier urbain, signalétique, protection incendie) s’élèvent à 75 948 €
Maître d’ouvrage : Mairie d’Yffiniac
Conception : Blandine Houssais Architecture
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Les 7 bonnes raisons pour de nouveaux médecins de 
rejoindre Yffiniac, sa Maison médicale et sa Maison de Santé 
Pluriprofessionnelle*

Vous cherchez une ville dynamique, une équipe pluridisciplinaire 
sympathique dans une Maison médicale flambant neuve et écolo-
gique, rejoignez-nous à Yffiniac !
Un projet ambitieux
La ville investit 1,6 million d’Euros pour la qualité d’accueil de ses 
médecins et de leurs patients et propose un bâtiment très qualita-
tif et un loyer attractif. Ce projet est co-financé par l’Etat, le Conseil 
départemental, l’Agglomération de Saint-Brieuc.
Un projet participatif co-construit
Les médecins ont participé activement à l’élaboration du pro-
gramme architectural et au choix de l’architecte.

Un bâtiment écologique et performant
Une structure bois, une isolation paille et des murs en terre crue 
pour un confort optimal, été comme hiver.
Un bâtiment agréable à vivre
Le bâtiment se veut spacieux avec ses 8 cabinets de 25 m², chaleu-
reux avec ses salles d’attente donnant sur le patio, accueillant avec 
son hall et sa banque d’accueil, lumineux avec son patio paysager et 
ses entrées de lumières zénithales, confortable avec ses murs en terre 
crue qui allient esthétique et confort hygrothermique et acoustique.
Une dynamique médicale pluriprofessionnelle
La Maison de Santé Pluriprofessionnelle est opérationnelle depuis 
octobre 2023 et réunit tous les professionnels de santé de la ville 
dans un esprit convivial et constructif.

Une ville qui bouge
Yffiniac (5104 habitants), ville en plein cœur de la Baie de Saint-
Brieuc bénéficie d’une situation géographique privilégiée. Idéale-
ment située, à 10 km de Saint-Brieuc, préfecture des Côtes d’Armor, 
entre la Côte de Penthièvre et la Côte du Goëlo, elle rayonne par son 
dynamisme économique, social, associatif et culturel. Découvrez la 
richesse d’Yffiniac sur www.yffiniac.bzh 

Un territoire accueillant
Découvrez l’Agglomération et ses aides pour vous installer sur 
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh, rubrique Vivre et habiter

Question à Denis Hamayon, 
Maire d’Yffiniac

Pourquoi une maison médicale ?
La Maison médicale répond à un besoin social 
fort. Six médecins libéraux exercent actuelle-
ment à Yffiniac dont certains d’entre eux ap-
prochent de la retraite et réfléchissent à leur 
cessation d’activité et à la nécessité de leur rem-
placement. À cet égard, ils ont considéré que 
leurs locaux n’étaient pas suffisamment attractifs 
pour accueillir de jeunes médecins, ni adaptés 
à la prise en charge de stages d’internat, leviers 
indispensables pour attirer des étudiants susceptibles ensuite de 
s’installer et de préserver ainsi l’accès aux soins sur le territoire. Afin 
de répondre à cette problématique, la municipalité partageant 
évidemment cette volonté de maintenir l’offre de soins sur le ter-
ritoire communal, a souhaité s’engager dans la réalisation d’une 
maison médicale en vue d’accueillir 8 bureaux de consultation et 
des espaces partagés (salles d’attente, secrétariat, salle de pause, de 
réunions…). Ce projet novateur est devenu réalité et un vrai succès.

Maison médicale - Place François Mitterrand

Portes Ouvertes de la Maison médicale : 
Samedi 9 mars de 14h à 17h30

Place François Mitterrand

Notre commune a été placée en Zone d’Accompagnement 
Régionale (ZAR) en septembre dernier. L’État reconnaissant 
une situation tendue, a décidé d’octroyer des aides spécifiques 
pour les jeunes médecins qui s’installeront sur notre commune 
(25 000 € d’aide à l’installation + 5 000 € d’aide à l’équipe-
ment par Saint-Brieuc Armor Agglomération).

*Maison de Santé Pluriprofessionnelle
L’ensemble des professionnels de santé de la commune (méde-
cins généralistes, infirmiers, podologues, etc) a créé une Maison de 
Santé Pluridisciplinaire multisites (MSP) baptisée sur la commune 
APSY (Association des Professionnels de Santé d’Yffiniac) : une 
équipe aux compétences multiples pour «travailler ensemble» et 
répondre aux problématiques de santé actuelles comme la prise 
en charge des maladies chroniques. Les MSP sont des personnes 
morales et proposent un ensemble de services de santé de proxi-
mité sans hébergement, ainsi que des actions de préventions.

Les partenaires financiers
La Maison médicale est financée en partie par le Département à hau-
teur de 293 784 €, la Préfecture des Côtes d’Armor pour 250 000 € 
et l’Agglo pour 100 000 €.

Les principales caractéristiques de ce bâtiment écologique 
• Bâtiment atteignant les niveaux de performance énergétique
   et environnementale E (énergie) de niveau 3 et C (empreinte 
   carbone) de niveau,
•Murs en ossature bois et isolation paille, matériaux biosourcés
   favorisant l’isolation thermique et le confort été-hiver,
•Toiture en caissons bois avec remplissage en ouate de 
   cellulose, matériaux biosourcés,
•Cloisons entre circulations et cabinets de consultation en 
   briques de terre crue, matériaux biosourcés favorisant
   le confort hygrothermique,
•Isolation extérieure des sous-bassements en liège, 
   seul matériau biosourcé résistant naturellement à l’humidité,
•Récupération des eaux de toitures dans une cuve de 5 000
   litres et infiltration des eaux de ruissellement dans une 
   structure drainante sous le parking des médecins,
•Production de chauffage par une pompe à chaleur air-eau,
•Production d’eau chaude par des mini-ballons de 15 litres 
   sous-éviers, limitant les longs réseaux d’eau chaude,
•Renouvellement d’air par un système de ventilation double-flux,
•Éclairage naturel indirect des cabinets de consultation par 
   des châssis hauts aménagés dans des sheds orientés Est 
   et Ouest,
•Revêtements de sol souple en linoléum.

Extrait 

de la plaquette 

réalisée par la commune et 

diffusée largement auprès des 

internes, jeunes médecins et 

médecins remplaçants.
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Arrivée des maisons Alzheimer 
et étude urbaine pour penser ensemble le centre bourg de demain
Comment bien grandir, vivre et vieillir à Yffiniac ? Quel centre 
bourg demain ? Comment l’adapter aux nouveaux enjeux 
sociaux et environnementaux ?

C’est à ces questions que nous souhaitons répondre grâce au 
lancement d’une « étude urbaine » participative pour réfléchir 
ensemble à un territoire inclusif, favorable à la santé de toutes et 
tous, du bien grandir au bien vieillir ; bref, un territoire vivant en 
mesure d’être inventif et de s’ajuster durablement au plus proche 
des besoins de tous les habitants. 
Nous nous appuierons pour cela sur l’arrivée des futurs nouveaux 
habitants des Maisons Alzheimer en vue de nourrir un processus 
de transformation vertueuse du centre bourg, de son environ-
nement bâti à son environnement humain, vers un cadre de vie 
confortable, apaisant et convivial. Pour nous accompagner dans 
cette démarche et la réussir, la commune a recruté une équipe 
pluriprofessionnelle qui possède toutes les compétences et l’expé-
rience nécessaires.
Les membres de cette équipe apporteront des expertises et des regards 
différents dans les domaines du paysage, de l’architecture, de l’accessi-
bilité, de l’urbanisme inclusif et favorable à la santé. La méthode qui a 
été souhaitée par la Municipalité est bien sûr celle de la concertation et 
de la participation de tous, convaincue que c’est l’appel à l’intelligence 
collective qui fait avancer et permet d’innover.
Imaginer l’aménagement des espaces publics des abords des Maisons 
Alzheimer qui contribueront « à un quartier à intégrer aux autres quar-
tiers existants », du complexe sportif et du centre bourg afin de partici-
per à la construction d’une image positive et inclusive, tout en partici-
pant au développement et au renouvellement de la ville. 
Nous nous sommes assurés pour cela des capacités de cette équipe 
à proposer des solutions pertinentes, notamment sur les probléma-

tiques de déplacements et d’innover pour trouver des réponses opé-
rationnelles propres à notre ville, favorables à son attractivité et à son 
dynamisme. Ainsi, l’arrivée future des Maisons Alzheimer constitue 
l’opportunité de penser et repenser le centre bourg de demain, par 
tous et pour tous ! Au programme : ciné-débat, rencontres et inter-
views, ateliers participatifs, etc. 
Alors, nous vous invitons tous, riverains, habitants, associations, com-
merçants, professionnels, à participer et à suivre la démarche sur le site 
Internet, sur Facebook et sur les affichages habituels.

inTercoMMunALiTé

MAisons ALzHeiMer

information sur les risques d’inondations
réunion publique vendredi 22 mars
Dans le cadre de la Gestion des Milieux Aquatiques et Prévention 
des Inondations (GEMAPI), Saint-Brieuc Armor Agglomération 
est engagée dans diverses initiatives préventives. Au-delà de la 
protection d’ouvrages et des actions de sensibilisation, l’Agglo-
mération aspire à renforcer son accompagnement sur son terri-
toire en proposant divers aménagements pour réduire les risques 
liés aux inondations.

Une stratégie de lutte contre les inondations
Dans le cadre de sa compétence GEMAPI, l’agglomération a élaboré 
en 2021 une stratégie ciblée visant à intervenir efficacement sur des 
zones géographiques sur le fond de baie. Les objectifs sont les sui-
vants :
• Assurer la conformité aux obligations réglementaires de la GEMA-
PI concernant les infrastructures de protections existantes (telles que 
les digues), les zones protégées et les niveaux de protection associés.
• Analyser les problématiques d’inondation à l’échelle des bassins 
versants (hors limite communale) en mettant l’accent sur les zones 
prioritaires.
• Mettre en oeuvre des programmes d’actions spécifiques 
pour la protection des milieux aquatiques et tenir compte 
des risques dans les politiques d’aménagement du territoire. 
Certains riverains peuvent être concernés par des inondations lors 
d’évènements climatiques extrêmes comme ceux survenus lors des  

tempêtes Xynthia et Alex. Dans ce contexte, l’agglomération souhaite 
accompagner et informer les habitants des mesures prises tout en les 
impliquant dans une démarche de réduction des risques auxquels ils 
sont confrontés.

Réunion d’information : « les inondations en fond de baie »
Une première réunion publique a eu lieu en 2021. Une seconde 
réunion est prévue pour le 22 mars 2024. Au delà de l’engagement 
à tenir une réunion d’étape, l’objectif est de faire le point sur les 
avancées des études, de rappeler le contexte (notamment du point 
de vue de l’urbanisation et des risques d’inondations), ainsi que de 
présenter la démarche et la stratégie globale en matière de préven-
tion. Un temps d’échange sera également proposé pour répondre 
aux questions des résidents des zones concernées.

En amont de la réunion, vous pouvez d’ores et déjà poser vos 
questions à l’adresse suivante : 
nathanael.jeunes@sbaa.fr
Plus d’infos : Direction de l’Eau et l’Assainissement 
de Saint-Brieuc Armor Agglomération : 02 96 68 23 50

1er rdv : le dimanche 3 mars, sur le marché pour une pre-
mière rencontre avec l’équipe.

Vendredi 22 mars - 18h30
Salle Presqu’île (à côté de la salle Palante) - Hillion
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enFAnce / Jeunesse

Les enfants

ont fêté le carnaval 

relais Parents enfants

Atelier bien-être
Mardi 6 février, une soirée bien-être et relaxation 
animée par Isabelle Hamayon de l’association Bulle 
d’Harmonie était proposée. 13 assistantes mater-
nelles ont profité de ce moment privilégié de dé-
tente qui a permis d’expérimenter des outils simples 
à utiliser pour soi ou avec les enfants. 

Les prochains rendez-vous
• Mercredi 13 mars de 10h à 12h : sortie culturelle au musée de St-Brieuc.
   Il s’agit d’un éveil sensoriel autour du monde marin.
• Vendredi 15 mars de 9h30 à 10h30 et de 10h30 à 11h30 - Espace Palante à Hillion
   Goûter costumé avec la ludothèque Farandole d’Hillion.
• Lundi 18 et 25 mars de 9h30 à 10h30 et 10h30 à 11h30 - Le Patio (salle Libre Cours) : ateliers d’éveil
   Pour rappel, ces ateliers sont prioritairement dédiés aux professionnels assistants maternels accompa 
  gnés des enfants qu’ils accueillent.
  Renseignements au 02 96 77 60 50 

Ce mardi 13 février, en entrant dans la crèche, un 

lionceau rugit, Blanche-Neige est devenue blonde, 

un requin et une licorne sont présents… Pas de doute, 

c’est Mardi Gras ! 30 enfants de 7 mois à 2 ans ont 

profité du super programme : déguisements, boum, 

chocolat et gaufres. Il paraît même que les parents ne 

voulaient pas partir…  

Quoi de mieux que de commencer les vacances en faisant la fête ? ! Le 

vendredi 23 février à 16h30, les rues d’Yffiniac ont été envahies par monstres, 

princesses et pirates qui ont rapidement rejoint la salle des fêtes pour entamer 

la boum. Goûter, rire et jeux, tout était au rendez-vous pour commencer les 

vacances du bon pied !
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école simone veil

Les écoliers sensibilisés 
à la nature

enFAnce / Jeunesse

Du 6 au 9 février, les CM1 et CM2 de l’école 
Simone Veil ont rejoint le Centre Régional 
d’Initiation à la Rivière à Belle-Isle en Terre 
pour participer à la classe de rivière. Ces 4 
jours ont été rythmés par la compréhension, l’initiation et l’apprentissage. Les élèves ont étudié le fonctionnement du moulin 
à eau puis ont fabriqué des roues de moulin. Ils se sont ensuite initiés à la pêche pour découvrir les animaux des rivières. Le jeu 
de piste de la loutre mais aussi le jeu « Gaspido » ou apprendre à économiser l’eau ont permis aux enfants de se familiariser au 
cycle de l’eau. Ils ont également appris à mesurer le courant et la température selon la granulométrie. Autant d’activités pour 
comprendre l’impact des activités humaines sur la qualité de l’eau. Pour finir le séjour en douceur, les enfants ont participé à une 
soirée contes. Si la pluie a été présente, élèves comme adultes n’ont pas eu peur de la gadoue !

École Simone VeilYFFINIAC
PORTES 
OUVERTES 2024

Vendredi 5 avril - 17h-20h

Découvrir

  Apprendre

iugfreufhzihfiuzh

  Comprendre

• Filières monolingues et bilingues

• Labellisation EAC et E3D

• Projets multiples et variés

RENCONTRES

 Contact : 02.96.72.64.77 - ecole.0221645u@ac-rennes.fr

UNE ÉCOLE AU SERVICE DE LA RÉUSSITE DE TOUS LES ÉLÈVES

VISITE

EXPOSITIONS

école saint-Aubin

Les écoliers en cuisine
Jeudi 25 janvier, les 5 classes de maternelles de l’école Saint-Aubin ont 
participé à un atelier cuisine. Les chefs pâtissiers ainsi que leurs com-
mis, élèves de CM2, ont confectionné 15 galettes des rois. Autant de 
reines et de rois, il paraît que les galettes étaient excellentes. 

Portes-Ouvertes 
samedi 23 mars 
de 10h à 13h

Au programme : visite des lieux, vente de livres 
organisée par l’APEL .Toute l’équipe pédago-
gique sera présente ainsi que les associations 

de l’école pour accueillir les familles. 
Un pot de l’amitié sera proposé à 12h. 

A cette occasion, des dossiers d’ins-
criptions seront disponibles.

Portes-Ouvertes 

vendredi 5 avril 2024 
de 17h à 20h 

Visites, expositions et rencontres seront au programme de ce 

rendez-vous, en présence des enseignantes et des ATSEM.

Des dossiers d’inscriptions seront disponibles ce jour-là.

Contact : 02.96.72.64.77 - ecole.0221645u@ac-rennes.fr
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cuLTure

Festival Marionnetic’
« Les histoires 
de Molly Biquette »
Les histoires de poche de Molly Biquette 
sont trois histoires courtes qui interrogent 
la relation entre le/la marionnettiste et sa 
marionnette, à travers les questions philo-
sophiques que se pose une vieille chèvre. 
Samedi 6 avril - 11h (durée : 30 mn)- Le 
Patio - Gratuit - À partir de 3 ans 

Les Escales de Binic
Des bénévoles de l’association « Les 
Escales de Binic », festival littéraire qui se 
déroulera les 29, 30 et 31 mars prochains 
à Binic, présenteront leurs coups de cœur  

le vendredi 22 mars à 18h  
à la médiathèque Le Patio.

exposition de sculptures 
et peintures
Maud Trivin 
et evelyne Bannetel 
Amies depuis près de vingt ans, Maud Trivin (peintre) 
et Évelyne Bannetel (sculptrice) exposent simultané-
ment au Patio en ce mois de mars.

Maud Trivin, Hillionnaise, est peintre autodidacte de-
puis vingt-cinq ans. Ses sujets préférés sont les portraits, 
les masques, les drapés. La précision, le souci du détail 
la conduisent peu à peu vers le trompe l’œil et l’hyper-
réalisme : son prochain challenge..

Evelyne Bannetel ou Timé, son nom d’artiste, aime 
travailler avec la terre brute à partir de modèles vi-
vants. Elle trouve son inspiration en observant les 
postures de yoga mais aussi dans les paysages bre-
tons qui l’entourent.

À découvrir du 1er au 30 mars - Le Patio - Gratuit.

Atelier d’écriture
« Quand les mots font du bien... »
Dans le cadre du projet artistique « Et si on 
rêvait le monde ! » à destination des pa-
tients de la clinique du Val Josselin, l’autrice 
Laurence Vilaine a animé, une nouvelle fois, 
deux ateliers d’écriture à la médiathèque. 
Afin de donner ou de redonner le goût 
de la création, Laurence Vilaine transmet 
le plaisir de jouer avec les mots, peut-être 
aussi pour alléger les maux.

« On voudrait un château de sable pour 
recommencer l’histoire à chaque vague, 
on voudrait une araignée du soir pour 
garder l’espoir...», à travers ces appren-
tissages, l’autrice a invité les participants 
à explorer le thème du rêve, du désir...  
Des moments forts et créatifs.

spectacle
« Tout un monde 
de guitares »
Venez suivre en musique et en chansons les 
voyages de quelques instruments représen-
tatifs de la famille des guitares : acoustique, 
électrique, banjo, mandoline, ukulélé. 
Mercredi 6 mars - 15h (durée : 1h) 
Le Patio - Gratuit

9

complet !
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Yffiniac seniors en mouvement
L’activité physique en douceur...
Vous avez plus de 60 ans, vous savez qu’il serait nécessaire de vous mettre en mouvement 
pour votre santé et votre bien-être, mais vous ne savez pas où vous adresser.
Le Centre Intercommunal d’Action Sociale de Saint-Brieuc Armor Agglomération propose 
à Yffiniac un partenariat pour inviter les seniors à pratiquer une activité physique régulière. 
L’association APSY (Association des Professionnels de Santé d’Yffiniac), composée de méde-
cins, kinés, podologue…, s’associe au projet.

Une journée découverte gratuite est proposée aux seniors le jeudi 4 avril. 
•Le matin (10h – 12h) Salle de Belvédère : une conférence animée par les professionnels 
de santé parlera des bienfaits de l’activité physique régulière, même minime.
•L’après-midi (14h – 17h) au complexe sportif, sera consacré à des petits ateliers décou-
vertes proposés par les associations yffiniacaises. 

Selon la demande, les associations pourraient avoir pour projet d’ouvrir une section à la 
rentrée « seniors » ou « sport adapté ». Parce que le sport n’est pas réservé aux compétiteurs, 
venez tester en douceur des activités adaptées à votre âge et à votre état de santé.
Renseignements et inscriptions auprès de Sarah Oger, chargée de Prévention Santé Se-
niors - 02 96 58 57 06 - 06 84 51 78 73 - sarah.oger@sbaa.fr

Yffiniac Judo
Lilou Le corvoisier qualifiée pour 
les championnats de France
Dimanche 11 février se déroulait à Concarneau le championnat de 
Bretagne Junior, qualificatif pour le championnat de France. Rendez-
vous important pour les judokas qui, pour la plupart juniors 1ère année, 
devaient s’affronter pour obtenir leur billet pour le Championnat de 
France les 2 et 3 mars. En moins de 57 kilos, Lilou a enchaîné plusieurs 
victoires par ippon, obtenant une très belle médaille d’argent, syno-
nyme de qualification au France. En moins de 60 kilos, Sasha Quen-
tin décroche une belle 3e place. En moins de 44 kilos, Jeanne Tréhorel 
monte également sur la 3e marche du podium. À noter les belles partici-
pations de Brivaël Elinguel, Marius Terrien et Gabriel Auregan. 

sPorT eT Loisirs

Lilou Le Corvoisier à gauche

Comme chaque année, le comité de jumelage propose un séjour 
pour les jeunes Yffiniacais en Bavière à Wackersberg. Cette année, 
le séjour aura lieu du 5 au 14 juillet. Un voyage très attendu pour 
nos jeunes qui auront le plaisir de découvrir tout le charme de la 
Bavière et ses paysages magnifiques. Rencontres sportives, rafting, 
ballades en montagne, journée dans les familles bavaroises, jour-
née à Munich, visites de sites et monuments, etc. Le coût du séjour 
est de 265 €  pour les Yffiniacais et 325 € pour les hors communes

(séjours en partie subventionnés par la mairie et l’OFAJ.

Renseignements : Alain Le Mau 06 76 46 89 29
ou alainlemau@orange.fr

 
  

 
        avec

Cécile  & Dominique 
MOISAN  

Salle des fêtes  
YFFINIAC 

         
                                 Organisation Entre-Temps      imprimé par l’association 

Buffet Dansant

Samedi 6 Avril 2024
à partir de 20h00

Sur réservation au : 06 72 22 97 13        Tarif 20.00 €

Yffiniac Jumelage
séjour 2024 en Bavière

color run 14 avril
L’Amicale Laïque d’Yffiniac (ALY) vous donne rendez-vous di-
manche 14 avril pour une course colorée. Au choix, marche 
ou course sur plusieurs distances. 
Rendez-vous à 10h - Complexe sportif
6 € (3-12 ans) / 10 € (12 ans et plus) 
À partir du 15 mars : 12 €
Contact : 06 75 84 02 05 ou yfficolor@gmail.com -
Inscriptions les 17, 24 et 31 mars de 10h à 12h sur le 
marché et sur helloasso.com

Buffet dansant
samedi 6 avril
Avec Cécile et Dominique Moisan

 -

A partir de 20h - 20 € -- Salle des Fêtes 
Résa au 06 72 22 97 13 (Entretemps)

10



11

ensemble imaginons YFFiniAc demain
Maisons Alzheimer
Le projet de maison Alzheimer est sur les rails !
Quelques réunions ont déjà eu lieu, dont une 
pour la présentation globale du projet.
Au cours de cette intervention, une esquisse 
de l’implantation de l’ensemble a été faite, à 
la fois sur la nature des logements et aussi des 
espaces publics qui seront créés. La proximité 
immédiate du complexe sportif sera sans 
doute un atout pour les futurs résidents. La 
diminution de l’espace dédié aux sportifs devra, 
néanmoins, trouver une compensation dans 
l’aménagement futur, autour des équipements 
sportifs en place. La vente du terrain, destinée à 
la maison Alzheimer, devra permettre le finan-
cement de toute la reconfiguration du site.
Cette reconfiguration devra, en outre, tenir 
compte des flux de circulation nouveaux, en 

lien avec ce «village», tout en veillant à la séréni-
té des riverains. Autant de questions auxquelles 
devra répondre l’étude sollicitée par la munici-
palité pour les aménagements urbains de cette 
zone. Nous espérons que les engagements 
des différents partenaires dans cette opéra-
tion soient bien clairs et ne mettent pas à 
contribution, outre mesure, les finances de 
notre commune.

Rapport orientation budgétaire
Le rapport d’orientation budgétaire a été 
présenté lors du conseil municipal du lundi 
5 février. Il en ressort, que si nos finances sont 
encore saines, la progression des dépenses de 
fonctionnement est plus importante que celle 
de nos recettes ! Cette tendance est récurrente 
d’une année sur l’autre et appelle à la vigilance 

sur la maîtrise des coûts de fonctionnement.
Si des efforts ont déjà été entrepris, en particu-
lier sur les coûts énergétiques, il sera de plus 
en plus nécessaire d’affiner les dépenses afin 
d’éviter l’effet de ciseaux, qui aurait pour consé-
quence de faire chuter notre capacité à investir 
dans les années futures. Le conseil municipal 
se réunira pour le vote du budget le lundi 18 
mars. C’est une séance publique à laquelle tout 
le monde peut participer.
Nous sommes à votre écoute ! Prochaine per-
manence le samedi 2 mars en mairie à 11h 
Bureau de la minorité municipale 
Tél : 07-82-22-88-16 
Mail : fryffiniac2020@gmail.com
Vos élus du groupe minorité F.Robert 
D.Lefebvre F.Bouliou P.Rimauro E.Deslande

conseil municipal du 18 décembre
APPROUVE AUTORISE le Maire à passer com-
mande auprès du Syndicat Départemental 
d’Energie des Côtes d’Armor pour la rénova-
tion d’une lanterne vétuste rue du Dernier Sou, 
pour un montant estimatif de 751,68 €.
ADOPTE le Règlement Budgétaire et Financier 
de la Commune.
ADOPTE le principe de l’amortissement 
prorata temporis des immobilisations. 
FIXE les durées d’amortissement par na-
ture de biens. FIXE à 1 000 € le seuil des 
biens de faible valeur, en dessous duquel 
l’amortissement sera effectué en 1 année 
au cours de l’exercice suivant leur acquisition. 
RETIRE la délibération 3.3 adoptée au Conseil 
municipal du 18 décembre 2023. 
ADOPTE l’autorisation spéciale d’ouverture de 
crédits correspondant au fonctionnement de 
l’emprunt assorti d’une ligne de trésorerie, soit 
un montant de 210 000.00 €. 
AUTORISE le Maire à engager et à mandater, 

par anticipation au vote du budget 2024, les 
dépenses nouvelles d’investissements pour un 
montant global de 618 332,90 €. 
ACCORDE au CCAS le versement d’un 
acompte à hauteur de 25 000,00 € sur sa sub-
vention annuelle pour l’exercice 2024 afin qu’il 
dispose dès à présent de la trésorerie néces-
saire à ses dépenses courantes.
DÉBAT sur le Rapport d’Orientation Budgé-
taire 2024.
AUTORISE le Maire à déposer des demandes 
de subventions pour la rénovation énergé-
tique de l’école maternelle Simone Veil, au titre 
de la campagne DETR / DSIL 2024 auprès de 
la Préfecture d’un montant prévisionnel glo-
bal de 466 600 €, du Fonds Vert auprès de la 
Direction Départementale des Territoires et de 
la Mer (DDTM) d’un montant prévisionnel de 
186 400  €, du dispositif « Bien vivre partout en 
Bretagne » auprès du Conseil régional de Bre-
tagne, d’un montant prévisionnel de 93 200 €.

ADOPTE les propositions concernant les sub-
ventions communales et extra-communales 
pour l’année 2024.
DÉCIDE la création des postes de contractuels 
suivants : 18 postes d’Adjoints d’animation sai-
sonniers à temps complet du 8 juillet au 2 août 
2024, 7 postes d’Adjoints d’animation saison-
niers à temps complet du 5 août au 29 août 
2024, 1 poste d’agent d’entretien des espaces 
verts à temps complet du 1er juillet au 31 août 
2024, 1 poste d’agent chargé de communi-
cation à temps complet pour une durée de 2 
mois.
ADOPTE la motion contre le projet de fer-
meture d’une classe à l’école Simone Veil et 
demande à l’Inspection Académique de revoir 
sa décision.
Retrouvez les délibérations sur notre site 
internet, rubrique « Les élus et le Conseil 
municipal ».

conseiL MuniciPAL

oPPosiTion

Prochain Conseil municipal le lundi 18 mars exceptionnellement à 18h30, salle du Conseil. 
Nous vous rappelons que les séances sont ouvertes au public.

environneMenT

Le retour du frelon asiatique
Le printemps annonce l’arrivée des beaux jours, et pas que ! Le frelon asiatique, véritable danger pour les abeilles mais aussi dangereux 
pour l’homme car sa piqûre peut être mortelle dans certains cas. L’année dernière, une cinquantaine de pièges ont été installés à Yffiniac, 
et ont permis de tuer 83 reines. 8 nids primaires ont été détruits et une trentaine de nids secondaires neutralisés. Cette année, le service 
municipal va installer 10 pièges supplémentaires. Toutefois, si vous pensez avoir localisé un nid, il convient d’être prudent et de ne pas 
s’en approcher à moins de 5 mètres, le frelon asiatique devient agressif lorsqu’il est dérangé. 
Attention vigilance : si vous piégez vous-même, c’est possible mais cela demande de respecter strictement les consignes pour évi-
ter que votre dispositif ne piège d’autres espèces non nuisibles. La mairie prend en charge la destruction des nids par une entreprise 
spécialisée. Contact : la mairie au 02 96 72 60 33 et le FDGDON des Côtes d’Armor (Fédération des Groupements de Défense 
contre les Organismes Nuisibles) au 02 96 01 37 90. 

venez récupérer du broyat
Suite à la tempête Ciaran, le service des Espaces Verts a organisé une opération de broyage de sapins et d’arbres feuillus qui ont été récu-
pérés sur la commune. Utilisé en paillage dans le jardin, le broyat maintient l’humidité et les herbes indésirables. Vous êtes invités à venir 
récupérer du broyat les vendredis 29 mars et 5 avril, rue Jaffrain, en accès libre de 13h30 à 17h00. 
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Mars
Du 1er au 30 - Le Patio
Exposition peintures et sculptures (Service Culturel)
Vendredi 22 - 18h - Le Patio
Présentation des coups de cœur d’auteurs des Escales de Binic (Service Culturel)
Dimanche 3 - 14h - Salle des Fêtes
Fest-deiz (Danses bretonnes de la Baie)
Dimanche 3 - 13h - Hippodrome
Courses mixtes (Association des Courses Hippiques de la Baie de Saint-Brieuc)
Samedi 9 - Journée - Boulodrome
Concours de boules (Union Bouliste Yffiniac)
Dimanche 10 - 11h à 17h - Salle des Fêtes
Repas crêpes et galettes avec animation danse (Yffi’Danse)
Dimanche 10 - 13h - Hippodrome
Courses de galop (Association des Courses Hippiques de la Baie de Saint-Brieuc)
Samedi 16 - 19h - Salle des Fêtes
Repas d’école (OGEC)
Mercredi 20 - Journée - Dojo l’Hermine
Journée régionale de judo (UGSEL)
Samedi 23 et dimanche 24 - Journée - Complexe Sportif
Championnat départemental de tennis de table (Tennis de Table de la Baie)
Dimanche 24 - Journée - Le Trait d’Union
Phase de Bretagne pour la coupe de France (Échecs Passion)
Mardi 26 - 12h - Hippodrome
Courses de trot (Association des Courses Hippiques de la Baie de Saint-Brieuc)
Jeudi 28 - 9h30 à 17h - Parking de l’ Évidence
Rencontre avec des conseillers de GRDF
Samedi 30 et dimanche 31 - Journée - Salle des Fêtes
Tournoi de parties rapides (Échecs Passion)
Dimanche 31 - 10h -12h - Parking rue des Ecoles (Marché du Dimanche)
Chasse aux œufs (Comité d’Animation)
Dimanche 31 - Journée - Complexe Sportif 
Tournoi de la Mie Câline (USY Basket)

Avril
Jeudi 4 - 10h à 12h - Salle du Belvédère
Conférence « Yffiniac - Séniors en mouvement »
Jeudi 4 - 14h à 17h- Complexe Sportif
Ateliers découvertes pour activité physique sénior
Samedi 6 - 11h - Le Patio
Spectacle « Les histoires de Molly Biquette » (Service Culturel)
Samedi 6 - 20h - Salle des Fêtes
Buffet dansant (Entretemps)
Dimanche 7 - Journée - Complexe Sportif
Tournoi de l’Hermine (Yffiniac Judo)
Dimanche 7 - Journée - Hippodrome
Fête des Plantes - (Plantes en Folie)

Fête des plantes !

dimanche 7 avril 
Rendez-vous incontournable des amateurs 
de jardins, la Fête des plantes se tiendra à 
l’Hippodrome de la Baie à Yffiniac dimanche 
7 avril. Ouverte à tous, la Fête de Plantes, 
essentiellement consacrée aux végétaux, 
accueillera des exposants autour de ventes, 
de conseils et d’échanges. 

L’équipe de la médiathèque (de g. à d.) : Yuna, Marie, Marina, Christophe et 
Anne-Sophie (absente sur la photo) 

Permanence 
assistante sociale
Le Conseil départemental vous propose 
les services d’une assistante sociale sur des 
plages horaires variables selon les mois. 
L’assistante sociale vous apporte une aide et 
une information sur vos droits sociaux, vous 
apporte des conseils et vous guide dans vos 
démarches.
Pour tous renseignements, contacter la 
mairie au 02 96 72 60 33.

état civil et urbanisme 
Conformément au Règlement Général de la 
Protection des Données (RGPD), les informations 
à caractère personnel concernant l’état civil et 
les permis de construire sont communiquées 
uniquement sur la version papier du Sillon ou sur 
demande auprès de la mairie.

recensement militaire
Toute personne (garçon ou fille) de nationali-
té française doit se faire recenser entre la date 
de ses 16 ans et la fin du 3ème mois suivant. 
Cette démarche est obligatoire.
Une attestation de recensement est délivrée 
lors de l’inscription. Cette pièce est nécessaire 
à la constitution des dossiers de candidature 
aux examens, aux concours et au permis de 
conduire. De plus, le recensement permet 
l’inscription automatique sur les listes électo-
rales à 18 ans. 
Après avoir procédé au recensement, le jeune 
sera convoqué pour accomplir la journée dé-
fense et citoyenneté (JDC). 
La démarche à suivre est très simple : il suf-
fit de se rendre à la Mairie de son domicile, 
muni de sa pièce d’identité et d’un justificatif 
de domicile.


