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portrait d’asso : l’Amicale des 
employés Communaux

Bulletin municipal

VILLAge ALzheImeR : 
Un dossIeR spéCIAL seRA pRésenTé 
dAns Le pRoChAIn sILLon.

dernière minute  
« Le village Alzheimer sera construit à Yffiniac » 
(ouest France du 27/01/2023)
« Yffiniac accueillera le premier village Alzheimer des Côtes d’Armor »
(Télégramme du 27/01/2023)

Le village Alzheimer sera implanté sur le terrain appelé « La Plaine ». 
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Vendredi 16 décembre

C’est par un temps glacial que les résidents du lotisse-
ment des Jearnottes se sont retrouvés pour lancer les 
fêtes de fin d’année. Ce rendez-vous très attendu, qui de-
vient incontournable, a permis d’échanger sur la vie du 
quartier et de la commune. Un grand merci à Catherine 
pour l’excellent vin chaud, et à Stephan et Émilie pour la 
logistique. Les enfants ont eux aussi profité de la soirée et 
savouré bonbons et autres friandises de Noël. Prochain 
rendez-vous prévu au printemps pour la traditionnelle 
fête des voisins. Le quartier des Jearnottes souhaite une 
très belle année aux Yffiniacais.

Jeudi 19 janvier

Pas de trêve hivernale pour les agents des espaces verts 
qui ont réalisé un joli décor autour de l’église près du 
Monument aux Morts. Un jardin minéral avec des graviers 
et un enrochement a été créé avec de nouvelles planta-
tions, des conifères dont des thuyas, sapins, pins, cèdres 
et cyprès. Différents massifs composés de vivaces seront 
plantés au même endroit au printemps. « L’idée est de 
proposer une structure dévoilant des textures variées de 
feuillages et de fleurs colorées tout au long de l’année », 
précise Jean-Benoît Gorin le responsable.
De g. à d. : Sébastien, Jean-Benoît (responsable) et Kévin

Jeudi 26 janvier

Vous avez été nombreux à venir déposer votre sapin 
sur l’esplanade François Mitterrand. Ce jeudi 26 janvier, 
deux agents des espaces verts ont procédé au broyage 
des sapins et le fruit de ce broyage était disponible aux 
personnes qui le souhaitaient. Rappelons-le, le broyat est 
une alternative qui permet de valoriser les déchets verts. 
Il peut être utilisé pour pailler, limiter la pousse des mau-
vaises herbes et maintenir de l’humidité dans le sol. 

Vendredi 20 janvier

Pari réussi pour le groupe de lecteurs d’Écoutez Voir qui a 
mis à l’honneur le célèbre chanteur Claude Nougaro, ses 
extravagances poétiques et l’univers de ses chansons. Sans 
faire entendre une note de musique, les artistes ont décla-
mé avec brio du Nougaro avec des textes qui ont jalonné 
sa vie et sa carrière. Une lecture à plusieurs voix mettant à 
l’honneur le poète toulousain, amoureux des mots et de 
leur rythme. Un moment convivial qui a enchanté le public.
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Le sillon - Février 2023

A noTeR
Maison médicale

Les travaux de construction de 
la maison médicale vont être 
engagés à compter du 6 février 
(pose des clôtures de chantier) 
pour une durée de 13 mois. 
Une zone exclusivement réser-
vée au chantier sera délimitée 
et interdite au public. Une in-
formation a été communiquée 
aux parents d’élèves.
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des projets mais surtout du concret
Le mois dernier, nous vous parlions dans l’édito d’un nombre important de projets 
qui vont voir le jour. Nous voulions faire un focus avec vous sur quelques projets, 
issus de la co-construction.

Une mini-forêt : prendre racine
La transition écologique restera le fil rouge de notre action en 2023. Notamment avec 
le projet de la mini-forêt. Un concept japonais aussi appelé Miyawaki du nom de son 
inventeur qui a planté un nombre d’arbres conséquent à Yokohama ayant donné 
naissance à une véritable forêt urbaine. Ce concept demande de planter beaucoup 
d’arbres avec des essences natives pour permettre une croissance rapide. Une idée qui 
a germé et qui maintenant passe à la phase opérationnelle grâce aux services des es-
paces verts, mais aussi grâce aux petites mains de l’école puisque les enfants sont partie 
prenante de ce beau projet participatif et éducatif. 
En attendant que cette mini-forêt prenne racine, notre ville poursuit son chemin avec 
des projets qui sortent de terre. Parmi eux, citons le bâtiment en construction situé au 
15 rue de l’Église. Baptisé Résidence de Bretagne, le projet, porté par Terre d’Armor 
Habitat, comprendra six logements locatifs à l’étage et trois cellules commerciales en 
rez-de-chaussée (voir p12). D’autres habitations à vocation sociale, situées à l’angle des 
rues Monseigneur Le Mée et de Penthièvre seront livrées ces prochains jours.

La Maison médicale
Un autre projet d’envergure est bien-sûr celui de la maison médicale. Un bâtiment 
performant en matière énergétique avec une strucuture bois et isolation paille 
pour le confort, été comme hiver, des usagers et des professionnels de santé. Du-
rant les travaux, des barrières de sécurité seront installées tout autour du chantier.

Le Village Alzheimer
Nous avons le plaisir de vous informer que notre commune a été retenue, à l’unanimité, 
jeudi 26 janvier par le Conseil départemental, l’Hospitalité Saint-Thomas de Villeneuve 
(STV), l’Agence Régionale de Santé (ARS) et France Alzheimer 22 pour accueillir le Vil-
lage Alzheimer des Côtes d’Armor et ce, avec le soutien également de Saint-Brieuc Ar-
mor Agglomération. Nous vous en reparlerons en détail dans le Sillon du mois de mars.

Une jeunesse impliquée dans la co-construction
La jeunesse est aussi une richesse car elle est l’avenir, il est primordial d’associer nos jeunes, 
en les impliquant dans la co-construction de leur territoire par une démarche participative 
et citoyenne. Une véritable expérience grandeur nature de la citoyenneté à Yffiniac. 
 
     L’équipe municipale

La future Résidence de Bretagne
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AggLo InFo

prévention
Lancement d’un projet Territorial de santé
Saint-Brieuc Agglomération a voté en décembre dernier l’instauration d’un projet ter-
ritorial de santé (PTS) ayant pour but de garantir un accès égal à la santé pour tous. 

Suite à une large concertation, ce projet 
propose des actions s’appuyant sur un dia-
gnostic qui prend en compte à la fois :
les besoins de la population : manque de 
médecins généralistes mais aussi de cer-
tains spécialistes.
les spécificités locales en termes de santé : 
publics en situation de fragilité, prévention...
mais aussi en s’appuyant sur la structuration 
médicale existante, véritable atout du territoire 
: la présence des deux centres hospitaliers, 
d’établissements spécialisés et les initiatives 
locales comme le réseau pluridisciplinaire de 
santé en cours de constitution à Yffiniac. 

4 orientations, 16 actions, 53 mesures
Le projet territorial de santé de Saint-Brieuc 
Armor Agglomération est donc structuré 
autour de 4 grandes orientations :
1/Renforcer les actions de prévention ter-

ritoriale : il s’agit de mener des actions de 
sensibilisation et de prévention auprès de 
publics spécifiques.
2/Permettre le maintien à domicile des 
personnes en perte d’autonomie : soins à 
domicile, adaptation des logements à la dé-
pendance, accompagnement des aidants...
3/Améliorer l’offre de soins de premier 
recours : incitation à l’installation de nou-
veaux professionnels de santé, accompa-
gnement des étudiants, soutien à l’innova-
tion en santé...
4/Favoriser une dimension collective de la san-
té sur le territoire afin de permettre aux profes-
sionnels de la santé de se retrouver autour de 
lieux et de projets collaboratifs et transversaux.

Contact : www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh

ACTUALITés mUnICIpALes

Asalée
Un protocole innovant pour la santé

Infirmière diplômée d’État, Rozenn Guillory, 
est aussi infirmière Asalée (Action de Santé 
Libérale en Équipe), déléguée à la santé pu-
blique (IDSP). Asalée est un dispositif qui pro
pose un accompagnement individuel aux 

patients atteints de maladies chroniques, au 
sein des cabinets médicaux : suivi du patient 
diabétique, du patient à risque cardiovascu-
laire, du patient tabagique à risque BPCO, 
repérage des troubles cognitifs et réalisation 
de tests mémoire chez les personnes âgées. 
Après avoir exercé durant 17 ans en milieu 
scolaire, Rozenn, recrutée par les médecins 
d’Yffiniac, travaille depuis mi-novembre 
auprès des deux cabinets médicaux à Yffi-
niac et est très contente de cette nouvelle 
orientation : « c’est vraiment très intéressant. 
C’est un nouveau métier, une autre façon 
de travailler », précise cette jeune maman 
de deux enfants qui est formée à l’éduca-
tion thérapeutique et aux différents proto-
coles. Ce sont les médecins qui repèrent les 
patients pouvant bénéficier de ce suivi et les 
orientent vers une infirmière Asalée. Un véri-
table travail d’équipe. 

Un suivi adapté à la demande du patient
« Je suis là pour accompagner le patient. 
L’intérêt est qu’il puisse être écouté dans 
toutes les dimensions et particularités dans 
le but qu’il soit acteur de sa santé ». Suite à 
ce premier contact, un suivi d’éducation thé

rapeutique est mis en place en fonction des 
protocoles validés par l’Agence Régionale de 
la Santé. « Nous nous réunissons régulière-
ment avec les médecins pour nous concerter 
sur le cas de chacun ». Ces suivis concernent 
également le surpoids des enfants et sont 
adaptés à la demande du patient, la consul-
tation a lieu tous les 15 jours. Installée au 
rez-de-chaussée du bâtiment Mosaïque (en 
face de la mairie) ou dans les cabinets des 
médecins, Rozenn prendra ses quartiers à la 
future maison médicale en 2024.

Un dispositif qui a fait ses preuves
Créée en 2004 à l’initiative d’un noyau de mé-
decins dont le docteur Jean Gautier, l’associa-
tion Asalée est déployée dans toute la France 
et compte environ 1 millier d’infirmièr(e)s. Les 
consultations sont non payantes, prises en 
charge par l’assurance maladie.

Contact : Rozenn Guillory 
au 06 09 51 62 45 

En coopération avec les médecins : 
Dr Marc Chevreuil, Raphaële David, 
Loïc Flouriot, Richard Jubault, 
Marion Ladeveze et Jean Malicet



56

ACTUALITes mUnICIpALesACTUALITés mUnICIpALes

Vœux à la population 
premiers vœux en présentiel
Denis Hamayon, le maire ainsi que le Conseil 
Municipal ont souhaité leurs vœux à la po-
pulation d’Yffiniac, vendredi 6 janvier.
Salle pleine pour assister aux premiers vœux 
du maire en présentiel depuis son élection 
en 2020, période de covid oblige...

Une année 2022 riche en réalisations
Avant cette soirée, une vidéo avait été réalisée 
sur le Marché du Dimanche dans laquelle les 
élu(e)s présentaient leurs vœux. « Les vidéos 
publiées en 2021 et 2022 nous ont permis de 
garder le contact et de préserver l’essentiel de 
la communication » débutait ainsi le maire, De-
nis Hamayon, avant de remercier l’assemblée 
de sa présence. Un moment privilégié pour se 
remémorer les événements de l’année passée 
et le chemin parcouru.
Après avoir évoqué les conditions difficiles 
de ces derniers temps avec la crise sani-
taire et la guerre en Ukraine, le maire est 
revenu sur plusieurs réalisations majeures 
de 2022  : « La création du Conseil Munici-
pal Enfants (CME), l’organsiation de la 1ère 
conférence participative des associations et 
de la 1ère porte-ouverte de l’ensemble des 
services municipaux, l’aménagement de la 
1ère tranche de la voie verte du quartier de la 
gare, l’inauguration des travaux de l’église, 
le démarrage de la Maison médicale, l’ac-
cord sur le télétravail pour les agents de la 
commune, les différentes animations 2022 ».

2023, un programme dense
De nombreux projets vont voir le jour : 
«...certains sont d’importance majeure, 
d’autres s’inscrivent dans notre quotidien 
ou en proximité de vie » poursuit-il. « La 1ère 

mini-forêt, les enjeux autour de l’urbanisme 
et de l’aménagement du territoire, les loge

ments dont ceux à vocation sociale, le plan 
de sobriété énergétique et la candidature 
à l’accueil du village Alzheimer, projet au-
jourd’hui validé. 
« Nous avions pour slogan de campagne  
2020 : « Agir ensemble pour Yffiniac », cet 
objectif d’alors est (depuis notre élection) 
devenu notre méthode de travail « Agir en-
semble ». « Ma conviction intime dans ma 
mission de Maire et d’élu, c’est que l’humain 
soit toujours au cœur du sujet, au cœur de 
nos projets, sachons lui accorder, 
toute importance qu’il mérite. Mon enjeu 
personnel d’élu et de maire est de le réussir 
avec vous ! », concluait le maire.

Salle comble pour la cérémonie 
des voeux du maire.

Voeux au personnel
des agents médaillés
Non, non, vous ne rêvez pas, il s’agit bien de lu-
nettes disco sur nos collègues de travail. Après 3 
ans sans réception, la soirée des vœux au person-
nel était placée sous le signe des années 70, l’occa-
sion de mettre à l’honneur les médaillés du travail 
2022. Ils étaient 4 présents sur les 7 récipiendaires.
De gauche à droite Dominique Pavy, ingénieur 
principal : médaille d’or (35 ans) ; Christelle 
Burniaux, employée au restaurant scolaire : 
médaille d’argent (20 ans) ; Dominique Rolland, 
animateur à la Structure Information Jeunesse 
(SIJ) : médaille d’argent (20 ans) et Lionel Chan-
demerle, agent aux services techniques : mé-
daille vermeil (30 ans).
Au centre : Arnaud Bocquet, directeur général 
des services et Denis Hamayon le maire.
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Vie sportive
deux sportifs titrés reçus en mairie

ACTUALITés mUnICIpALes

Il aura fallu attendre le 30 décembre 
2022 pour pouvoir enfin réunir au même 
moment nos deux champions Yffiniacais, 
Lyse Versmysse et Léo Le Bougeant, dont 
les noms apparaissent régulièrement 
dans les colonnes de la presse locale. Il 
faut dire qu’entre les entraînements, les 
compétitions en France et à l’étranger, 
les études, le rythme est soutenu et les re-
tours à la maison se font rares. Après leur 
magnifique saison, c’est donc avec un très 
grand plaisir que la municipalité tenait à 
leur faire honneur lors d’une petite récep-
tion en mairie. En présence de quelques 
élus, des membres de leurs clubs respec-
tifs et de leur famille, les athlètes ont de 
nouveau savouré leurs exploits.

Lyse Versmysse, une championne est née

Le judo, elle est tombée dedans quand 
elle était petite et depuis, elle continue de 
porter haut les couleurs du dojo yffiniacais. 
L’année 2022 fût une très belle réussite 
pour Lyse. Avec de nombreux titres à son 
palmarès, elle appartient incontestable-
ment aux ténors de la discipline. Avec sa 
médaille de bronze en juin dernier à l’Eu-
ropéen Cup de Banja-Luka en Bosnie-Her-
zégovine, elle a obtenu son 5e podium au 
niveau international. S’entraînant au Pôle 
France de Bordeaux, Lyse a aujourd’hui sol-
licitée par le club de Paris Saint-Germain, où 
Teddy Riner s’entraîne. Pour Arnaud

nécrologie
hommage à marcel Trillard, un ancien élu très estimé

Figure de la vie municipale à Yffiniac de 2001 à 2014, Marcel Trillard 
est décédé mercredi 28 décembre 2022 à l’âge de 82 ans. D’abord 
conseiller municipal et membre de plusieurs commissions, il a en-
suite occupé le poste d’adjoint délégué à l’urbanisme, mission pour 
laquelle il s’est également beaucoup impliqué. Michel Hinault, maire 
honoraire, avec qui il a travaillé durant deux mandats, témoigne : 
« Marcel fait partie de ces personnes qui ont œuvré à mes côtés avec 
sérieux et dévouement. »
Toujours souriant et à l’écoute, dynamique et engagé, cet homme à 
l’humour pince-sans-rire fût aussi un acteur important de la vie asso-
ciative, qui commence par sa passion de toujours, le football. Installé 
dans les années 80 à Trégueux avec son épouse Colette, il intègre le 
club où il devient le président. Arrivé à Yffiniac en 1996, il rejoint la 
Fnaca (Fédération nationale des anciens combattants d’Afrique du 
Nord) où il sera l’une des chevilles ouvrières. 
Né à La Trinité-Porhouët dans le Morbihan, Marcel Trillard a com-
mencé sa carrière professionnelle en menant de front deux métiers, 
celui de chauffeur-livreur de presse et de restaurateur. Une retraite 
bien méritée en 1999 lui permettra de profiter, avec son épouse, de 
ses petits-enfants et arrière-petits-enfants. À son épouse Colette, ses 
enfants, petits-enfants et arrière-petits-enfants ainsi qu’à toute la fa-
mille, nous adressons nos très sincères condoléances.

Elinguel, le président d’Yffiniac Judo et Mo-
nique Robin, la coach, « Sa grande force, 
c’est sa puissance de travail, son mental et 
le soutien de ses parents. Sportive enga-
gée, Lyse se projette déjà pour les Jeux 
Olympiques 2024.»

Léo, un esprit sain dans un corps sain

Cette devise pourrait être gravée sur le cadre 
de son BMX tant elle lui correspond. Licencié 
au club de BMX de Trégueux, Léo a encore 
fait parler de lui l’année passée en raflant 
d’abord la première place au championnat de 
France dans la catégorie cruiser qui se dérou-
lait à Nantes. « Virtuose de la piste », ce jeune 

homme discret et pugnace a ensuite terminé 
deuxième au championnat du monde en juil-
let dernier et s’est enfin offert la troisième place 
au classement général de la coupe de France 
de 2022. Presque une routine pour ce cham-
pion au palmarès élogieux dans une discipline 
qui a fait son entrée aux Jeux Olympiques en 
2008. Si sa préparation a été perturbée par 
des blessures, Léo a une volonté de fer et un 
mental d’acier. Prochain objectif, se qualifier 
pour le championnat du monde à Glasgow 
en Écosse en août prochain où il vise bien-sûr 
une médaille.
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service Info jeunes

Les rendez-vous des vacances
 Lundi 13 à 14h : Vous souhaitez devenir animateur ? Participez à l’atelier sur le BAFA (30 mn).
 Mardi 14 à 14h et 16h (2 séances) : Vous souhaitez faire du baby-sitting ? 
        Venez vous informer et vous inscrire sur le listing (1h30)
 Mercredi 14 à partir de 14h : C’est le moment de faire votre CV et lettre de motivation pour 
        un job d’été ! 
 Jeudi 16 à 14h30 : atelier quizz sur l'alimentation (12/17 ans)
 Mercredi 22 à 13h30 : forum autour des voyages (12/17 ans)

Et accueil libre du 13 au 17 février de 9h à 12h - Renseignements et inscriptions au 06 70 34 84 69
Email : drolland@yffiniac.bzh

Armor pocket Film

Un stage pour s’initier 

au court-métrage !
Dans le cadre du festival Pocket film proposé 

par l’association Le Cercle, le service enfance-

jeunesse organise un stage « Réalisation d’un 

court-métrage », à destination des CM1-CM2 

du lundi 13 février au vendredi 17 février. 

Durant cette semaine, les enfants devront créer 

une vidéo de 3 minutes environ, sur un thème qui sera dévoilé le 1er jour du stage. 

Ce mini-film sera en compétition avec d’autres réalisations provenant des secteurs en-

fance de l’agglomération briochine et qui seront diffusées en mai prochain sur écran 

géant. L’objectif de ce festival est de transmettre une véritable éducation à l’image.

Les prochaines vacances scolaires

du samedi 11 février au dimanche 26 février

L’accueil de loisirs ouvrira ses portes à la Croix-Bertrand lundi 13 février avec comme toujours, des activités tous azimuts dont 

le stage Pocket Film. 15 jours de vacances entre copains pour ne pas s’ennuyer. 

Pour tous renseignements : 06 78 00 32 36 

VENDREDI 
10 FÉVRIER 

DE 16h30 à 20h
LeCarnaval 

des enfants 
(organisé par l’Amicale Laïque)

Départ de la cavalcade à 16h30 de l’école Simone Veil qui passera devant l’école Saint-Aubin 

pour rejoindre la salle des Fêtes où une Boum 
se prépare...

Musique, cotillons, ballons et surprises !!
Entrée : 2 € par enfant (comprenant une boisson et des bonbons) - Gratuit pour les adultes
Restaurantion sur place - Renseignements au 06 59 69 09 26 / 06 67 83 94 20

à l’Antrejeunes
Les ados de l’Antrejeunes ne seront pas en 

reste puisqu’ils pourront profiter d’une multi-

tude d’animations à la carte : BMX, balade au 

marché de Binic, cinéma, jeu de la pyramide, 

jardinage, balade à Saint-Malo, etc. 

Pour tous renseignements : 06 07 33 36 27

Les programmes sont consultables 

sur le site de la mairie :

www.yffiniac.bzh, rubrique Vivre
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école simone Veil
L’art de la petite reine enseigné
Du 16 au 20 janvier, une bonne cinquantaine d’écoliers a appris les 
rudiments de la circulation à vélo dans le cadre du programme « Sa-
voir rouler à vélo », initié par l’USEP (Union Sportive de l’Enseignement 
du Premier degré). Pour l’occasion, la salle Maryvonne Dupureur s’est 
transformée en circuit cyclable, jalonné de panneaux de circulation, de 
passages piétons et d’obstacles en tout genre. C’est parti pour un tour. 
Durant une semaine, il fut donc question de vélo pour les élèves de la 
classe de Sylvie Lebrun (CM2) et de Christine Jonckheere (CM1/CM2). 
Le but de cet apprentissage était de savoir rouler sur les routes en toute 
sécurité. Après la théorie, place à la pratique où les enfants ont testé des 
exercices d’habileté et découvert le code de la route sans oublier l’as-
pect technique, comme savoir régler et vérifier son vélo.« Le dispositif se 
compose de trois blocs d’apprentissage : savoir rouler (pédaler, tourner, 
freiner), circuler pour se déplacer en groupe en milieu sécurisé et enfin

être en autonomie sur la voie publique », explique Margot Meigné, 
intervenante de l’USEP. Au terme des ces séances, les cyclistes en 
herbe se verront remettre une attestation. Cette formation se clôtu-
rera en juin par une sortie sur route, où ils partiront de l’école pour 
une journée pique-nique. Un périple de plusieurs kms encadré par 
la voiture-balai de l’Usep. Ce dispositif est co-financé par la com-
mune et Saint-Brieuc Armor Agglomération, 2 classes de l’école 
Saint-Aubin et 3 classes de l’école Simone Veil.

école saint-Aubin
Lés écoliers découvrent le handball

Le handball étant à l’honneur cette année avec les championnats du monde masculins et féminins, c’est l’occasion pour plusieurs classes de l’école de s’initier à ce sport collectif. Une première pour les élèves de CE et CM. Depuis début janvier et jusque mi-février, les écoliers se retrouvent à raison d’une heure par se-maine au complexe sportif pour s’initier à cette discipline. À travers différents ateliers encadrés par Patrice Gurand et Stan Presse éducateurs sportifs au club Baie d’Armor Handball, ils ap-prennent tout en s’amusant. Ici, pas de com-pétition ni de tournoi : simplement de l’initia-tion avec des jeux de passes, de tirs, de slalom, d’adresse et quelques matches sans enjeu. « Ce travail autour de la pratique du handball per-met aux élèves de progresser dans la maîtrise de la balle mais aussi dans le jeu en équipe, ils apprennent l’intérêt de jouer collectif », ex-plique Patrice Gurand.

Relais petite enfance
Un atelier de création
Jeudi 12 janvier dernier, plusieurs assistantes maternelles ont partagé un atelier de création de 
jeux. À la fois dans une perspective écologique et économique, elles ont réalisé des jeux de tri, 
d’encastrement et d’imitation exclusivement avec des matériaux de récupération comme des 
boîtes à chaussures, de lait ou d’œufs. Une parenthèse conviviale où la créativité était de mise. 

soirée sur le thème de la séparation conjugale
Une soirée sur le thème de la séparation conjugale et les questionnements des professionnels 
est organisée par l’association Le Gué de Saint-Brieuc. Quels enjeux pour l’enfant, leur position-
nement professionnel, comment conserver sa neutralité ? 

Lundi 7 février - Salle Libre Cours - De 20h à 21h30 - Sur inscription au Relais au 02 96 77 60 86

Mardi 17 janvier, 3e séance pour la classe de CE2 de Sophie Rissoan-Leroux

Les élèves de la classe de Sylvie 
Lebrun ont vécu autour du 
vélo un projet multidisciplinaire 
pendant cinq jours.
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exposition, atelier, spectacle musicale...
des rendez-vous d’hiver pour frissonner de plaisir
Exposition d’Art Postal
3 au 25 février - Le Patio
Atelier d’Art Postal 
Mercredi 8 février - 14h - Le Patio

Chaque année, le Club Philatélique d’Armor 
organise une exposition d’art postal qui pré-
sentera les plus belles réalisations des concours 
précédents. En parallèle de cette exposition, 
André Panse et Jean-François Le Meur du Club 
Philatélique d’Armor animeront un atelier de 
création sur l’art postal et expliqueront le prin-
cipe, et ce en vue du concours d’art postal en 
avril 2023 sur le thème “à bicyclette”.
Plus d’information sur l’art postal et le 
concours 2023 sur : https://www.cpb22.fr 

La ludothèque s’invite à la médiathèque 
14 février - De 14h30 à 17h - Le Patio
La ludothèque pose ses valises à la média-
thèque. Profitez d’une pause jeux, entre amis 
ou en famille pour essayer de nouveaux jeux. 

Animation La Tente à sons 
Samedi 18 février, 10h -12h (plusieurs 
séances de 15 min) - Salle l’Escapade
Animation musicale pour les enfants, entrez 
dans un lieu magique, une tente au beau mi-

lieu de la pièce vous attend, à l’intérieur on dé-
couvre un univers à part, le collectif La bonne 
compagnie vous y contera des airs d’ici et des 
comptines pour vos tout petits. Elle vous invi-
tera aussi à découvrir sa musique faite à partir 
de nos objets du quotidien. 

Animation harry potter
La magie se termine à la médiathèque...
...Mais elle restera présente dans les 
esprits de chacun.
Retour sur quelques évènements qui ont mar-
qué cette fin d’année 2022 et ce début 2023 : 
l’atelier créatif, l’atelier calligraphique et
les résultats du concours organisé : c’est 
Léna, stagiaire au service communication, 
qui a eu la lourde responsabilité de tirer au 
sort les 3 gagnants qui étaient d’ailleurs les 
3 gagnantes invitées à venir retirer leurs pré-
cieux lots à la médiathèque. Lou, grande fan, 
avait revêtu sa robe de sorcière et a gagné le 
1er lot. Toutes aussi fan, Noémie a elle, rem-
porté le second lot et Angélique le 3e. Un bon 
moment de partage avec ces fans de la saga, 
ravies de leur lot. « Ça tombe vraiment bien 
car je n’avais pas ces livres  », a lancé Angé-
lique. « Le hasard a bien fait les choses car 
chacune est repartie avec une nouvelle lec-
ture  », ajoutait Frédéric Le Tiec, maire-adjoint 
à la communication.

Les enfants ont réalisé leur propre gri-
moire lors de l’atelier créatif animé par 
Anne-Sophie.

Atelier calligraphie du 14 décembre : 
les plus belles plumes étaient de sortie. 

Sortez votre baguette ! Animation 
en famille avec à la clé, le brevet uni-
versel de sorcellerie élémentaire.

De g. à d. : Noémie, Angélique, Lou les trois 
gagnantes, en compagnie de Frédéric le Tiec 
et d’Anne-Sophie (à d.), bibliothécaire. 
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portrait d’asso
L’Amicale des employés Communaux : 40 ans et pas une ride
Fondée dans les années 80, l’Amicale des Employés Communaux est probablement l’une des plus anciennes associations Yffiniacaises. 
Elle compte aujourd’hui une trentaine d’adhérents, qu’ils soient actifs ou retraités. Plus qu’une association de simples collègues, l’ami-
cale s’est transformée en une association d’amis ayant un point commun : tisser des liens amicaux tout d’abord, proposer des activités 
et festivités et des idées de services.

Un peu d’histoire
Même si l’on ne connaît pas la date précise 
de sa création, on se souvient très bien en 
revanche des personnes qui ont œuvré pour 
que l’association existe et grandisse : Jacque-
line Loncle, Jacques Rouxel, Joseph Lemon-
nier, Michel Gouault, Yannick Le Gal ... pour ne 
citer qu’eux. Leur tout premier rendez-vous, 
un repas moules-frites associé au feu d’artifice 
du 14 Juillet, préparé à l’époque à la salle Tris-
kell. « Le feu était d’ailleurs tiré depuis le terrain 
des sports. Il a déménagé ensuite boulevard 
d’Armorique », se souvient Lucienne Coquio, 
une adhérente. Et depuis de nombreuses 
années, les fusées sont lancées depuis l’hippo-
drome. Le feu était d’ailleurs préparé par des 
agents dont un artificier, Michel Gouault, qui 
fut également président de l’amicale durant 
plus de vingt ans. 350 bombes, plusieurs kg 
de poudre et 6 km de fils électriques étaient 

conservés chaque année dans un hangar 
avant l’étincelle du jour J. « Il nous fallait 19 

heures pour tout préparer. Chaque explosion 
était chronométrée et le hasard n’avait pas sa 
place ! », précise Michel. Aujourd’hui, la muni-
cipalité fait appel à une société privée pour 
assurer le spectacle.

Le moules-frites, une véritable institution
Ce rendez-vous associé à la Fête Nationale 
est devenu un incontournable. Entre 30 et 
40 bénévoles s’affairent chaque année aux 
fourneaux pour préparer le repas. Plus de 
500 kg de moules et plus de 400 kg de frites 
sont nécessaires pour environ 1000 repas 
servis le soir. « Cette manifestation est impor-
tante pour la vie de l’amicale. Elle soude d’une 
part les employés et d’autre part, elle permet 
l’émergence d’autres rendez-vous comme les 
voyages proposés tous les deux ans. En 2018, 
nous étions allés au Puy du Fou », précise Loïc 
Geffray le président. 

La Color Run de l’Amicale Laïque d’Yffiniac
dimanche 26 mars
La Color Run revient pour une deuxième édition à Yffiniac. Après une première édition 
réussie, l’Amicale Laïque d’Yffiniac (ALY) vous donne rendez-vous dimanche 26 mars 
pour une course aux poudres colorées, sur plusieurs distances qui peuvent se faire en 
marchant ou en courant (300 m, 1000 m, 3 km et 5 km). L’objectif des organisateurs est 
de battre le record de 2022 en termes de participation. Une course « ludique, enfantine, 
amusante et conviviale », voilà comment les co-président(e)s résument l’évènement : 
« Ce n’est pas chronométré, nous ne sommes pas dans la compétition et le seul mot 
d’ordre ici : s’amuser ! » 

Dimanche  26 mars - Rendez-vous à 10h devant le complexe sportif
Participation : 5 € (3-12 ans) / 10 € (12 ans et plus) / 12 € sur place
Dance party, buvette et restauration 
Contact : 06 67 83 94 20 - yfficolor@gmail.com

De g. à d. : Michel Gouault, 
Loïc Geffray, Patrick Flouriot 
et Joseph Lemonnier, ont pré-
paré le feu d’artifice pendant 
plusieurs années.

Vendredi 20 janvier, amicalistes 
et élus se sont retrouvés lors de 
l’assemblée générale.
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Vitrine
nouvelle mandataire immobilière
Charlène Hamon, Yffiniacaise, vient de 
s’installer comme mandataire immobilière 
au sein du groupe IAD France (Indépen-
dant à Domicile). Après avoir travaillé une 
quinzaine d’années à son compte comme 
esthéticienne et 3 années en agence im-
mobilière, Charlène Hamon a décidé de se 
lancer un nouveau challenge profession-
nel en s’installant comme indépendante. « 
L’avantage est que nous sommes de nom-
breux mandataires et que nous travaillons 
en réseau, ce qui permet de diffuser les an-
nonces sur de nombreux sites », explique 
Charlène qui intervient dans un rayon 

de 50 km pour des projets de ventes ou 
d’achats de maisons, d’appartements. Des 
projets qui vont de la prise de contact à l’es-
timation du bien, de la réalisation des dia-
gnostics à la prise de photos et à l’accom-
pagnement chez le notaire. « Je recherche 
également les artisans le cas échéant, je 
suis là pour faciliter les démarches et j’aime 
beaucoup la relation client », précise la 
jeune femme.

Contact : 06 50 49 80 95 
charlène.hamon@idafrance.fr

VITRIne

sortie littéraire
empreintes Yffiacaises
Le Tome III d’Empreintes Yffiniacaises des co-
auteurs Mariannick et Guy Prigent vient de pa-
raitre aux éditions À l’ombre des mots (maison 
dirigée par Marie-Claire Morin à Pabu), il s’inti-
tule «1833-2022 : Histoire de l’église Saint-Au-
bin, du presbytère, des cimetières et des croix ».
Un ouvrage de mémoire qui aborde le patri-
moine communal en 176 pages illustrées 
par les clichés des différents édifices énumé-
rés au fil du livre. 
Le couple s’est lancé dans l’aventure de 
l’écriture en 2014 avec le premier tome : « 
Empreintes Yffiniacaises, 1907-2011, Des 

écoles publiques au pôle culturel et associa-
tif  »Les deux premiers ouvrages portaient sur 
les écoles de la ville. Instituteurs de métier, les 
deux yffiniacais d’adoption, ont naturellement 
voulu en savoir plus sur ces lieux d’apprentis-
sage si fréquentés mais si peu mis en lumière 
et ont poussé leur réflexion jusqu’au patri-
moine religieux d’Yffiniac.
À l’occasion de la sortie de leur livre, Marian-
nick et Guy Prigent présenteront leur ouvrage 
samedi 25 février à 11h à la médiathèque et 
le dédicaceront. Il sera proposé à la vente au 
prix de 15 €.

espaces commerciaux à louer
3 nouveaux locaux proposés 
au cœur de ville
L’ancien Café de Bretagne situé rue de l’ église a laissé place à un nouveau bâtiment. Entrepris 
en janvier 2022, les travaux permettront de créer six logements locatifs à l’étage et trois cellules 
commerciales en rez-de-chaussée. D’une surface respective de 62,27m2, 65,54m2 et 52,19m2, 

les locaux commerciaux sont d’ores et déjà ouverts à la location, les loyers étant compris entre 
391€ et 491€ (HC). Le projet, porté par Terre d’Armor Habitat, devrait être livré en octobre 
prochain. Les  espaces sont proposés « local nu », ce qui permettra de personnaliser les locaux 
à votre image et de bénéficier d’un loyer concurrentiel. Terre d’Armor Habitat, bailleur social, 
est en charge de la gestion locative de l’ensemble des habitations et locaux commerciaux. 
Les attributions (logements et commerces) seront réalisées par Terre d’Armor Habitat.Toute 
demande pour une installation en plein coeur de la ville d’Yffiniac est à déposer auprès de ce 
dernier. Une opportunité d’installation commerciale à saisir. 

Renseignements et contact : Terre d’Armor Habitat
Emilie Le Soudéer au 02 96 76 15 78 
e.le-soudeer@terresdarmorhabitat.bzh



mAIRIe : place de la mairie - Bp 9 - 22120 Yffiniac - Tél. : 02 96 72 60 33
ouverte du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h (vendredi 16h30), 
samedi de 9h à 12h (etat Civil) - accueil@yffiniac.bzh - www.yffiniac.bzh 
directeur de la publication : denis hamayon - mise en page : service communication 
Crédits photos : service communication, écoles et associations, Freepik 
Le sillon est édité à 2800 exemplaires et imprimé sur papier recyclé. 
distribution : mairie d’Yffiniac - Impression : Roudenn grafik
Retrouvez ce magazine sur www.yffiniac.bzh

prochaine parution : mars 2023 
merci de nous faire parvenir vos articles au plus tard
mi-février à : communication@yffiniac.bzh

Etal du marché du dimanche

prochaine permanence 
du conciliateur de justice
Les prochaines permanences du concilia-
teur de justice auront lieu les mercredis 8 
février et 15 mars 14h à 15h30 en mairie. 
Vous pouvez prendre rendez-vous à l’ac-
cueil de la mairie au 02 96 72 60 33.Rap-
pel de ses missions ? Le conciliateur 
de justice est un auxiliaire assermenté, 
nommé par ordonnance du Président de 
la Cour d’Appel. Ce n’est pas un juge, il 
n’a pas le droit d’imposer un compromis 
mais peut le proposer dans le but d’éviter 
une procédure en justice, longue, éven-
tuellement coûteuse, et débouchant sur 
une décision imposée. Il suit des prin-
cipes d’impartialité, d’équité, de confi-
dentialité et d’auditions contradictoires 
pour pouvoir accompagner les deux par-
ties vers une prise de décision. Il s’agit de 
rendez-vous privé et gratuit.

3e dimanche du mois : rassemblement de véhicules anciens 
Parking Hyper U - (Les Mordus de l’Auto)

FÉVRIER
Du 3 au 25

Exposition d’Art postal - Le Patio - Service Culturel

SAMEDI 4 -19h

Soirée tartiflette - Salle des Fêtes - Apel

SAMEDI 4 -11h

Concert Mathieu Ramage
DIMANCHE 5 - Matinée
Finale de basket benjamins - Salle Maryvonne Dupureur - USY Basket

DIMANCHE 5 - 12h

Courses de trot - Hippodrome - Société des Courses

DIMANCHE 5 - Matinée

Finale de basket challenge benjamins - Complexe Sportif - USY Basket
MERCREDI 8 - 14h

Atelier Art postal - Le Patio - Service Culturel
VENDREDI 10  - 19h

Assemblée générale - Salle Triskell - Anse Solidaire

VENDREDI 10  - De 16h30 à 20h

Carnaval - Salle des Fêtes - Amicale Laïque d’Yffiniac
MARDI 14 - 14h

La ludothèque s’invite à la médiathèque - Le Patio - Service Culturel
VENDREDI 17 - 14h

Concours de belote - Salle Triskell - Les Amis de la Baie
SAMEDI 18 - 10h à12h 

Animation « La tente à sons » - Médiathèque -Service Culturel
VENDREDI 24 - 18h30

Assemblée générale  - Salle du Belvédère - AAPPMA
SAMEDI 25 - 11h

Sortie et dédicace du livre « Empreintes Yffiniacaises Tome III » des co-auteurs

Mariannick et Guy Prigent - Médiathèque - Service Culturel
SAMEDI 25 & 26 - Journée

Tournoi de tennis femmes - Tennis-Boulodrome -Tennis Club

prochain Conseil municipal 
Le prochain Conseil municipal se déroulera lundi 6 février à19h salle du conseil. 
La séance est publique et ouverte à tous.

permanence de
l’assistante sociale
Le Conseil départemental vous propose 
les services d’une assistante sociale sur des 
plages horaires variables selon les mois. 
L’assistante sociale vous apporte une aide 
et une information sur vos droits sociaux, 
vous apporte des conseils et vous guide 
dans vos démarches.
Pour tous renseignements, contacter la 
mairie au 02 96 72 60 33.

état civil et urbanisme 
Conformément au Règlement Général 
de la Protection des Données (RGPD), 
ces informations sont communiquées 
uniquement sur la version papier du Sillon 
ou sur demande auprès de la mairie.

Recensement citoyen 
Depuis le 1er janvier 1999, tous les jeunes, 
garçons et filles de nationalité française 
qui ont atteint l’âge de 16 ans doivent 
obligatoirement se faire recenser à la 
mairie de leur domicile. Cette obligation 
légale est à effectuer dans les 3 mois qui 
suivent leur 16e anniversaire. Il vous fau-
dra vous munir du livret de famille et de 
votre carte d’identité.


