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                                                                        Mardi 24 mai
Les Amis de la Baie et la FNACA sont partis à la Roche Ber-
nard pour une visite guidée et un déjeuner croisière sur la 
Vilaine. Tous les participants ont été enchantés de cette 
journée conviviale qu’ils souhaitent renouveler en octobre.
Un bel échange entre ces 2 associations.

              Samedi  21 mai  
Plus d’une centaine de personnes étaient présentes au spectacle 
dynamique et délirant d’Assmat Ibulles intitulé « Le rêve de Paprika », 
ou l’histoire d’une petite fille nommée Paprika vivant une aventure 
extraordinaire peuplée de clowns, de pingouins ou encore d’élé-
phants. Les enfants ont eu la surprise pendant la soirée de participer 
au un tirage d’une tombola spéciale enfants avec une entrée gra-
tuite pour le spectacle. Un don de 68 € a été reversé au Téléthon.

                                                                     Dimanche 5 juin
L’association Anse Solidaire d’Yffiniac a organisé un vide-gre-
nier à l’Hippodrome de la Baie. Une partie des bénéfices a 
été reversée à l’association Timéa Tout Sourire, dont le but 
est d’aider une petite fille lourdement handicapée. Nicolas 
Bouliou, président de l’Anse Solidaire (2e à g.) a remis un 
chèque de 1400 € à Fabien Le Foll, vice-président de l’asso-
ciation Timéa Tout Sourire (au centre).

               Dimanche 12 juin
L’association du Haut Finia a organisé son traditionnel rendez-vous 
estival à la Croix Bertrand, à commencer par une belle randonnée en 
matinée suivie d’un pique-nique avec au menu des grillades. Rien de 
tel pour passer un bon moment convivial ensemble !

             Samedi 4 juin
Sélectionnée par la Fédération Française de Judo, Lyse Versmysee (à d.) s’est 
déplacée à Graz en Autriche avec le groupe France pour participer à l’Euro-
péan Cup junior. Elle s’est imposée contre l’Israélienne Yuli Alma Mishiner, 
obtenant ainsi une superbe 3e place, se classant ainsi parmi les 3 meilleures 
Françaises des - de 78 kilos. Sélectionnée une nouvelle fois, Lyse a concouru 
en juin dernier à Luka en Bosnie où elle a obtenu la médaille de bronze. 



3

Agglomération
CIAS : Prévenir la santé des séniors
SCOT : Une exposition à la rentrée.........................................P4

Actualités municipales
Extinction de l’éclairage public
14 juillet : Un feu d’artifice musical
Installation de panneaux photovoltaïques
Découvrez le parrainage civil
un nouvel agent au CCAS
Plan canicule : Rappel des gestes à adopter
Résultats des élections législatives 2022..................P5-7

Enfance Jeunesse
MPE : Les tout-petits en balade 
école simone veil :  Les élèves ont fêté la musique
école st-aubin : Les animaux s’invitent à l’école
LA SIJ dispose d’une liste de baby-sitters ...........p8-10

Sports, loisirs et culture 
Street art en Baie - Performances en  live
la Fête de la musique lance l’’été
une Exposition photos sur un poète ferrailleur 
le forum des associations samedi 3 septembre
Le basket fauteuil sous les paniers
la page des champions..........................................................P11-13

Vitrines / Minorité
LA BALADE DE OUF
Kamye Aide : Une aide pour vos formalités
BieNutriForm : Entre bien-être et nutrition
L’ Étable à galettes : Nouveaux crêpiers
Minorité : bonnes vacances...............................................P14-15

État civil / Urbanisme......................................p16

A NOTER

en baie

Performance 
Street artiste
en live

Gratuit

Du 28 > 31 juillet 2022

10h > 19h

L’ART S’INSTALLE DANS LA BAIE !
(À DÉCOUVRIR P.11)

au cœur d’Yffiniac

Juillet
2022

Bulletin municipal

ACTUALITÉS MUNICIPALES

Découvrez le parrainage civil
ENFANCE-JEUNESSE
École Simone Veil : Les élèves 
ont fêté la musique
CULTURE
Street-art en Baie - Performance 
live une première inédite

SOMMAIRE

Le Sillon - Juillet - Août 2022

Fermeture de la mairie
L’accueil de la mairie sera fer-
mée le samedi matin durant 
les mois de juillet et août. La 
réouverture est programmée 
le  samedi 3 septembre.

L’été se dessine à l’encre de chine
L’été pointe le bout de son nez, les jours s’étirent avec la saison estivale et c’est le mo-
ment propice pour recharger les batteries. Les enfants sont prêts à vivre leurs vacances 
scolaires, ils feront le plein d’animations dans les différents accueils de loisirs et bénéfi-
cieront d’un large choix d’activités dont des mini-camps. 

Au sein de la mairie, c’est également la période idéale pour les élus et agents de faire 
une pause même si ce temps de relâche n’est que de courte durée. En effet, l’été est 
aussi la période idéale pour réaliser les travaux d’entretien des écoles, des bâtiments 
publics et de voirie. 

Comme l’été rime souvent avec fortes chaleurs, avoisinant parfois les 35° pouvant être 
problématiques pour les plus vulnérables, la municipalité met de nouveau en place le 
plan canicule. Ce dispositif a pour but de recenser les personnes les plus fragiles et iso-
lées vivant à leur domicile, davantage exposées lors d’une éventuelle vague de chaleur 
(plus d’informations page 7).

Sur le plan des animations municipales, loin des tumultes de la météo, les mois de juillet 
et août offriront aussi leurs plaisirs, en ouvrant le champ des possibles grâce aux rendez-
vous festifs dont une manifestation phare : Street Art en Baie. 

En collaboration avec la ville d’Hillion, l’association Colors BZH proposera durant 4 jours 
des performances d’artistes en live. 7 graffeurs, locaux, nationaux voire internationaux, 
réaliseront d’immenses fresques murales sur différentes façades à Yffiniac et Hillion.

Du 28 au 31 juillet, les murs de la ville vont se parer de leurs plus beaux atours. 
Pour cette première édition, 4 façades seront au programme à Yffiniac : 
- Rue des Écoles 
- À l’îlot poste
- Rue du Général de Gaulle
- Hôtel Ibis (partenaire de Street Art en Baie)

Autre rendez-vous, l’exposition dans le cadre du festival Moisson d’images proposée 
au Patio du 6 juillet au 27 août. Plusieurs photographes amateurs ont immortalisé les 
œuvres du poète ferrailleur Robert Coudray. 

La journée du 14 Juillet, annulée l’an passé à cause du covid, fera son retour avec son 
traditionnel repas moules frites préparé par l’Amicale des Employés Communaux suivi 
du feu d’artifice musical, sans oublier la chapelle Saint-Laurent qui ouvre ses portes afin 
de présenter les œuvres de l’association Yffiniac Loisirs. Un moment de convivialité bien 
apprécié. 
Le sport sera aussi à l’honneur avec différents tournois et stages de tennis, basket, 
boules bretonnes, tennis de table, etc.

En attendant de nous retrouver pour une rentrée que nous souhaitons la plus normale 
possible, nous vous souhaitons un très bel été !

L’équipe municipale
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Dossier spécial

La page de Saint-Brieuc Armor Agglomération

CIAS
Prévention : santé des seniors

Des ateliers estivaux autour de l’activité 
physique vont être mis en place dans les Côtes 
d’Armor à destination des personnes de plus 
de 60 ans, notamment à Yffiniac, dans le but de 
réaliser de la prévention santé. L’association Siel 
Bleu, spécialisée en activité physique adaptée 
(aux besoins, aux envies et aux capacités 
des personnes), va proposer des ateliers. Ils 
permettront, entre autres, aux participants de 
mieux connaître leurs capacités physiques, 
d’améliorer leur équilibre et de se relâcher. Les 

ateliers s’adressent à tous ceux qui ont besoin 
d’une activité physique qui puisse s’adapter à 
leur rythme. Elle ne comporte pas d’exercices 
violents, trop difficiles ou trop rapides.  

Les activités proposées sont :

- la relaxation posturale afin d’agir sur le corps, 
le souffle et le mental pour le mieux-être.  
18/7 à 14h - Arboretum au Fil de l’eau (1h)

- la marche avec bâtons : recréer des habitudes 
de marches quotidiennes et apporter 

du mieux-être au participant. Les bâtons 
permettent de soulager les articulations (du 
genou notamment)

25/8 à 9h30 - Parking 25 rue des Grèves 
(2h)

- la gym prévention santé : elle s’adresse à tous 
ceux qui ont besoin d’une gymnastique qui 
puisse s’adapter à leur rythme. On y exerce la 
fonctionnalité des muscles et des articulations, 
et la capacité à se mouvoir aisément.

8/7 à 15h30, 1/8 à 14h et 18/8 à 9h30 - 
Arboretum au Fil de l’eau (1h)
-  le cardio  en musique  :  elle a pour but 
d’enchaîner des mouvements de manière 
chorégraphiée pour développer l’appareil 
cardio-respiratoire,  la coordination et la 
mémoire.
21/7 à 9h45 et 5/8 à 17h - Arboretum au Fil 
de l’eau (1h)

Sur inscriptions uniquement auprès de :  
Elsa Martins au 06 69 75 77 02

elsa.martins@sielbleu.org

SCoT
Exposition en mairie du 2 au 15 septembre
Le SCOT… qu’est-ce que c’est ?

C’est un document de planification qui fixe les 
orientations générales du développement du 
territoire et de l’organisation de l’espace pour 
les 15 années à venir. Il définit des principes et 
des choix d’urbanisation, de développement et 
d’aménagement, en mettant l’environnement 
au cœur des préoccupations du projet. 
Dans sa démarche de concertation auprès 
des habitants, usagers et acteurs du territoire, 
le Syndicat Mixte de la Baie de Saint-Brieuc 
en charge de l’élaboration du SCoT organise 
une exposition itinérante de panneaux 
pédagogiques, qui s’installera dans le hall 
de la mairie d’Yffiniac du 2 au 15 septembre 
prochain.
 
À ce titre, les habitants sont invités à 
prendre connaissance des éléments du 
diagnostic et des orientations stratégiques 
du Projet d’Aménagement et de 
Développement Durable (PADD), qui ont 
permis de dégager les enjeux majeurs et 
transversaux qui guideront les choix futurs 
en matière d’évolution de notre territoire. 
Il existe plusieurs moyens pour se tenir informé 

et contribuer aux réflexions en cours jusqu’à 
l’arrêt du projet prévu en 2023, notamment :
 
- par le biais des cahiers de concertation aux 
sièges du Syndicat Mixte de la Baie, de celui 
de Saint-Brieuc Armor Agglomération et de 
Lamballe Terre et Mer.
- par le biais de l’adresse mail dédiée à la 
concertation : scot@pays-de-saintbrieuc.org

- en s’abonnant aux actualités Twitter 
du Syndicat Mixte : @PAYS_SB 
- en s’inscrivant aux newsletters  
- en consultant régulièrement le site Internet 
du Syndicat Mixte de la Baie de Saint-Brieuc 
(www.pays-de-saintbrieuc.org)

Du 2 au 15/09 - Hall de la mairie
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Actualités municipales

14 juillet
Exposition, moules frites et 
feu d’artifice musical
Le feu d’artifice revient enfin ! Il sera accompagné du fameux moules-frites préparé 
par les bénévoles de l’Amicale des employés communaux. 
La cérémonie officielle se déroulera au Monument aux Morts à 11h30.
Vous pourrez également profiter, à la chapelle Saint Laurent, d’un après-midi portes 
ouvertes pour découvrir l’exposition des oeuvres d’Yffiniac Loisirs et de Patrick 
Faucon, amateur de bonsaïs. 
Jeudi 14 juillet :
- de 15h à 18h : exposition à la chapelle Saint-Laurent
- dès 18h30 : moules frites à l’Hippodrome de la Baie suivi du feu d’artifice (23h)
avec structure gonflable sur place pour les enfants par Jumping R (payant)

Environnement
Extinction estivale de l’éclairage public 

Suite à une décision prise en municipalité le 
3   juin, l’éclairage public est coupé depuis 
le 10 juin. La période de coupure concerne 
uniquement la période estivale allant donc 
du vendredi 10 juin jusqu’à fin août. Une pre-
mière mesure sur la commune avait déjà été 
expérimentée lors du 1er confinement durant 
la crise covid. 

Moins de 2h par jour

La ville compte 1300 sources lumineuses ré-
parties sur son territoire. Sur la commune d’Yf-
finiac, l’éclairage est programmé de la tom-
bée (officielle) de la nuit jusqu’à 23h selon 
les zones et de 6h jusqu’au lever (officiel) du 
soleil. La coupure concerne donc moins de 
2h par jour.

Un coût non négligeable

L’éclairage public est un coût non 
négligeable pour une commune. Ainsi la 
coupure estivale représente une économie 
de 6500 € (sans compter les augmentations 
de cette année).

Étendre nos engagements écoresponsables

La commune s’est engagée depuis 3  ans 
à changer l’ensemble des ampoules 
énergivores et les ampoules néfastes pour 
la biodiversité, via le SDE22 (Syndicat 
Départementale d’Energie des Côtes 
d’Armor), en installant des ampoules à led. 
Le SDE est maître d’ouvrage et participe 
financièrement à l’action de la commune. 
«  Dans le cadre de nos engagements, 
l’installation de panneaux photovoltaïque est 
aussi en cours de déploiement. La diminution 
de l’éclairage public est la suite logique des 
actions menées, notamment pour favoriser 
la biodiversité et sensibiliser les habitants à 
l’influence de la lumière artificielle sur notre 
milieu naturel. La ville d’Yffiniac est d’ailleurs 
un lieu privilégié de nidification des oiseaux, » 
précise Jean-Yves Martin, adjoint aux travaux.

Environnement
Mise en place de panneaux
La mise en place de panneaux photovoltaïques se poursuit. Comme 
annoncé, les panneaux sont en place sur le toit du bâtiment de l’Espace 
de vie. 

«  L’installation comprend 36 panneaux pour une surface de 70 m². 
L’installation est destinée à l’auto-consommation, c’est-à-dire que la 
totalité de l’énergie produite est consommée sur le site. La production 
annuelle est estimée à 13 700kWh, soit environ 9  % des besoins,  » 
explique Dominique Pavy, directeur des services techniques. 
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ACTUALITÉS MUNICIPALES

Dossier
Découvrez le parrainage civil : un engagement citoyen

Le parrainage civil ou baptême civil est un 
engagement républicain des parrains et 
marraines vis-à-vis de leur(s) filleul(le)s lors 
d’une cérémonie laïque célébrée par le maire 
ou l’un de ses adjoints. Il n’est régi par aucun 
texte de loi mais propose un engagement 
moral. 

On retrouve les premières traces de cette 
démarche, en 1794 dans la loi du 20 Prairial de 
l’an II par Robespierre. 

Le parrainage a le vent en poupe

A Yffiniac, le parrainage a été mis en place 
depuis plusieurs années déjà mais il a pris un 
essort différent depuis l’arrivée de la nouvelle 
équipe municipale. Il connaît un véritable 
regain depuis le début de l’année. L’idée 
est d’abord venue de l’une des élues, Cathy 

Rivière, adjointe chargée de la vie associative, 
du sport et de l’animation lors du congrès des 
maires de France, en 2018.

« Un stand présentait un livret de parrainage 
et sa démarche, cela m’a tout de suite plu car 
le parrainage civil correspondait tout à fait 
à ce que nous voulions mettre en place au 
sein de la commune pour mettre en valeur 
l’engagement républicain mais d’une manière 
plus ludique, » précise l’adjointe.

Ce sont de très beaux livres illustrés qui 
accompagneront les enfants et leurs parrains/
marraines tout au long de leur vie républicaine. 

Il permet même, grâce à l’application mobile, 
d’avoir un livre d’or connecté pour s’adapter 
aux usages actuels. 

Comment se déroule la cérémonie ?

Les familles se donnent rendez-vous en mairie 
le samedi et le maire ou un élu pour officier lors 
de la cérémonie tout comme un mariage.

Pour faire une demande, il faut vous adresser 
à l’accueil, l’agent en charge de l’état civil 
prendra en charge votre dossier. 

Comme un mariage, l’élu prend contact avec 
la famille pour définir le déroulement.

Nouveau
Conseil Municipal des Enfants
A la rentrée scolaire, la ville d’Yffiniac va créer son CME (Conseil Municipal 
des Enfants).

Une présentation aux enfants et un appel à candidature seront réalisés 
courant septembre, dans les classes avec l’accord des directions d’écoles. 
Une réunion publique est prévue pour informer les parents.  Les votes et 
l’installation du CME se feront au dernier trimestre 2022. 

En image, voici le parrainage du petit Téo accompagné de ses parents Aurélie et Jérôme.
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Actualités municipales

Portrait
Elodie Le Mène s’occupe du CCAS depuis le 1er juin
Elodie Le Mène, dernière recrue de la mairie 
d’Yffiniac, s’occupe du Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS) depuis le 1er juin en 
remplacement de Marie Le Corguillé toujours 
présente parmi nos agents, qui officiera 
dorénavant à la médiathèque.

Elodie Le Mène était auparavant responsable 
de secteur et encadrait 20 aides à domicile au 
CIAS de Lamballe Terre & Mer depuis 2014. 

«  J’ai eu envie de changement et le poste 
répondait parfaitement à mes attentes 
avec des missions concrètes et variées. 
Je voulais conserver le lien social tout en 
m’éloignant de la gestion de planning et du 
management. Habitant Coëtmieux, Yffiniac 
était aussi pour moi idéalement placé, me 
permettant d’équilibrer ma vie personnelle et 
professionnelle,  » explique la nouvelle venue 
tout sourire.

Dans le cadre de ses missions, le service social 
de la mairie est ouvert au public le mardi et 
jeudi matin de 8h30 à 12h et le vendredi 
toute la journée de 8h30 à 12h et de 13h30 
à 16h30.

Les rendez-vous avec l’adjointe se font 
uniquement le jeudi matin. Le service est 
fermé le lundi toute la journée.

Pour compléter ses missions au CCAS, la jeune 
trentenaire pétillante s’occupera également 
de l’accueil de la mairie chaque mercredi toute 
la journée. 

CCAS - Elodie Le Mène
elemene@yffiniac.bzh
02 96 72 73 36

* Annick Glâtre, adjointe chargée de la 
cohésion sociale, de la solidarité et des services 
à la population. 

Candidats Bureau 1 Bureau 2 Bureau 3 Bureau 4 Total

Mickaël Cosson 
(Ensemble/Modem)

235 291 252 222 1000

Marion Gorgiard (Nupes)  206 193 247 237 883

Résultats des élections législatives 2022
Total %

Inscrits 3679 /

Votants 2017 54,82

Blancs 94 4,66

Nuls 40 1,98

Exprimés 1883 93,36

Plan canicule
Rappel des gestes à adopter
Chaque année, le CCAS recense les per-
sonnes isolées, informe ses administrés de la 
mise en place du registre correspondant, col-
lecte les demandes d’inscription, en assure la 
conservation, la mise à jour et sa confiden-
tialité dans le cadre du plan canicule. Le plan 
qui s’active à partir du 1er juin chaque année 
comprend 4 niveaux d’alerte. On parle de 
canicule uniquement à partir du 3e jour et 
de la 3e nuit consécutive de forte chaleur. 
La chaleur peut avoir un impact très rapide 
sur l’état de santé des populations surtout 
chez les personnes à risque (personnes 
âgées de plus de 65 ans, enfants de moins 

de 4 ans, personnes handicapées, personnes 
malades à domicile, personnes isolées, en si-
tuation de précarité et sans abri, travailleurs 
exerçant à l’extérieur, etc...). 
Si vous êtes concerné ou si vous connaissez 
quelqu’un qui pourrait l’être, n’hésitez pas à 
joindre le CCAS pour une inscription.
Lors d’une canicule, l’agent en charge du 
service prendra contact avec vous pour 
prendre de vos nouvelles et assurer un suivi. 

CCAS - Elodie Le Mène
elemene@yffiniac.bzh
02 96 72 73 36
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ENFANCE / JEUNESSE

École Simone Veil
Les élèves ont fêté la musique

Mardi 21 juin, à l’occasion de la fête de la musique, l’ensemble 
des classes de l’école Simone Veil a mis de l’ambiance dans le 

centre-ville d’Yffiniac le jour de la Fête de la musique. Tout 
d’abord sur le parvis du Patio devant les bambins de la 
crèche, ensuite sur le parvis de la mairie où ils ont offert une 
animation musicale ensoleillée devant les spectateurs venus 
les applaudir. Sur le thème de la Bretagne, ils ont présenté 
un spectacle de danses et de chants, sous la houlette de 
Marie-Noëlle Morcel (intervenante musicale) et de leurs 
enseignantes avec qui les élèves ont travaillé durant plusieurs 

séances. Les chansons « La jument de Michao » et « Les gars 
de Guilliers » (réécrite avec un brin d’humour) étaient, entre 

autres, au programme de leur représentation. Les parents ont 
pu découvrir leur talent à l’occasion de la kermesse de l’école 

dimanche 26 juin.

La Maison de la Petite Enfance
Les tout-petits en balade avant la pause estivale

Une vingtaine d’enfants, accompagnée 
par le personnel de la crèche, ont profité 
d’une belle journée aux  Rosaires.  Au cours 
de cette escapade, la petite troupe  a pu 
profiter des joies de la plage : jeux de 
sable, ramassage de coquillages... Avant 
le pique-nique, ils ont marché nus-pieds 
dans l’eau. Rires, plaisir et bonne humeur 
étaient au rendez-vous de cette sortie.

Une visite à la caserne des pompiers, les enfants en 
rêvaient ! Ce rendez-vous pour les tout-petits est toujours 
un grand moment dans le calendrier annuel. En effet, ils 
ont eu la chance de grimper sur le gros camion rouge 
et le plaisir de manipuler la lance à eau avec le casque 
de pompiers sur la tête. Une belle visite qui a permis 
d’apprendre aussi aux tout-petits le travail remarquable et 
le rôle très important des pompiers. « Nous remercions le 
Lieutenant Romain Le Bell (chef de centre) qui a autorisé 
ces visites. Un grand merci également à Monsieur 
l’adjudant-chef Cyril Guyomard qui nous a reçu. Merci 
pour sa disponibilité et sa bienveillance envers les 
enfants,  » conclut la directrice de la Maison de la petite 
enfance.
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ENFANCE / JEUNESSE

École Simone Veil 
L’exposition, « Yffiniac, à la croisée des Arts » a investi la ville

Retour en images sur l’exposition « Yffiniac, à la croisée des Arts » qui a investi la salle d’exposition de la médiathèque mais aussi les rues de la ville du 
7 au 27 juin. Si vous avez pris des clichés, n’hésitez pas à nous les envoyer à communication@yffiniac.bzh

École Simone Veil 
Pour un p’tit tour à vélo
Jeudi 9 juin, les élèves de CM2 ont enfourché leur vélo pour 
une randonnée de plus de 20 km. 61 élèves ont fait un P’tit 
tour à vélo avec l’Usep (Union sportive de l’enseignement du 
premier degré) jusqu’à l’anse de Morieux. « Cette expérience, 
mise en place par l’Usep, est l’aboutissement de plusieurs 
séances de prévention routière sur l’usage du vélo sur route. Les 
jeunes cyclistes sont partis de l’école vers 9h par petits groupes, 
encadrés par des adultes ayant reçu l’agrément « savoir rouler ». 
Ce fut aussi l’occasion de profiter d’un pique-nique de fin de 
primaire pour ces 3 classes avant de regagner l’école. 

Ce dispositif mis en place par le ministère de l’Éducation nationale 
vise à acquérir une réelle autonomie sur la voie publique avant 
l’entrée au collège. Le coût est financé par la ville d’Yffiniac à 
hauteur de 1530 € et par Saint-Brieuc Armor Agglomération 
à hauteur de 3720 €. Ils ont reçu un livret pédagogique ainsi 
qu’un diplôme validant les compétences acquises.

Parents, un listing de baby sitters existe !  

L’Info Jeunes (IJ) vous informe qu’un listing de baby-sitters est mis à disposition des parents. Il est disponible à la Maison de 
la Petite Enfance ou à l’IJ. Il contient des informations sur les expériences de garde des jeunes ainsi que les coordonnées des 
personnes inscrites (adresses, téléphone, âge). 
À noter : Les jeunes qui souhaitent s’inscrire sur le listing doivent être âgés de 16 à 21 ans et habiter Yffiniac. Ils peuvent 
contacter Dominig Rolland, responsable de l’IJ.

Plus d’infos au 06 07 33 36 27 ou à drolland@yffiniac.bzh

9
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Jeudi 9 juin 2022, les classes de maternelle ont participé à 
des activités proposées par une maman d’élève qui travaille 
au zoo de Trégomeur.
« Elle nous a fait découvrir par des jeux d’association avec des 
plumes ainsi que les œufs, les différents volatiles du parc ani-
malier. Nous avons pu observer et toucher les poils du cha-
meau, les bois du cerf, la carapace d’une tortue, » ont raconté 
les enfants.

Cette séance a été très enrichissante pour les enfants et cela 
a permis d’anticiper le prochain projet qui est la visite du zoo, 
fin juin, » explique le directeur de l’école.

École Saint-Aubin
Le zoo s’invite à l’école

De nouveaux 
petits compagnons
Pendant quelques semaines, les enfants de CP-CE1 de la classe de Floriane ont accueilli en classe deux cochons d’Inde. Loin d’être de simples « sujets d’étude », ces 2 rongeurs sont devenus de véritables compagnons et les effets bénéfiques de la présence des animaux sur les enfants ne se sont pas faits attendre.  Les élèves ont appris à prendre soin d’un être vivant en étant à l’écoute de ses besoins et ont développé leur empathie à l’égard de ces petits animaux.

« Ils se sont responsabilisés puisqu’ils devaient eux-mêmes apporter, préparer la nourriture et entretenir l’espace de vie des cochons d’Inde,  » précisait l’enseignante. Enfin, sur le plan émotionnel, beaucoup d’enfants se sont sentis apaisés et rassurés au contact de ces petites boules de poils pleines de douceur et certains disent même se sentir plus confiants. À noter que la maîtresse, convaincue des vertus de la relation enfant-animal, proposera dès la rentrée aux collectivités et aux particuliers des séances de médiation par l’animal avec des chevaux, des chiens et des petits rongeurs.

SPORT, LOISIRS ET CULTURE

La Troupe des Choc’Art
est remontée sur les planches
Après plusieurs mois d’absence en raison de 
la pandémie, la Troupe des Choc’Art, côté 
adultes et enfants, est remontée sur scène les 
week-ends des 21-22 et 28-29 mai. La soirée 
théâtrale a débuté par les jeunes comédiennes 
et comédiens (photo) qui ont présenté une 
pièce intitulée « Le fantôme de mademoiselle », 

rassemblant des auteurs d’inspirations très 
variées et présentant plusieurs genres. Quant 
aux adultes, ils ont interprété une pièce de 
Jean-Michel Ribes « Musée haut, musée bas ». 
Ces 2 pièces sont le fruit d’une année de travail 
menée par Eric Rannou, acteur professionnel 
de la compagnie Quay Ouest.
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Dossier
Street Art en Baie - Performance en live

La ville d’Yffiniac, en collaboration avec la 
ville d’Hillion et l’association Colors BZH, 
proposera des performances d’artistes en 
live dans le cadre de « Street Art en Baie », 
nouvel événement sur le territoire. 

Du 28 au 31 juillet, d’immenses fresques 
murales envahiront la ville, les murs 

vont se parer de leurs plus beaux atours.  

Pour cette première édition, ce sont 
4  murs qui sont prévus sur la commune 
comme terrain de jeux artistique. 
L’hôtel Ibis, partenaire de l’événement 
Street  Art  en  Baie, proposera également 
une façade, visible depuis la RN12.

La ville voisine d’Hillion participera également 
avec 3 murs soit 7 murs au total  (retrouvez 
l’ensemble des lieux sur yffiniac.bzh). 

En savoir plus sur l’association

L’association Colors BZH, créée en 2016, à 
pour but l’organisation d’événements et la 
production artistique rattachée au milieu du 
Graffiti et du Street Art. Une vision novatrice de 
l’art gratuit pour toutes et tous, avec la création 
de parcours artistiques, un musée à ciel ouvert.

Les artistes

Nous aurons le plaisir d’accueil des artistes de 
tout l’hexagone mais aussi à l’international 
avec Nespoon venant de Pologne. 

Liste des lieux et artistes à Yffiniac* :
- A la médiathèque, Rue des écoles : Maye
- Sur l’îlot poste : Hektor
- Rue du Général de Gaulle : Nespoon

+ Sur l’hôtel Ibis (partenaire de l’évènement) 
Mika 

Visite commentée gratuite

Une visite commentée vous sera proposée  
dimanche 31 juillet au départ de la mairie 
d’Yffiniac (rendez-vous devant le parvis de la 
mairie) pour 14h30. Votre accompagnateur 
vous guidera à travers les rues pour vous 
faire découvrir le travail des artistes. 

*Retrouvez le détail sur Yffiniac.bzh et en 
mairie.

Événement Street Art en Baie - Gratuit

10h > 19h, tous les jours

Dimanche 31 juillet, balade commentée

Départ 14h30 parvis de la mairie d’Yffiniac

Fête de la musique : Y’a eu d’la joie !
Du beau temps, une sono 
performante, de belles pres-
tations des musiciens, chan-
teurs, danseurs et un public 
nombreux pour une pro-
grammation variée... voilà 
comment on réussit une 
fête de la musique.

De g. à d. : Maniafoly, le groupe 
Mr Jagh et les Vielleux 

en baie

Yffiniac et Hillion
Performances 
Street artistes

en live
Gratuit

1 ère édition

Du 28 > 31 juillet 2022

Maye / Traknar
I sea you / Hektor 
Nespoon / Istraille
Mika 10h > 19h

Artistes :

Tous les jours

+ d’infos sur : 
Yffiniac.bzh 

& mairie-hillion.fr

en partenariat avec :

Balade commentée
dimanche après-midi

 

Nespoon

Mika

Hektor

Maye
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La médiathèque invite les amateurs de pho-
tos à découvrir une nouvelle exposition Mois-
son d’images de l’association lamballaise Le 
Comptoir des Arts. Cette 30e édition propose 
des œuvres réalisées par des photographes 
amateurs exposant dans différents lieux du 
territoire.

L’Univers du Poète Ferrailleur
La médiathèque présente cette année une 
exposition réalisée par plusieurs photo-

graphes : Françoise Le Roux, Josiane Rault, 
Dominique Morin, Marc Lohez et Serge 
Andrieux. Ils ont souhaité rencontrer Ro-
bert Coudray, le poète ferrailleur* basé à 
Lizio, personnage qui réinvente le monde 
qui l’entoure avec créativité. Les construc-
tions et les jardins magiques de cet em-
berlificoteur d’engrenages tracent une 
voie imaginaire de belle liberté. Plus de 
70 sculptures animées, machines inutiles 

et poétiques, fontaines musicales, archi-
tectures décalées, une étrange cathédrale, 
des jardins insolites, des jeux, un éco-logis... 
peuplent cet univers insolite.

Du 6 juillet au 27 août - Le Patio
(Salle d’exposition) - Entrée libre
* Plus d’infos sur : www.poeteferrailleur.com/

Exposition Moisson d’images
L’Univers du Poète Ferrailleur

La médiathèque vous informe
Votre médiathèque vous accueille cet été le mardi de 14h à 18h, le mercredi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h, le vendredi de 14h à 18h 
et le samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 16h30. Entre romans, bandes dessinées, documentaires, livres jeunesse mais aussi CD et DVD...
de nombreux ouvrages vous attendent pour vivre l’été avec la médiathèque. À noter : la médiathèque sera fermée du 1er au 15 août.

À peine les vacances finies et juste avant la 
rentrée des classes, la municipalité organise 
le forum des associations, l’occasion de dé-
couvrir le large panel des activités sportives, 
culturelles et autres loisirs en un seul lieu. 

Samedi 3 septembre de 14h à 18h
au Complexe sportif.

Usy Basket
Le basket fauteuil sous les paniers

Samedi 4 juin, le club d’Yffiniac a eu le 
plaisir d’organiser un match amical d’han-
dibasket appelé aussi « basket fauteuil » 
entre les équipes de Lannion et Quimper. 
Devant un public composé d’adhérents 
du club et de visiteurs venus nombreux 
assister à cette rencontre, chacun a pu 
découvrir cette pratique, un sport encore 

trop méconnu. Avant le match, les jeunes 
licenciés du club ont pu s’essayer au bas-
ket fauteuil sur les conseils de Charlène 
Coatantiec, joueuse de niveau national 
en handibasket qui a participé au cham-
pionnat d’Europe Espoirs en 2021.

Forum
des associations
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Pétanque Club de la Baie
Arthur Lévèque prêt pour « le France »

Tennis de table 
Le club reçoit un champion

Comme Obélix le Gaulois, qui lui est tombé 
dans la potion magique à sa naissance, Ar-
thur Lévêque, 20 ans, a goûté à la pétanque 
à l’âge de 7 ans et en a fait sa passion. Habi-
tué des podiums, il aime l’esprit de compé-
tition et en même temps l’esprit d’équipe. 
On peut retenir qu’il a été 8 fois champion 
départemental en tête à tête, doublette et 
triplette. 
Son adresse et son savoir-faire lui ont per-
mis également de gagner le championnat 
de Bretagne en cadet. Formé à l’école de 
pétanque sous la houlette de Gisèle, André 
et Margot ses animateurs, Arthur s’entraîne 

à l’école de pétanque 2 à 3 fois par semaine 
ainsi que le week-end. 
Et pendant les vacances scolaires, c’est tous 
les jours ! Arthur s’est perfectionné au fil des 
ans et le voilà aujourd’hui qualifié dans la 
catégorie jeunes pour les championnats de 
France des 23 et 24 juillet prochains qui se 
dérouleront à Lavelanet dans l’Ariège. Un 
nouveau défi que notre grand champion 
local devra relever. La compétition se jouera 
en tête à tête. « Comme dans toutes les par-
ties, la 1ère boule est importante, » confie-t-il. 
Nous lui souhaitons bonne chance pour la 
victoire !

La saison du tennis de table s’est terminée en beauté avec au 
programme de cette journée familiale dédiée à la petite balle 
jaune, une belle surprise : la venue du triple champion de 
France, Christophe Legoût ! Une aubaine pour les amoureux 
de la petite raquette qui ont pu savourer les échanges de balles 
avec cet ex-champion d’Europe et écouter ses précieux conseils. 
Pour lui : « le mental et les entraînements ont un rôle essentiel 
dans l’optimisation de la performance ». Un moment qui restera 
dans les annales du club.
Du côté des résultats, Nicolas Kopcio le président a rappelé, dans 
la matinée lors de l’assemblée générale, la montée de 5 équipes 
en division supérieure et que « de nouveaux joueurs rejoindront 
aussi le club la saison prochaine ». Rendez-vous après l’été pour 
redémarrer une nouvelle saison prometteuse !

Yffiniac Judo
Thierry Berthez, 
Champion de France vétérans 
À 64 ans, Thierry Berthez, ceinture noire 4e dan, est monté sur la 
plus haute marche du podium lors du championnat de France vété-
rans qui se déroulait à Tremblay (93). Auréolé de son titre de cham-
pion de France dans la catégorie M7, il ajoute cette victoire à son 
palmarès déjà fort élogieux et rejoint ainsi le groupe des haut-gradés 
du judo français. Difficile de compter le nombre d’heures passées 
sur les tatamis mais une chose est sûre, ce nouveau champion de 
France des moins de 100 kg a toujours gardé une âme de compéti-
teur. Au fil des ans, Thierry a obtenu de nombreux podiums lors des 
masters. Un résultat bien mérité et une juste récompense au vu de 
son investissement lors des entraînements. « Thierry est un exemple 
pour nos plus jeunes avec qui il aime partager son savoir-faire lors 
des entraînements, » déclarait Arnaud Elinguel, le président du club.

Vive les champions !
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Voici une initiative qui est la bienvenue. 
Carole Champion vient de créer sa micro-
entreprise : Kamye Aide. « Mon but est 
avant tout d’aider les personnes dans leurs 
différentes démarches administratives. Par 
exemple, je propose d’effectuer les for-
malités auprès des organismes tels que 
L’agence nationale des titres sécurisés pour 
les cartes grises, les enregistrements lors 
d’une vente de leur voiture d’occasion  », 
explique Carole. Déclaration d’impôts, 
dossier de retraite, pension de réversion 
en cas du décès du ou de la conjoint(e)... 
cette ancienne comptable ayant exercé 
une trentaine d’années dans le secteur 
automobile, possède une habilitation et un 

agrément du ministère de l’Intérieur. Elle se 
déplace chez les particuliers dans un rayon 
de 15 km autour d’Yffiniac. Face aux pro-
blèmes du quotidien souvent engendrés 
par la dématérialisation des documents, de 
nombreuses personnes se sentent dému-
nies. C’est alors que Carole apporte son 
coup de main, ses conseils. Elle réalise des 
demandes sur Internet, explique comment 
télécharger une attestation de droit. 
Un investissement mais une tranquillité 
retrouvé pour les bénéficiaires. 

Contact : Carole Champion 
au 07 87 31 37 56 ou par mail à 
carole.champion1@orange.fr

BieNutriForm
Entre bien-être et nutrition

Kamye Aide 
Une aide pour vos formalités administratives

« Et si nous trouvions ensemble les clés 
de votre santé et de votre bien-être ?  », 
telle est la devise de Virginie Cappalonga, 
installée depuis peu en qualité de 
conseillère en nutrition. Diplômée en 
Nutrition après avoir suivi une formation 
à l’École Française située à Paris, cette 
jeune maman de 3 enfants, propose de 
vous accompagner dans votre objectif : 
rééquilibrage alimentaire, perte ou prise de 
poids, bien se nourrir pendant la grossesse 
et l’allaitement. Elle intervient de même 
auprès des personnes souhaitant (ou ayant) 
arrêter le tabac, vous aide à reprendre une 
activité physique. Originaire de l’Orne, 

cette ancienne collaboratrice d’agence qui 
travaillait dans le domaine bancaire et des 
assurances a trouvé sa voie et s’épanouit 
pleinement dans cette nouvelle activité. 
«  Je m’adapte aux besoins de chaque 
personne, je suis des pathologies comme 
le diabète et je conseille aussi les parents 
sur la diversification alimentaire chez 
l’enfant à partir de 6 mois  », précise la 
nutrithérapeute. 

Contact : 07 65 25 16 57 ou par mail à 
vlrc.bienutriform@gmail.com

      Virginie Lrc
      @virginie_bienutriform

SPORT, LOISIRS ET CULTURE

L’association Une Vie De Ouf, dont l’objec-
tif est de récolter des fonds au profit d’ado-
lescents et de jeunes adultes atteints de 
maladies orphelines, organise pour la 2e 
fois une balade à motos et en voiture, bap-
tisée « Balade de Ouf ». Dès 13h, motards et 
voitures anciennes partiront d’Yffiniac pour 
une balade de 80 kms jusqu’au château de 

Bienassis. Au programme également, une 
exposition de voitures et une démonstra-
tion d’acrobaties sur motos. 

Dimanche 31 juillet à 11h devant le Com-
plexe sportif - 5 € par casque 
Restauration sur place
Contact au 06 03 22 35 31

La Balade de Ouf
Une virée au profit 
des maladies orphelines
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minorité

Nous voilà déjà arrivés à la moitié de l’année 
2022.Autant dire et selon l’adage « Que le 
temps passe vite « 
Ce premier semestre s’achève sur une note 
plutôt optimiste, avec la relance des activités 
associatives au sein de notre commune.
Plusieurs manifestations ont connu un franc 
succès, remettant en selle le dynamisme de 
nos associations.
Une nouvelle fois, toutes les initiatives 
doivent être encouragées pour permettre à 
chacun de retrouver les joies et bienfaits de 
cette vie associative.
Les projets communaux engagés au niveau 
des travaux risquent de prendre du retard, en 
raison du planning chargé des entreprises et 
de la difficulté à s’approvisionner en matériaux.
Ce premier semestre aura connu aussi une 

série d’élections, à commencer par la prési-
dentielle, suivie par les élections législatives.
Le moins qu’on puisse dire est que, ces élec-
tions, comme partout en France, mobilisent 
de moins en moins l’électorat. C’est bien 
dommage, à l’heure où la démocratie est de 
plus en plus mise à mal. Nous avons encore 
la chance de pouvoir exprimer nos choix : 
autant le faire !
La commune d’Yffiniac connait aussi ce dé-
sintéressement, même si le taux de participa-
tion aux divers scrutins est un peu supérieur 
à la moyenne.
Nous devons inciter dès le niveau local, à une 
relance citoyenne, pour qu’en particulier, les 
jeunes générations prennent conscience de 
l’importance d’aller voter.
Gageons, que nos actuels et futurs respon-

sables politiques aient un langage clair, afin 
de rétablir un climat de confiance entre les 
élus et les citoyens. 
A l’aube de la trêve estivale, nous souhaitons 
de bonnes vacances à toutes et tous, repos 
bien mérité et période indispensable pour se 
ressourcer.
Notre prochaine permanence aura lieu le 
samedi 3 septembre à 11h en mairie.
D’ici là vous pouvez toujours nous contacter 
par téléphone ou mail à :
Tél : 0782228816
Mail :fryffiniac2020@gmail.com
Nous sommes à votre écoute !
Vos conseillers du groupe 
« Ensemble Imaginons Yffiniac Demain »
F.Robert D.Lefebvre F.Bouliou P.Rimauro 
E.Deslande

Ensemble Imaginons YFFINIAC Demain
Bonnes vacances

Vous souhaitez exercer des métiers tels 
que gestionnaire aux finances ou aux 
Ressources Humaines, secrétaire de mairie, 
chargé d’accueil, responsable des services 
techniques, technicien en voirie, agent aux 
espaces verts ou des bâtiments ? 

Le Centre de Gestion des Côtes d’Armor et 

l’université Rennes 2 vous proposent de suivre 
une licence professionnelle en alternance.  Elle 
est accessible aux étudiants après un bac +2, 
mais aussi aux personnes en reconversion 
professionnelle ou souhaitant donner un 
nouveau tournant à leur carrière.

Les inscriptions sont ouvertes du 22 au 26 août  

sur : https://candidatures.univ-rennes2.fr/ ou 
en envoyant votre CV et lettre de motivation à 
arnaud.gouriou@cdg22.fr
Contact : Arnaud Gouriou, chargé des 
relations avec l’université au CDG 22. 
arnaud.gouriou@cdg22.fr  ou 
au 02 96 60 86 12

CDG des Côtes d’Armor : accédez à l’emploi public local

Depuis quelques semaines, les clients 
peuvent goûter aux galettes et aux crêpes 
d’Émilie et de Sébastien Tardivel, qui 
remplacent Gwénaël Scavennec, fidèle au 
Marché du dimanche depuis sa création. 
À bord de leur camion, le couple arpente 
plusieurs villes du territoire comme 
Lamballe, Loudéac, Quessoy, Saint Rieul, 
Ploufragan et Yffiniac, 2 dimanches par 
mois. Mécanicien chez un concessionnaire 
automobile auparavant, Sébastien a 
troqué ses outils pour les biligs. Quant à 
Émilie, possédant une expérience dans 
la restauration collective, elle régale les 
clients aux côtés de son mari. Facilement 
repérables par les agréables fumées, ils 

proposent des galettes de blé noir et 
des crêpes à déguster chaudes et sur le 
pouce. Une de leur spécialité, la galette 
bretonne, avec une crème de moutarde, 
de la compotée d’oignon et de l’andouille, 
« Elles sont fabriquées essentiellement 
avec des produits locaux. Nous proposons 
également des ateliers découverte chez les 
particuliers », confient-ils. Bienvenue à eux 
et n’hésitez-pas à les contacter pour vos 
repas d’entreprise, départ en retraite ou 
autres événements familiaux.

Contact : 06 17 59 32 20 ou par mail à
etable.galettes@gmail.com

      L’étable à galettes

L’ Étable à galettes
Nouveaux crêpiers sur le Marché du Dimanche

BLOC-NOTES



Opération Tranquilité 
Vacances
Inscrivez-vous ! 
La Police municipale vous propose de surveil-
ler votre habitation pendant votre absence. 
Afin de pouvoir bénéficier de ce service, il 
vous suffit de vous inscrire en mairie, muni 
d’une pièce d’identité et d’un justificatif de 
domicile. Vous y remplirez un document 
d’information relatif à votre habitation.
En cas d’absence du policier municipal, vous 
pouvez également signaler votre absence 
auprès de la gendarmerie de Pléneuf-Val-
André au 02 96 72 22 18.

MAIRIE : Place de la Mairie BP 9 22120 Yffiniac Tél. : 02 96 72 60 33
Ouverte du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h (vendredi 16h30) 

Attention : la mairie est fermée tous 
les samedis matin de juillet et août
accueil@yffiniac.bzh / communication@yffiniac.bzh - www.yffiniac.bzh
Directeur de la publication : Denis Hamayon
Le Sillon est édité à 2750 exemplaires et imprimé sur papier recyclé. 
Distribution : Mairie d’Yffiniac - Création, Impression Roudenn Grafik 

Retrouvez ce magazine sur www.yffiniac.bzh

Prochaine parution : 
septembre 2022
Merci de nous  faire parvenir vos articles au plus tard 
mi-août à : communication@yffiniac.bzh

3e dimanche du mois : rassemblement de véhicules anciens 
Parking Hyper U - (Les Mordus de l’Auto)

JUILLET
DU 6 JUILLET AU 27 AOÛT 

• Exposition Moisson d’images au Patio (Service culturel)

• MARDI 12 - toute la journée
Tournois intercommunal « été ping » (TT la Baie)

•  MERCREDI 20 - à partir de 14h30

Concours de boules bretonnes  (Boules bretonnes)

VENDREDI 8 & 9 - MARDI 12 & 13 - toute la journée

• Tournoi de tennis jeunes au Tennis Boulodrome (Tennis Club)

JEUDI 14  - toute la journée

• Cérémonie au Monument aux Morts - 11h30 
+ vin d’honneur salle du conseil (Municipalité)

• Moules frites et feu d’artifice à l’Hippodrome - à partir de 18h30
Amicale des Employés Communaux et Municipalité

• Portes ouvertes à la Chapelle Saint-Laurent avec exposition de peintures et de 
bonsaïs (de 15h à 18h) (Amis de la Chapelle Saint-Laurent et Yffiniac Loisirs)

Du 28 au 31

• Street Art en Baie dans le centre d’Yffiniac (Municipalité)

Août
• SAMEDI 27
Moules-frites au Complexe sportif (Amicale Cyclotouriste)

SAMEDI 27 & DIMANCHE 28  - toute la journée

• Tournoi de tennis au Tennis Boulodrome (Tennis Club)

LUNDI 29 & MARDI 30 - toute la journée

• Stage de détection départementale filles et garçons au Complexe sportif 
(USY Baket)

Septembre
SAMEDI 3 - 14h à18h

• Forum des associations au Complexe sportif 

SAMEDI 3 - 10h30

• Rentrée littéraire avec Emmanuelle Georges au Patio (Service culturel) 

2 au 28

• Exposition peinture Danielle Lesturgeon ( Le Patio)

État civil et urbanisme 
Conformément au Règlement Général 
de la Protection des Données (RGPD), 
ces informations sont communiquées 
uniquement sur la version papier du Sillon 
ou sur demande auprès de la mairie.

Recensement citoyen 
Depuis le 1er janvier 1999, tous les jeunes, 
garçons et filles de nationalité française qui 
ont atteint l’âge de 16 ans doivent obliga-
toirement se faire recenser à la mairie de 
leur domicile. Cette obligation légale est à 
effectuer dans les 3 mois qui suivent leur 16e 

anniversaire. Il vous faudra vous munir du 
livret de famille et de votre carte d’identité.

Déchèterie de la 
Haute Lande
La déchèterie est ouverte les lundis, mardis, 
mercredis et vendredis de 13h30 à 17h30 
et le samedi de 9h à 12h et de 13h30 à 
17h30. La déchèterie est fermée le jeudi. 
Contact au 02 96 72 59 41 ou au 0 810 
121 600 (Numéro Azur).


